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शोध-सार  

 “आत्मानों मोक्षाथं जगद ्महताय च”, स्ियं के उिार के मलए तथा मिश्व के कल्याण के मलए", आदशय िा्य के साथ रामकृष्ण 

ममशन एिं रामकृष्ण मठ की स्थापना की गई थी। इस आदशय िा्य को तैयार करन ेका िेय स्िामी मििेकानंद को जाता ह।ै स्िामी 

मििेकानंद के गरुु रामकृष्ण परमहसं जी का कहना था मक, भगिान तक पहुचंने के हमारे रास्ते अलग-अलग हो सकते हैं लेमकन 

अंत में सभी रास्ते भगिान तक ही पहुचंते ह।ै उनका मानना यह भी था मक एक भक्त को िुरे मिचारों से और िुरे आचरण से िचना 

चामहए तभी िह ईश्वर की कृपा प्राप्त कर सकता ह।ै स्िामी मििेकानदं का उद्देश्य ऐसे साधओु ंऔर संन्यामसयों को संगमठत करना था 

जो रामकृष्ण परमहसं की मशक्षाओ ंमें गहरी आस्था रखें, उनके उपदशेों को जनसाधारण तक पहुचंा सके और संतप्त दखुी एिं 

पीमडत मानि जामत की मनस्िाथय सेिा कर सके। प्रस्ततु अध्ययन का प्रमखु उद्देश्य रामकृष्ण ममशन द्वारा संचामलत शमैक्षक 

काययक्रमों का अध्ययन करना ह ैतथा रामकृष्ण ममशन द्वारा संचामलत मिश्वमिद्यालय का गहन अध्ययन करना ह।ै प्रस्ततु अध्ययन 

हतेु मद्वतीयक स्रोतों का प्रयोग करत ेहुए िणयनात्मक एिं मिशे्लषणात्मक मिमधयों का उपयोग मकया गया ह।ै 

मुख्य शब्द - रामकृष्ण ममशन, शैमक्षक कायय, समग्र मशक्षा । 

प्रस्तावना 

रामकृष्ण मठ और रामकृष्ण शमशन गैर-राजनीशतक और गैर-सांप्रदाशयक आध्याशत्मक संगठन हैं जो एक सदी से भी अशधक समय 

से शिशभन्न प्रकार की मानिीय, सामाशजक सेिा गशतशिशधयों में लगे हुए हैं। रामकृष्ण मठ और रामकृष्ण शमशन कानूनी और 

आशथिक रूप से अलग-अलग हैं, लेशकन िे आपस में र्शनष्ठ रूप से जडेु हुए हैं और उन्हें जडुिां संगठन माना जाता ह।ै रामकृष्ण 

शमशन एक पंजीकृत संस्था ह,ै शजसके माध्यम से रामकृष्ण मठ के संन्यासी तथा गहृस्थ भि आपस में सहयोग के द्वारा मखु्यतः 

भारत में शिशभन्न प्रकार की सामाशजक सेिाए ंप्रदान करते हैं। इसकी स्थापना रामकृष्ण के प्रमखु शशष्य स्िामी शििेकानंद (1863-

1902) न ेकी थी।  यह दोनों संस्थाएं संपणूि मानि जाशत के पनुरुत्थान हते,ु एक पंथशनरपेक्ष साििभौशमक आध्याशत्मक आंदोलन के 

द्वारा शपछल े100 से भी अशधक िषों से कायि कर रही हैं। भारत का प्राचीन िेदांत दशिन ही इस आंदोलन का मखु्य प्रेरणा स्रोत ह।ै 

िी रामकृष्ण न ेइस प्राचीन िेदान्त शिचारधारा को संगशठत शकया। स्िामी शििेकानंद ने इसे आधशुनक यगु के शलए प्रयिु भाषा तथा 

शैली प्रदान की तथा जाशत-पंथ तथा संप्रदाय से परे शनरपके्ष भाि से संपणूि शिश्विाशसयों के शलए सलुभ बनाया। (रामकृष्ण मठ एिं 

रामकृष्ण शमशन इशतहास, आदशि गशतशिशधया ंप.ृ 3) 

ऐमतहामसक पृष्ठिूमि 

19िीं सदी के प्रारंभ में पाश्चात्य संस्कृशत न ेमानिीय बुशद्ध तथा भौशतक शिज्ञान के मशहमा- मण्िन तथा अपने उत्साहपणूि धमांतरण 

के द्वारा भारतीय संस्कृशत के समक्ष एक बडी चनुौती खडी कर दी थी। पाश्चात्य संस्कृशत के व्यशिगत स्ितंत्रता तथा सामाशजक 

समानता आशद भौशतक आदशि इस दशे के बुशद्धजीशियों को आकृष्ट करने लगे। िी रामकृष्ण तथा स्िामी शििेकानदं न े पाश्चात्य 

संस्कृशत के िेष्ठ तत्िों को िेदातं में समाशहत करके उसे नई चेतना प्रदान की। भौशतकिाद के आिमण से ि नशैतक तथा 

आध्याशत्मक आदशों के क्षरण से पाश्चात्य जगत् भी र्ोर संकट का सामना कर रहा था । ऐसे समय में  िी रामकृष्ण और स्िामी 

शििेकानंद का जीिन तथा संदशे सारे शिश्विाशसयों के शलए महत्िपणूि हो उठा ।  
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रामकृष्ण परमहसं को 19िीं सदी के रहस्यिादी के रूप में माना जाता ह।ै िे शभक्षओु ं के संर् के प्रेरक थे और उन्हें रामकृष्ण 

आंदोलन का आध्याशत्मक संस्थापक माना जाता ह।ै िी रामकृष्ण दशक्षणेश्वर काली मंशदर में पजुारी थे और उन्होंन ेअनेक शशष्यों 

को आकशषित शकया। 1886 में, रामकृष्ण की मतृ्य ुके बाद, मठिासी शशष्यों न ेबारनागोर में पहला मठ बनाया। बाद में, शििेकानंद 

एक र्मुक्कड शभक्ष ुबन गए और िषि 1893 में आयोशजत शिश्व धमि संसद में एक प्रशतशनशध के तौर पर शशकागो गए थे। अमेररका 

की धमि संसद में अपन ेभाषण की शरुुआत उन्होंन े "अमेररका की बहनों और भाइयों" से शकया। उनका यह भाषण परेू शिश्व में 

प्रशसद्ध हुआ और उन्हें व्यापक मान्यता शमली। शििेकानंद अनेक यात्राओ ंपर गए और िहां पर शहदं ूधमि और आध्याशत्मकता पर 

अनेकों व्याख्यान एिं प्रिचन शदये। उन्होंन ेसंयिु राज्य अमेररका के न्ययूॉकि  में पहली िेदांत सोसाइटी की स्थापना की। िे 1897 

में भारत लौट आए और 1 मई 1897 ई. को रामकृष्ण शमशन की स्थापना की। यद्यशप शििेकानदं एक शहदं ूसाध ुथे और आधशुनक 

समय में पहले शहदं ूशमशनरी के रूप में उनका स्िागत संपणूि भारतिाशसयों न ेशकया। उन्होंन ेअपन ेअनुयाशययों को अपन ेशिश्वास के 

प्रशत सच्च ेरहन ेऔर दशुनया के सभी धमि का सम्मान करने के शलए प्रेररत शकया। 

शििेकानंद के अनुसार  व्यशि को स्ियं आध्याशत्मक सत्य का अनभुि  करना चाशहए और उसे शसखाए गए शसद्धातंों पर आंख 

मूंदकर शिश्वास नहीं करना चाशहए। उसी िषि रामकृष्ण के शशष्य स्िामी अखंिानंद द्वारा सरगाची में अकाल राहत की शरुुआत की 

गई थी। रामकृष्ण के एक अन्य शशष्य स्िामी ब्रह्मानंद को पहला अध्यक्ष शनयिु शकया गया था। 1902 ईस्िी में शििेकानंद की मतृ्य ु

के बाद रामकृष्ण की आध्याशत्मक समकक्ष शारदा दिेी न ेएक निजात मठिासी संगठन के सलाहकार प्रमखु के रूप में एक 

महत्िपणूि भशूमका शनभाई।  

रािकृष्ण मििन के िैक्षमणक कार्य 

 रामकृष्ण शमशन एक प्रशसद्ध और प्रशतशष्ठत गरै-सरकारी संगठन ह ैजो जाशत, रंग, पंथ, धमि, राष्रीयता, शलंग, क्षते्रीय पिूािग्रह आशद 

से ऊपर उठकर भारत और शिदशेों में समाज की सेिा कर रहा ह।ै शशक्षा, सांस्कृशतक और आध्याशत्मक गशतशिशधयों, स्िास््य 

राहत और पनुिािस, ग्रामीण और आशदिासी शिकास, प्रकाशन, शशक्षण और उपदशे और बडी संख्या में संबद्ध क्षेत्रों में लगभग 

200 शाखा कें द्रों का शिशाल नटेिकि  ह ैजो सभी व्यशि और समाज के समग्र शिकास के शलए ह।ै स्िामी शििेकानंद द्वारा दी गई 

शिचारधारा, अथाित, शनःस्िाथि सेिा ही मनुष्य में ईश्वर की िास्तशिक पजूा ह,ै स्ियं की मशुि के शलए और शिश्व के कल्याण के 

शलए, के आधार पर रामकृष्ण शमशन 20िीं सदी के आरंभ में अपन ेस्थापना के बाद से समाज की सेिा शनरंतर कर रहा ह ैऔर अब 

यह स्िामी शििेकानंद द्वारा शरुू शकया गया एक स्थाशपत और स्िीकृत धमािथि, परोपकारी, गरै- लाभकारी, गैर सरकारी संगठन के 

रूप में माना जाता ह।ै रामकृष्ण शमशन न ेसमाज के उत्थान में, शिशषे रूप से भारत में, महत्िपणूि भशूमका शनभाई ह।ै िंशचतों को 
सशि बनाने, मशहलाओ ंके शस्थशत में सधुार लान,े अस्पशृ्यता और अंधशिश्वास से लडन ेतथा शशक्षा प्रणाली में सधुार लान ेपर 

ध्यान कें शद्रत करते हएु, शमशन न ेसमाज पर एक अशमट छाप छोडी ह।ै शशक्षा के प्रशत शमशन की प्रशतबद्धता न ेपरेू भारत में कई 

उल्लेखनीय शैक्षशणक संस्थाओ ंकी स्थापना की ह।ै रामकृष्ण शमशन द्वारा संचाशलत कुछ शैशक्षक संस्थानों का शििरण अग्रशलशखत 

ह-ै 

• स्कूल :पिूि-प्राथशमक, प्राथशमक, माध्यशमक, उच्चतर माध्यशमक स्तर, सामान्य शशक्षा प्रदान करत ेहैं। 

• कॉलेज :िॉक्टरेट/पोस्ट-िॉक्टरेट स्तर पर उच्च शोध की सशुिधाओ ंके साथ शिज्ञान, मानशिकी  ) भाषाओ ंसशहत(, िाशणज्य 

और व्यिसाय-उन्मखु शिषयों में स्नातक और स्नातकोिर शशक्षा प्रदान करना। 

• संस्कृत शिद्यालय : माध्यशमक/उच्च माध्यशमक स्तर पर संस्कृत भाषा और साशहत्य का ज्ञान प्रदान करत ेहैं। 

• संस्कृत महाशिद्यालय :स्नातक/स्नातकोिर स्तर पर संस्कृत भाषा और साशहत्य का ज्ञान प्रदान करते हैं। 

• िैशदक शिद्यालय : माध्यशमक/उच्च माध्यशमक स्तर पर िैशदक शशक्षा प्रदान करते हैं। 
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• भाषा शिद्यालय  :भारतीय और शिदशेी भाषाओ ंमें भाषा कौशल का ज्ञान प्रदान करत ेहैं। 

• शशक्षक प्रशशक्षण कॉलेज/संस्था :िॉक्टरेट/पोस्ट-िॉक्टरेट स्तर पर शशक्षा में उच्च अनुसंधान की सशुिधाओ ं के साथ, 

बुशनयादी/स्नातक/स्नातकोिर स्तर पर शशक्षकों को प्रशशक्षण प्रदान करते हैं। 

• जशूनयर तकनीकी और औद्योशगक स्कूल :माध्यशमक/उच्च माध्यशमक स्तर पर तकनीकी और व्यािसाशयक शशक्षा और 

प्रशशक्षण प्रदान करते हैं। 

• पॉशलटेशक्नक  : शिप्लोमा स्तर पर इजंीशनयररंग की शिशभन्न शाखाओ ंमें तकनीकी शशक्षा प्रदान करत ेहैं। 

• कृशष शिद्यालय/संस्थान : शिप्लोमा स्तर पर कृशष और बागिानी में शशक्षा/प्रशशक्षण प्रदान करते हैं। 

• लाइब्ररेरयनशशप प्रशशक्षण कें द्र : ग्रामीण प्रशशक्षओु ंको लाइब्रेररयनशशप में प्रशशक्षण प्रदान करते हैं। 

• ब्लाइिं बॉयज़ अकादमी और दृशष्टबाशधत लोगों के शलए कें द्र  :दृशष्टबाशधत और दृशष्टबाशधत लडकों को सामान्य शशक्षा के 

साथ-साथ संगीत, कृशष और कई अन्य शशल्पों में प्रशशक्षण प्रदान करता ह।ै 

• कंप्यटूर प्रशशक्षण कें द्र  : स्कूल और कॉलेज के छात्रों को कंप्यटूर शशक्षा और प्रशशक्षण प्रदान करत ेहैं। 

• ग्रामीण शिकास/सामाशजक कायिकताि प्रशशक्षण संस्थान : ग्रामीण शिकास कायों के शलए शशक्षा प्रदान करते हैं। 

• समाज कल्याण और एकीकृत ग्रामीण शिकास संस्थान  :प्रशशक्षण पाठ्यिम दनेे के अलािा अनुसंधान और मलू्यांकन 

अध्ययन और एकीकृत ग्रामीण शिकास पररयोजनाओ ंका संचालन करते हैं। 

• अनौपचाररक शशक्षा कें द्र  :साक्षरता और ियस्क शशक्षा प्रदान करते हैं। 

प्रस्तुत अध्ययन में आरकेएमिीईआरआई शिश्व शिद्यालय के शिभागों का शििरण शदया गया ह ै। आरकेएमिीईआरआई (राम 

कृष्ण शमशन शििेकानदं एजकेुशनल एिं ररसचि इशंस्टट्यटू ) एक अलग तरह का शिश्वशिद्यालय ह,ै यह गशणत, शिज्ञान के साथ-साथ 

भारतीय शिरासत से संबंशधत शिषयों में शशक्षा  प्रदान करता ह।ै यह 2005 में स्थाशपत हआु और इसके पररसर चार स्थानों पर शस्थत 

हैं: कोलकाता के पास बेलरू मठ (मखु्य पररसर और मखु्यालय), कोयंबटूर, नरेंद्रपरु (कोलकाता) और राचंी। इसके प्रमखु स्कूल( 

संकाय) का शििरण इस प्रकार ह-ै 

स्कूल ऑफ़ इशंियन हरेरटेज -इस शिभाग  का उद्देश्य समकालीन पररपे्रक्ष्य में भारतीय शिरासत के शिशभन्न र्टकों के अध्ययन को 

आगे बढ़ाना तथा बढ़ािा दनेा ह ैऔर ितिमान शिश्व में इस अध्ययन से प्राप्त शशक्षाओ ंके व्यािहाररक अनुप्रयोगों पर काम करना ह।ै 

इसके अंतगित मखु्य रूप से संस्कृत भाषा और साशहत्य के अध्ययन के साथ-साथ प्राचीन गं्रथो के अध्ययन पर शिशेष बल शदया 

जाता ह।ै पाशणनी का व्याकरण और अद्वतै िेदातं शोध के प्रमखु क्षेत्र हैं। इसके अशतररि भारतीय आध्याशत्मक शिरासत तथा 

भारतीय शास्त्रीय संगीत के शिशभन्न पहलओु ंपर प्रमाण पत्र प्रदान करने के पाठ्यिमों की िृखंला भी आयोशजत की जाती ह।ै 

स्कूल ऑफ़ इशंियन हरेरटेज के अंतगित एक शिभाग ह ैजो शक संस्कृशत और दशिनशास्त्र शिभाग के नाम से संचाशलत ह,ै शजसम े

मखु्य रूप से संस्कृत भाषा और साशहत्य के अध्ययन के साथ-साथ प्राचीन गं्रथो के अध्ययन पर शिशेष बल शदया जाता ह ै । 

पाशणशन का व्याकरण और अद्वतै िेदांत शोध के प्रमखु क्षते्र हैं। इसके अशतररि भारतीय आध्याशत्मक शिरासत तथा भारतीय 

शास्त्रीय संगीत के शिशभन्न पहलओु ंपर प्रमाण पत्र प्रदान करन ेके पाठ्यिमों की िृंखला भी आयोशजत की जाती । 

स्कूल ऑफ़ मैथमेशटकल साइसेंज ( गशणतीय शिज्ञान संकाय ) का प्रमखु उद्देश्य स्नातक छात्रों को अपने कररयर की शरुुआत से ही 

शोध से पररशचत कराने का प्रयास शकया जाने का ह ै। ितिमान पररदृश्य की बात करें तो भारत में मौशलक शिज्ञान में ऐसे छात्रों की 

बेहद कमी ह ैजो ितिमान शोध के प्रशत प्रेररत हो और जागरूक हो । अतः गशणतीय शिद्यालय का उद्देश्य ऐसे छात्रों का चयन करना 
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ह,ै जो शोध कायि के प्रशत जागरूक हो क्योंशक तकनीकी रूप से योग्य िैज्ञाशनक जनशशि शिकशसत करके राष्रीय आिश्यकताओ ं

की पशूति की जा सकती ह।ै 

स्कूल ऑफ़ रूरल एंि एग्रीकल्चर िेिलपमेंट (कृशष एिं ग्रामीण शिकास स्कूल) में  उन शिषयों में अध्ययन और शोध को बढ़ािा 

दनेे पर जोर शदया जाता ह ैजो सीध ेआम आदमी शिशेष रूप से भारत के ग्रामीण लोगों और जनजाशतयों को लाभ पहुचंात ेहैं।  

कृमर्ष और ग्रािीण मवकास स्कूल िें तीन सिंकार् कें र है- 

क.  नरेंद्रपरु पररसर में कृशष एिं ग्रामीण शिकास संकाय (एआरिी) 

ख.  रांची पररसर में कृशष, ग्रामीण और जनजातीय शिकास संकाय (एआरटीिी) 

ग.  कोयंबटूर पररसर में कृशष, ग्रामीण और जनजातीय शिकास संकाय (एआरटीिी)। 

इन संकायों में शिप्लोमा से लकेर िॉक्टरेट तक की शिग्री प्रदान की जाती ह।ै स्कूल दो कृशष शिज्ञान कें द्र भी संचाशलत करता ह,ै जो 

भारतीय कृशष अनुसंधान पररषद (आईसीएआर) द्वारा संबंशधत शजलों में क्षते्र में प्रौद्योशगकी के हस्तांतरण के शलए बनाई गई पहल ह ै

जो पशश्चम बंगाल के दो शजलों में शस्थत ह।ै 

स्कूल ऑफ़ ररहशैबशलटेशन एंि स्पोट्िस साइसेंज (पनुिािस और खले शिज्ञान स्कूल) का प्रमखु उद्देश्य भारत के ितिमान शैशक्षक 

पररदृश्य में अत्यशधक सामाशजक प्रासंशगकता िाल ेमदु्दों पर शिशेष ध्यान दनेा ह।ै यह शिशभन्न प्रकार की शिकलांगता िाले व्यशियों 

की समािशेशता का, और व्यशियों के सामंजस्यपणूि शारीररक और मानशसक शिकास को बढ़ािा दनेे के शलए प्रयासरत ह ै। पनुिािस 

और खले शिज्ञान संकाय  में तीन शिभाग ह,ै जो रामकृष्ण शमशन शििेकानंद एजकेुशनल एंि ररसचि इसं्टीट्यटू के दो पररसरों बेलरू 

पररसर और कोयंबटूर पररसर में फैले हुए हैं। तीन प्रमखु शिभाग- शिकलागंता प्रबंधन और शिशेष शशक्षा संकाय,  सामान्य अनुकूली 

शारीररक शशक्षा और योग संकाय तथा खले शिज्ञान और योग शिभाग तीनों शमलकर अलग-अलग कायि करते हैं। शिकलागंता 

प्रबंधन और शिशेष शशक्षा संकाय शिकलागं व्यशियों को प्रशशशक्षत करन ेऔर उन्हें दशैनक जीिन, शकै्षशणक और व्यािसाशयक 

कौशल से यिु करन ेकी चनुौती पर ध्यान कें शद्रत करता ह,ै जो उन्हें योगदान दने ेिाल ेसदस्यों के रूप में समाज में एकीकृत करन ेमें 

मदद करता ह।ैसामान्य अनुकूली शारीररक शशक्षा और योग संकाय का प्रमखु उद्देश्य शारीररक गशतशिशध और योग के माध्यम से 

व्यशित्ि का संपणूि शिकास करना ह ैऔर शिकलागं व्यशियों की जरूरत को परूा करने के शलए अनुकूशलत शारीररक गशतशिशधया ं

भी प्रदान करना ह।ै खले शिज्ञान और योग शिभाग शारीररक गशतशिशध और योग के अभ्यास के माध्यम से समग्र स्िास््य को 

बढ़ाकर समाज की सेिा करना चाहता ह।ै शिभाग शशक्षण और अनुसंधान गशतशिशधयों पर ध्यान कें शद्रत करता ह ैतथा शखलाशडयों 

को उत्कृष्टता प्राप्त करन ेमें सहायता करन ेका प्रयास भी करता ह।ै 

स्कूल ऑफ़ एनिायरनमेंट एंि शिजास्टर मनैेजमेंट (पयाििरण एिं आपदा प्रबंधन संकाय) ि स्कूल ऑफ़ बायोलॉशजकल साइसेंज 

(जैशिक शिज्ञान स्कूल) िमशः पयाििरण एिं आपदा प्रबंधन, एिं जैि- प्रौद्योशगकी, सकू्ष्म जीि शिज्ञान, प्रशतरक्षा शिज्ञान आशद के 

शिशेष संदभि के साथ जशैिक शिज्ञान के शिशभन्न पहलओु ंमें अध्ययन और अनुसंधान के शलए कायि कर रहा ह ै।  

मनष्कर्षय  

इस प्रकार हम कह सकते हैं शक अपने स्थापना के बाद से ही रामकृष्ण शमशन औपचाररक शशक्षा के साथ-साथ मनुष्य शनमािण और 

चररत्र शनमािण की शशक्षा भी प्रदान करता ह।ै रामकृष्ण शमशन के कई शैशक्षक संस्थान ह ैजो शक परेू भारत ही नहीं अशपत ुअन्य कई 

दशेों में भी में फैल ेहुए हैं। रामकृष्ण शमशन के कई शैक्षशणक संस्थान ह,ै शजनमें स्कूल, कॉलेज, पसु्तकालय, छात्रगहृ, सेिािम, 

शक्लशनक, औषधालय और ग्रामीण शिकास कें द्र शाशमल ह।ै रामकृष्ण शमशन अपने शैशक्षक संस्थानों के माध्यम से भारतीयों को 

अपने समदृ्ध सांस्कृशतक शिरासत से पररशचत कर रहा ह ैतथा भारत के समदृ्ध ज्ञान परंपरा को ितिमान शशक्षा से जोडने के शलए भी 

प्रयासरत ह।ै रामकृष्ण शमशन के शशक्षण संस्थानों में छात्रों को सद्भाि के बारे में बताया जाता ह ैतथा छात्रों को राष्रिाद की सच्ची 
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भािना को आत्मसात करन े के शलए अशभप्रेररत शकया जाता ह।ै इन संस्थानों में नैशतक, आध्याशत्मक मलू्य, चररत्र -शनमािण, 

आध्याशत्मक अशभशिन्यास इत्याशद पर शिशेष बल शदया जाता ह।ै ितिमान में लाग ूकी गई राष्रीय शशक्षा नीशत 2020 भी शशक्षा के 

माध्यम से भारत के ज्ञान परंपरा को पनुः स्थाशपत करन ेपर शिशेष जोर द ेरही ह,ै रामकृष्ण शमशन इस शदशा में पहले से ही कायिरत 

ह।ै 
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