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शोध-सार  

 सम्प्रदाय भारतीय भक्ति परम्प्परा की एक क्तिक्तिष्ट िाखा है, क्तिसकी स्थापना गोस्िामी श्रीक्तहत हररिंि महारभ ुिी द्वारा ब्रि में 

की गई। यह सम्प्रदाय श्रीराधा को परम आराध्य रूप में रक्ततक्तित करता ह।ै श्यामा-श्याम ि ूकी रसोपासना के माध्यम से क्तनत्य 

अष्टययाम-सेिा करना ि उनकी क्तनत्य-क्तिहार लीलों का दिशन कर उच्चतम आध्याक्तत्मक अनभुकू्तत करना ही इस सम्प्रदाय के 

रक्तसकिन का उद्दशे्य ह ै। यह सम्प्रदाय िेद, उपक्तनषद, भागिताक्तद ग्रन्थों का आधार लेकर भी अपनी क्तिक्तिष्टता में अनन्यता रखता 

ह।ै राधािल्लभ सम्प्रदाय ने भक्ति को केिल उपासना नहीं, अक्तपत ुएक रसात्मक आध्याक्तत्मक यात्रा के रूप में क्तिकक्तसत क्तकया ह।ै 

राधािल्लभीय परम्प्परा के संदभश में ब्रि के िैष्णि भारतीय संगीत और साक्तहत्य की उस परंपरा के संिाहक हैं, िहााँ भक्ति, काव्य 

और दिशन परस्पर क्तिलीन हो िाते हैं। इस सम्प्रदाय का भक्ति-दिशन न केिल आध्याक्तत्मक साधना का साधन ह,ै अक्तपत ु

सौंदयशबोध की चरम अक्तभव्यक्ति भी ह।ै गोस्िामी श्रीक्तहत हररिंि महारभ ुन ेअपन ेभक्ति-दिशन के माध्यम से न केिल राधािल्लभ 

सम्प्रदाय की स्थापना की  बक्तल्क िैष्णि भक्ति के रक्तत अपन ेअक्तद्वतीय दृक्तष्टकोण से भारतीय भक्ति दिशन, आध्यत्म, संगीत और 

साक्तहत्य को एक नई क्तदिा दी। उनके काव्य में कृष्ण और राधा के रेम का िो गढू़ रूप रस्तुत क्तकया गया, िह आि भी भिों के 

हृदय में गूंिता ह ैऔर िैष्णि भक्ति परंपरा के अमलू्य रत्न के रूप में रस्तुत क्तकया िाता ह।ै यह िोध-पत्र भक्ति-दिशन के धरातल 

पर सम्प्रदाय के धाक्तमशक, दािशक्तनक एिं सांस्कृक्ततक स्िरूप का क्तिशे्लषण करता ह,ै साथ ही इसके रमखु क्तसद्ांतों, गं्रथों एिं 

साधना-पद्क्ततयों की गहन समीक्षा करता ह।ै िोध का उद्दशे्य इस सम्प्रदाय की साक्तहक्तत्यक ि सांगीक्ततक क्तिक्तिष्टतां ंको उिागर 

कर भक्ति परम्प्परा में इसके योगदान को रेखांक्तकत करना ह।ै 

 बीज शब्द- राध्िाल्लभ, भक्ति दिशन  

रस्तावना  

राधावल्लभ सम्प्रदाय के स्वरूप को जानने के तलए सवचरथम गोस्वामी श्रीतहि हररवंश महारभ ुद्वारा रतर्ि सातहत्य की समीक्षा 

करिे हुए समझना होगा। 

 "श्रीराक्तधका-पद-सरोरुह-भक्तिमेव 

जानक्ततत ये जनपथेषु तु दुलशभाां ताम।् 

ते वै सदा क्तनज-हृक्तद रकटाां वहक्ततत 

राधावल्लभां परमां परमेश्वरां तम॥्" 

जो श्रीरातधका के र्रणकमलों की भति को जान लेिे हैं, जो जन सामान्य के तलए दलुचभ ह,ै वे परम परमेश्वर राधा-

वल्लभ को अपन ेरृदय में सदवै रकट अनभुव करिे हैं।‚कृष्ण का आनन्द, माधयुच, और लीला-शति राधा में ही पणूच रूप से 

रकट होिी ह।ै‛
1
 इस दशचन को केन्र में रखकर श्रीजी की सहर्री, वंशी अविार, संगीि, सातहत्य और भति परंपरा के अतद्विीय 

स्िंभ गोस्वामी श्री तहिहररवंश महारभ ुद्वारा १६वीं शिाब्दी के पवूाचधच में राधावल्लभ सम्प्रदाय का रविचन ब्रज में हुआ, तजनका 

सम्प्पणूच दशचन, साधना एवं सातहत्यानसंुधान श्रीराधा की अराकृि माधयुचलीला के अनन्ि रहस्यों की अतभव्यति ह।ै 

श्रेष्ठ ्ंथकार और रसमीमांसी तहि हररवंश ज ूद्वारा रतर्ि सम्प्रदाय के मलू ्ंथ राधासधुातनतध, तहिर्िुरातस, यमनुाष्टक 

और स्फुट-वाणी को ही वैतदक-भाष्य माना गया ह।ै तजसमें सहर्री-भाव और ‘रसोपासना’ के माध्यम से तरया-र्रण-रधानिा 

                                                           
1
 १. शमाच, हरररसाद .“Radha-Paratattvavada in the Radhavallabhi Tradition”, Journal of Vaishnava Studies 12, 

no. 3 (2004) 
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की उजागरिा को हररवंश जी ने सवचरथम रकातशि तकया। इस सम्प्रदाय में राधा को अतधष्ठात्री-दवेी, गरुु, गरुु-मंत्र व परम ित्त्व 

माना गया ह।ै वैकुण्ठातधपति श्रीकृष्ण, गोवधचनधाररणो माधव, यद्यतप समस्ि भति-सम्प्रदायों के केन्रस्थ दवेिा मान े जािे हैं, 

िथातप राधावल्लभ सम्प्रदाय की तवशेषिा इस िथ्य में तनतहि ह ैतक यहााँ राधा ही समस्ि उपासना की परम धरुी हैं। इस सम्प्रदाय 

में श्रीराधा को ‘स्वयम ् परात्परा शतििः’ स्वीकारिे हुए, उनकी तनष्काम भति को परम साध्य माना गया ह।ै  

                         "राक्तधकायााः परां नाक्तस्त 

देवीं ताां रसमूक्ततशमाम।् 

तस्यााः रीक्ततरेव लक्ष्यां 

न कृष्णाः केवलां क्तरयम॥्" 

अथाचि ् राधा से बढ़कर कोई नहीं, वह तदव्यिा की पररपणूच मतूिच हैं और रस की मतूिचमान अतभव्यति। उनके अतस्ित्व का मलू 

उद्दशे्य केवल कृष्ण का रेम पाना नहीं, वरन ्स्वयं रेम की रतिमतूिच होना ह।ै जहााँ कृष्ण स्वयं आकतषचि होिे हैं। राधा रेम की र्रम 

और शदु्धिम अतभव्यति हैं, जहााँ रेम स्वयं ही लक्ष्य बन जािा ह।ै  

     श्रीतहि हररवंश महारभ ुद्वारा ब्रज में कई रमखु स्थलों जैसे राधा नवरंगी लाल (दवेवन), राधा वल्लभ मांक्तदर, 

ऊँची थौर, मदन-टेर, मानसरोवर, वांर्ीवट, सेवाकुां ज, रासमण्डल, रक्तसक क्तिवेणी कुां ज ाअक्तद का पनु: राकट्य अपनी 

भति, साधना और संगीि द्वारा तकया गया। गोस्वामी तहि हररवंश ज ूने ब्रज की केतल-कंुज, लिाएाँ, तनकंुजोपासना, रसोपासना, 

यमनुा, गोवधचन और ब्रज-रज को ही श्यामा-श्याम ज ू की तनत्य-तवहार लीलाओ ं का दशचन करने का माध्यम माना। हररवंश 

महारभ ुने कला और सातहत्य पर तवशेष बल तदया तजसके पररणामस्वरूप राधावल्लभ सम्प्रदाय में िलुनात्मक रूप में अतधक 

सातहत्य की रर्ना हुई। और यह ब्रज-भति सातहत्य भति और सातहतत्यक रर्नात्मकिा की स्थायी शति का एक कालािीि 

रमाण ह।ै िनारूपी मध्यकाल के इस ब्रज भति सातहत्य के अध्ययन व शोध से ही हम वैतदक सातहत्य की जडों व आधतुनक-

विचमान काल की शाखाओ ंिक पहुाँर् सकिे हैं।  

            राधावल्लभ सम्प्रदाय धातमचक अनशुासन मात्र नहीं, अतपिु यह एक समपचणयिु रसतनष्ठ रेममागच ह ै– जहााँ शास्त्राथच से 

अतधक ‘भावाथच’ का मलू्य ह,ै और दशचन से अतधक ‘अनभुव’ की महत्ता ह।ै  

क्तसद्ाांत - 

राधावल्लभ सम्प्रदाय की भति-धारा, रसोपासना को केवल सौंदयच या काव्य नहीं, बतल्क अतद्विीय आध्यातत्मक 

अनभुतूि का मागच बनािी ह,ै जो परमानदंमयी लीलाओ ं के साक्षात्कार की ओर ले जािी ह।ै यहााँ उपासक सहर्री-भाव से 

रसोपासना करिा ह।ै ब्रज में भति केवल आराधना नहीं, बतल्क रसस्वादन की रतिया ह,ै तजसमें भि स्वयं को रस का पात्र बना 

दिेा ह।ै राधा माधव की तनत्य-लीला की रसात्मक भति रतिया को केवल स्वणच पात्र (अतधकारी व्यति) ही धारण कर सकिा 

ह,ै जैसे शेरनी का दधू। राधावल्लभ सम्प्रदाय ने रेमा-भति के मागच की उपासना के वंश को जन्म तदया तजससे तनकंुज-लीलाओ ं

की अनभुतूि होिी ह।ै 

 

रसो वै साः। रसां हे्यवायां लब्ध्वानतदी भवक्तत।
2
 

‘रस’ का िात्पयच ह ैपरम आत्मानंद या ब्रह्मानदं, तजसे राप्त करन ेके बाद आत्मा पणूच आनंद की तस्थति में पहुाँर् जािी 

ह।ै राधा-रस-रास-रतसक-रसना-रसमतहमा-रसोपासना इस सम्प्रदाय में यही मलू हैं। तरया लाल के रेम के वधचन के तलए जब 

सतखयााँ उस रेम के स्वरूप को उत्सव का रूप द ेद ेदिेीं हैं, वही तनत्य-उत्सव ह।ै यहााँ उत्सवों में राधावल्लभ हैं तजसका सीधा 

सम्प्बंध भोग-राग-शंगार से ह।ै यहााँ भोग-राग-शंगार के माध्यम से श्रीश्यामा-श्याम ज ूसे लाड लडाना ही सारित्त्व ह ैिथा रेमरूपी 

‘तहि ित्त्व’ ही समस्ि र्रार्र में व्याप्त माना ह।ै इसी भाव से यहााँ ‘अष्टयाम सेवा’ अथाचि् आठों रहार अलग-अलग तवतध से 

                                                           
2
 िैतत्तरीय उपतनषद,् २ .७  
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तनत्य-सेवा की जािी ह।ै ‚राधावल्लभ परंपरा का केन्रीय तसद्धांि यह ह ैतक राधा ही रस-स्वरूप परम र्ेिना हैं, और कृष्ण उस 

रस के अनभुवकिाच।‛
3
 

‘सेवा-सखु रसोपासना’ 

जहााँ सहर्री भाव से भि ‘ित्सखुसतुखिा:’ के तसद्धांि का पालन करिा ह।ै स्वसखु की कामना शनू्य कर अपन ेतरया-तरयिम के 

सखु में ही स्वयम ्सखु राप्त होना ही‘ित्सखुी धमच’ ह।ै यह समपचण की र्रण सीमा ह ैजहााँ जीव स्वयम ्न रहकर अपने इष्ट में 

समातहि हो जािा ह।ै 

‚आतद न अंि तवहार करें दोउ लाल तरया में भई न तर्न्हारी’’ 

वह तनत्य-तवहार तजसका न आतद ह ैन अंि और जो विचमान में भी हो रहा ह ैउस तनत्य-तवहार में लाल ज ूऔर लाडली ज ूरेम में 

ऐसे मदमस्ि रहिे हैं तक दोनों के पलक झपकिे ही एक-दसूरे की रूप-माधरुी नवीन हो जािी ह ैअथाचि हर क्षण इनका रेम-रस 

नवीन ह।ै वैसे िो ब्रज में नवधा-भति व्याप्त ह ैपरंिु राधवल्लभ सम्प्रदाय में तवशेष रूप से ‘रमे-लक्षणा’ भति होिी ह।ै रतसक 

संिों - हररराम व्यास, दामोदर व्यास न े ब्रजभाषा सातहत्य में माधयुच-रस के स्विंत्र काव्य-शास्त्र की स्थापना की।
4
  

                सब सौ क्तहत क्तनहकाम मन वृांदावन क्तवश्राम। 

राधावल्लभ लाल कौ हृदय ्यान मुखनाम ।।
5
 

इस सम्प्रदाय में ‘रस लम्प्पटिा’ ह ै इसतलए रसोपासना के रूप में सहर्री भाव से भति-रेम-रस का आस्वदन करिे हुए तबना 

तकसी तनयम या बंधन के अनवरि नाम जप की महत्ता ह।ै 

‘हरी हररवंश भदे नहीं होई, रभ ु ईश्वर जान ैसब कोई’। भारिीय संस्कृति और ज्ञान-परम्प्परा में गरुु को सवोच्र् स्थान राप्त ह।ै 

राधावल्लभ सम्प्रदाय में गरुु को राधा-वल्लभ की सेवा में पणूचििः अनरुि एवं साक्षाि श्यामा-श्याम ज ूकी तनत्य-तवहार लीलाओ ं

के दशचन करान ेवाले के रूप में दखेा जािा ह।ै गरुु के तबना राधा-कृष्ण की तनष्काम-भति की कल्पना अधरूी मानी जािी ह।ै तशष्य 

को गरुु के र्रणों में पणूच समपचण करना होिा ह।ै "गरुु तबन ुगति नातह"ं – यह भाव सम्प्रदाय के हर भि के रृदय में गहराई िक 

अंतकि होिा ह।ै इसके अतिररि भति-रतिया एवं साधन के अिंगचि उपासना की तवतध, कीिचन, वंदना, स्मरण, सेवा, संगीि 

और समाज‐गायन की भतूमका ह।ै इसके माध्यम से ही भति-रस की अतभव्यति, मानतसक मनन, ध्यान, तवर्तलि भावों का 

शतुद्धकरण आतद तकया जािा ह।ै 

 

क्तनष्कषश - 

अि: ब्रज की लोक संस्कृति, जहााँ रस की तवतवधिा और गहराई रार्ीन काल से तवद्यमान है, वहााँ सभी वैष्णव सम्प्रदाय 

तवशेषि: राधावल्लभ सम्प्रदाय की रसोपासना ने तवशेष रभाव डाला ह।ै सातहत्य, संगीि, कला, लोकगीि, लोकनाट्य और 

सांस्कृतिक अनषु्ठान आतद रसोपासना के सजीव माध्यम रह े हैं। राधावल्लभ सम्प्रदाय में (रसोपासना) भति के यह तसद्धांि 

भारिीय भति परंपरा को एक ऐसा भाव-तसद्धांि रदान करिी ह,ै जो न केवल धातमचक साधना ह,ै अतपि ुआध्यातत्मक सौंदयच की 

उच्र्िम अनभुतूि भी ह।ै यह सम्प्रदाय वेद, उपतनषद, भागविातद ्न्थों का आधार लेकर भी अपनी तवतशष्टिा में अनन्यिा रखिा 

ह।ै राधावल्लभ सम्प्रदाय का भति-दशचन और तसद्धांि भारिीय धातमचक परंपरा में एक अतद्विीय स्थान रखिा ह।ै इसकी तवशेषिा 

इसका राधा कृष्ण के अतद्विीय रेम और समपचण पर आधाररि दृतष्टकोण ह,ै जो भिों को एक गहरी आतत्मक शांति और 

एकात्मिा का अनभुव करािा ह।ै इस सम्प्रदाय के तसद्धांिों ने न केवल भति के मागच को सरल और सावचभौतमक बनाया, बतल्क 

भारिीय समाज में सामातजक समरसिा और एकिा का भी संदशे तदया। राधावल्लभ सम्प्रदाय का यह अतद्विीय भति मागच आज 

भी लाखों भिों के तदलों में बसा हुआ ह ैऔर इसकी तशक्षाएाँ आज भी रासंतगक हैं। राधावल्लभ परम्प्परा में संगीि, नतृ्य और 

                                                           
3
 पाठक, नागेन्र .“राधावल्लभ सम्प्रदाय में राधाित्व”, तदल्ली, मोिीलाल बनारसीदास, 2001, प॰ृ58 

4
 र्िुवेदी, राधशे्याम .“ब्रज सातहत्य का इतिहास”, आगरा, ब्रज सातहत्य मण्डल, 1965, , प॰ृ 214 
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सातहत्य का  तवशेष महत्व ह।ै इस दृतष्ट से कहा जा सकिा ह ैतक - ब्रज की ाअत्मा यक्तद राधा हैं, तो राधावल्लभ सम्प्रदाय 

उस ाअत्मा की ाऄक्तभव्यक्ति है। 
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