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24.0 प्राथशिक शिक्षा के स्तर पर शदव्यांग िच्चों के सिावेिन हेतु शिहार सरकार द्वारा शकए गए प्रयास: 

एक शवशे्लर्णात्िक अध्ययन 

• नीरज रंजन शसंह, शोधार्थी, शशक्षाशास्त्र शिभाग, लशलि नारायर् शमशर्थला शिश्वशिद्यालय, दरभांगा 

• िॉ. िी. एन. शसंह, पिूि उप प्राचायि, जाशकर ह सैन टीचसि रेशनग कॉलजे, लहरेरया सराय, दरभांगा, शबहार 

 

सारांि 

कबहार में प्रार्थकमि किक्षा िे स्िर पर कदव्यांग बच्चों िे समावेिन िो बढ़ावा दने े िे किए राज्य सरिार न ेिई नीकिगि और 

िायणक्रमगि प्रयास किए हैं। इस अध्ययन िा उद्देश्य कबहार राज्य िी समावेिी किक्षा नीकियों एवं योजनाओ ंिा कवशे्लषर्, उनिे 

िायाणन्वयन िी प्रगकि िा मलू्यांिन िर्था समावेिन िे क्षते्र में आ रही चनुौकियों िी पहचान िरना ह।ै कििीयि डेटा कवशे्लषर्, 

प्रार्थकमि सवेक्षर् और फोिस ग्रपु चचाण िे माध्यम से यह िोध किया गया। पररर्ामस्वरूप पाया गया कि कबहार में समावेिी 

किक्षा िे किए अवसंरचना, किक्षि प्रकिक्षर्, सहायि उपिरर् कविरर् और सामदुाकयि जागरूििा जैसे क्षेत्रों में प्रगकि ह ई ह।ै 

िर्थाकप, िोकवड-19 महामारी िे प्रभाव, कविेष किक्षिों िी िमी, ग्रामीर् क्षेत्रों में अवसंरचना िी अकनयकमििा, सामाकजि 

ििंि और कवभागीय समन्वय िी िमी जैसी बाधाएुँ अभी भी प्रभावी समावेिन में रुिावट हैं। अध्ययन में नीकिगि सधुार, मानव 

संसाधन कविास, अवसंरचना कवस्िार, जागरूििा अकभयानों िर्था अंिर-कवभागीय समन्वय िो प्रार्थकमििा दने ेिी कसफाररि िी 

गई ह।ै यह िोध कबहार में कदव्यांग बच्चों िी किक्षा िो समावेिी बनाने िे किए सरिार िी पहि िी उपिकब्धयों और चनुौकियों 

िा एि समग्र कचत्र प्रस्ििु िरिा ह।ै 

िुख्य शिंदु - प्रार्थशमक शशक्षा, शदव्याांग 

प्रस्तावना 

शबहार में शदव्याांग बच्चों की शशक्षा को समािेशी बनान ेके शलए सरकार न ेअनेक महत्िपरू्ि कदम उठाए हैं। इनमें शबहार 

राज्य समािेशी शशक्षा नीशि (2019), मखु्यमांत्री शदव्याांग सशशिकरर् योजना और शदव्याांगजन अशधकार अशधशनयम 2016 के 

शनयम प्रमखु हैं। समग्र शशक्षा अशभयान के अांिगिि बच्चों की पहचान करने के शशशिर, शिशेर् शशक्षकों की शनयशुि, समािेशी शशक्षा 

सांसाधन कें िों की स्र्थापना और आिश्यक सहायक उपकरर्ों का शििरर् शकया जा रहा ह।ै 

इन प्रयासों से अशधकाांश प्रार्थशमक शिद्यालयों में रैंप, हैंडरेल और बाधा-मिु शौचालय जैसी सशुिधाएाँ उपलब्ध कराई 

गई हैं। शशक्षकों को समािेशी शशक्षा का प्रशशक्षर् शदया जा रहा है, शजससे शदव्याांग बच्चों की शैक्षशर्क प्रगशि में सधुार हो रहा ह।ै 

हालाांशक, कोशिड-19 महामारी के बाद इस क्षते्र में कुछ चनुौशियााँ उत्पन्न ह ई हैं। शिशेर् शशक्षकों की कमी, ग्रामीर् इलाकों में 

अिसांरचना की कशमयाां, आिश्यक उपकरर्ों की उपलब्धिा में शदक्किें और समाज में जागरूकिा का अभाि प्रमखु चनुौशियााँ 

बनी ह ई हैं। इसके अशिररि, शिशभन्न शिभागों के बीच समन्िय की कमी और सीशमि बजट न ेभी कायिक्रमों की प्रभािशीलिा को 

प्रभाशिि शकया ह।ै 

िोध के उदे्दश्य 

इस शोध अध्ययन के शनम्नशलशखि उद्देश्य शनधािररि शकए गए रे्थ: 

• शबहार राज्य में प्रार्थशमक शशक्षा स्िर पर शदव्याांग बच्चों के शैशक्षक समािेशन हिेु सरकारी नीशियों और कायिक्रमों का शिशे्लर्र् 

करना। 

• इन नीशियों और कायिक्रमों के कायािन्ियन की प्रगशि का मपूयाांकन करना। 

• कायािन्ियन में आन ेिाली चनुौशियों और बाधाओ ां की पहचान करना। 
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प्रयुि िोध पिशतया ँ

इस अध्ययन में शनम्नशलशखि शोध पद्शियों का प्रयोग शकया गया: 

शद्वतीयक िेटा शवशे्लर्ण 

• शबहार सरकार, शशक्षा शिभाग, सामाशजक न्याय एिां अशधकाररिा शिभाग, और समग्र शशक्षा अशभयान द्वारा प्रकाशशि 

नीशिगि दस्िािेजों, िाशर्िक ररपोटों और प्रगशि प्रशििेदनों का अध्ययन। 

• UDISE/U-DISE (भारि सरकार, शशक्षा मांत्रालय) के आांकड़ों का शिशे्लर्र्। 

फोकस ग्रुप शिस्किन: 

• शदव्याांग बच्चों के अशभभािकों, स्कूल प्रबांधन सशमशियों और स्र्थानीय शशक्षा अशधकाररयों के सार्थ 15 फोकस ग्रपु 

चचािएाँ। 

• शिद्यालयों में समािेशी शशक्षा की सिोत्तम प्रर्थाओ ां का गहन अध्ययन। 

शवशे्लर्ण शकए गए िेटा और उनके स्रोत: 

िेटा का प्रकार स्रोत शववरण 

नीशिगि दस्िािेज और 

ररपोटें 

शबहार सरकार (2019, 2022-23), 

सामाशजक न्याय शिभाग (2022) 

शबहार राज्य समािशेी शशक्षा नीशि, समग्र शशक्षा अशभयान 

की िाशर्िक ररपोटि, शदव्याांगजन सशशिकरर् िाशर्िक ररपोटि 

नामाांकन और 

प्रशिधारर् आांकड़े 

UDISE/U-DISE ररपोटि, भारि 

सरकार (2021-22) 

शिशभन्न िर्ों के स्कूलों में नामाांशकि शदव्याांग बच्चों के 

आांकड़े 

फोकस ग्रपु शडस्कशन 

से प्राि अशभप्राय 

शदव्याांग बच्चों के अशभभािक, 

स्र्थानीय शशक्षा अशधकारी 

समािेशी शशक्षा की चनुौशियााँ और अनुभि 

केस स्टडीज शििरर् चयशनि मॉडल स्कूल सफल समािेशी शशक्षा के उदाहरर् और प्रर्थाएाँ 

शिहार सरकार की प्रिुख नीशतगत पहल: 

राज्य स्तरीय नीशतयां और कायभिि: 

शबहार सरकार न ेशदव्याांग बच्चों के शैशक्षक समािेशन को बढ़ािा दनेे के शलए शनम्नशलशखि महत्िपरू्ि पहल की हैं: 

1. शिहार राज्य सिावेिी शिक्षा नीशत (2019):यह नीशि शदव्याांग बच्चों की शशक्षा के शलए एक व्यापक दृशष्टकोर् प्रदान करिी 

ह,ै शजसमें स्कूलों में अिसांरचना, सांसाधन, प्रशशक्षर् और परीक्षा प्रर्ाली से सांबांशधि शिस्ििृ शदशाशनदशे शाशमल हैं। 

2. िुख्यिंत्री शदव्यांग सिशिकरण योजना:इस योजना के अांिगिि शदव्याांग बच्चों को छात्रिशृत्त, शैशक्षक सामग्री और सहायक 

उपकरर्ों का प्रािधान शकया जािा ह।ै 

3. शिहार शदव्यांगजन अशधकार शनयिावली (2017):शदव्याांगजन अशधकार अशधशनयम 2016 के अनुसार राज्य स्िर पर 

शनशमिि शनयमािली, शजसमें शशक्षा के अशधकार को सशुनशिि करन ेके शलए शिशेर् प्रािधान शकए गए हैं। 

सिग्र शिक्षा अशभयान के अंतगभत पहल: 

समग्र शशक्षा अशभयान के िहि शबहार में शदव्याांग बच्चों के शलए शनम्नशलशखि कायिक्रम चलाए जा रह ेहैं: 
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1. पहचान और आकलन शिशवर:शजला और ब्लॉक स्िर पर शनयशमि रूप से शदव्याांग बच्चों की पहचान और उनकी शिशेर् 

आिश्यकिाओां के आकलन के शलए शशशिरों का आयोजन शकया जािा ह।ै 

2. ररसोसभटीचसभ की शनयुशि:राज्य में 1,200 से अशधक शिशेर् प्रशशशक्षि शशक्षकों (ररसोसिटीचसि) की शनयशुि की गई ह,ै जो 

शिशभन्न प्रकार की शदव्याांगिा िाल ेबच्चों को शशैक्षक सहायिा प्रदान करि ेहैं। 

3. इकं्लूशसव एजुकेिन ररसोसभ सेंटसभ (IERC):प्रत्येक शजले में IERC की स्र्थापना की गई ह,ै जहााँ शिशेर् शशक्षर् सामग्री, 

रे्थरेपी सेिाएाँ और परामशि सेिाएाँ प्रदान की जािी हैं। 

4. सहायक उपकरण शवतरण:शदव्याांग बच्चों को उनकी आिश्यकिानुसार व्हीलचेयर, श्रिर् यांत्र, ब्रले शकट, आशद सहायक 

उपकरर्ों का शििरर् शकया जािा ह।ै 

अवसंरचना शवकास: 

शबहार सरकार न ेस्कूलों में शदव्याांग-अनुकूल अिसांरचना शिकशसि करने पर शिशेर् ध्यान शदया ह:ै 

1. िाधा-िुि पह ँच: 75% से अशधक प्रार्थशमक शिद्यालयों में रैंप, हैंडरेल और बाधा-मिु शौचालयों का शनमािर् शकया गया ह।ै 

2. संसाधन कक्ष:शजला स्िर पर 38 और ब्लॉक स्िर पर 200 से अशधक सांसाधन कक्षों की स्र्थापना की गई ह,ै जहााँ शिशेर् 

शशक्षर् सामग्री और उपकरर् उपलब्ध कराए गए हैं। 

3. शदव्यांग-अनुकूल फनीचर:शिशरे् आिश्यकिा िाल े बच्चों के शलए अनुकूशलि डेस्क, कुशसियााँ और अन्य फनीचर की 

व्यिस्र्था की गई ह।ै 

शिक्षक प्रशिक्षण और क्षिता शनिाभण: 

शशक्षकों की क्षमिा शिकास के शलए शनम्नशलशखि पहल की गई हैं: 

1. इन-सशवभस टीचर टे्रशनंग:शनयशमि शशक्षकों के शलए समािेशी शशक्षा पर शिशेर् प्रशशक्षर् मॉड्यलू शिकशसि शकए गए हैं, 

शजनके माध्यम से प्रशि िर्ि लगभग 20,000 शशक्षकों को प्रशशशक्षि शकया जािा ह।ै 

2. शिप्लोिा इन स्पेिल एजुकेिन:राज्य के 5 शजलों में शिशेर् शशक्षा में शडप्लोमा कोसि शरुू शकए गए हैं। 

3. ब्लॉक और क्लस्टर स्तरीय कायभिालाए:ँसमािेशी शशक्षा के शिशभन्न पहलओु ां पर शनयशमि कायिशालाओ ां का आयोजन 

शकया जािा ह।ै 

प्रगशत और उपलशब्धयां: 

नािांकन और प्रशतधारण िें िदलाव: 

शबहार में शदव्याांग बच्चों के नामाांकन और प्रशिधारर् में शनम्नशलशखि प्रिशृत्त दखेी गई ह:ै 

वर्भ स्कूलों िें नािांशकत शदव्यांग िच्चे 

(CWSN) 

कुल छात्र नािांकन CWSN नािांकन प्रशतित 

2015-16 1,91,464 2,53,09,885 0.76% 

2016-17 1,94,808 2,54,49,908 0.77% 

2017-18 1,97,978 2,54,67,486 0.78% 

2018-19 1,95,963 2,53,76,799 0.77% 

2019-20 1,83,908 2,52,69,722 0.73% 

2020-21 1,74,173 2,55,42,197 0.68% 

2021-22 1,77,989 2,70,46,438 0.66% 

स्रोि: UDISE/U-DISE ररपोटट णस, भारि सरिार, किक्षा मंत्रािय 
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उपरोि आांकड़ों से स्पष्ट ह ैशक 2017-18 िक शदव्याांग बच्चों के नामाांकन में िशृद् ह ई र्थी, परांि ुउसके बाद इसमें शगरािट आई ह।ै 

शिशेर् रूप से 2019-20 से 2020-21 के बीच की शगरािट कोशिड-19 महामारी के कारर् भी हो सकिी ह।ै हालाांशक, 2021-22 

में शफर से हपकी िशृद् दखेी गई ह।ै 

सिावेिी शिक्षण सािग्री का शवकास: 

शबहार सरकार न ेशदव्याांग बच्चों के शलए शिशेर् शशक्षर् सामग्री शिकशसि की ह:ै 

1. बे्रल पाठ्यपुस्तकें :कक्षा 1 से 8 िक के सभी शिर्यों की ब्रले पाठ्यपसु्िकें  उपलब्ध कराई गई हैं। 

2. श्रव्य पाठ्यपसु्तकें :दृशष्टबाशधि बच्चों के शलए ऑशडयो बुक्स का शिकास शकया गया ह।ै 

3. सरलीकृतपाठ्यसािग्री:बौशद्क शदव्याांगिा िाल ेबच्चों के शलए सरलीकृि पाठ्य सामग्री िैयार की गई ह।ै 

4. संकेत भार्ा वीशियो:श्रिर् बाशधि बच्चों के शलए सांकेि भार्ा में शशक्षर् िीशडयो शिकशसि शकए गए हैं। 

सफल केस स्टिीज: 

राज्य में कुछ मॉडल स्कूलों न ेउत्कृष्ट प्रदशिन शकया ह:ै 

1. िुजफ्फरपुर िॉिल इकं्लूशसव स्कूल:इस स्कूल में 132 शदव्याांग बच्चे शनयशमि बच्चों के सार्थ अध्ययन करिे हैं। स्कूल में 

परू्ि बाधा-मिु िािािरर्, सांसाधन कक्ष और प्रशशशक्षि शिशेर् शशक्षक उपलब्ध हैं। 

2. गया शजला प्राथशिक शवद्यालय:यहााँ दृशष्टबाशधि बच्चों के शलए शिशेर् कां प्यटूर लैब स्र्थाशपि की गई ह,ै शजसमें स्क्रीन 

रीशडांग सॉफ्टिेयर और ब्रले शडस्प्ल ेके सार्थ कां प्यटूर उपलब्ध हैं। 

3. पटना शसटी प्राइिरी स्कूल:यहााँ औशटज्म स्पके्रम शडसऑडिर िाले बच्चों के शलए सेंसरी रूम और व्यिहार रे्थरेपी कक्ष 

की व्यिस्र्था की गई ह।ै 

चुनौशतयां और िाधाए:ँ 

शोध में पहचानी गई प्रमखु चनुौशियाां शनम्नशलशखि हैं: 

िानव संसाधन संिंधी चुनौशतयां: 

1. शविेर् शिक्षकों की किी:राज्य में अभी भी शिशेर् प्रशशशक्षि शशक्षकों की कमी ह।ै सिेक्षर् के अनुसार, आिश्यकिा के 

अनुसार केिल 40% शिशेर् शशक्षक ही उपलब्ध हैं। 

2. प्रशिक्षण की गुणविा:शनयशमि शशक्षकों को शदए जाने िाल ेसमािेशी शशक्षा प्रशशक्षर् की अिशध और गरु्ित्ता अपयािि पाई 

गई ह।ै 

3. िनोवैज्ञाशनक पराििभदाताओ ंकी किी:अशधकाांश स्कूलों में मनोिैज्ञाशनक परामशिदािा उपलब्ध नहीं हैं, जो शदव्याांग 

बच्चों के सामाशजक-भािनात्मक शिकास के शलए महत्िपरू्ि हैं। 

अवसंरचना संिंधी चुनौशतयां: 

1. ग्रािीण के्षत्रों िें अपयाभप्त अवसंरचना:ग्रामीर् क्षते्रों के 45% स्कूलों में अभी भी बाधा-मिु पह ाँच का अभाि ह।ै 

2. संसाधन कक्षों की किी:कई ब्लॉक स्िरीय स्कूलों में अभी भी सांसाधन कक्ष स्र्थाशपि नहीं शकए गए हैं। 

3. सहायक उपकरणों की अनुपलब्धता:कई शदव्याांग बच्चों को अभी भी आिश्यक सहायक उपकरर् उपलब्ध नहीं हैं। 

सािाशजक-सांस्कृशतक चुनौशतयां: 

1. जागरूकता की किी:अशभभािकों और समदुाय में शदव्याांगिा के प्रशि जागरूकिा की कमी ह।ै 

2. सािाशजक कलकं:कई समदुायों में शदव्याांगिा को अभी भी एक कलांक माना जािा ह,ै शजससे शदव्याांग बच्चों के शलए शशक्षा 

िक पह ाँच बाशधि होिी ह।ै 
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3. अशभभावकों की सहभाशगता की किी:शदव्याांग बच्चों के अशभभािक स्कूल प्रबांधन सशमशियों और अन्य शशैक्षक 

गशिशिशधयों में कम भाग लेि ेहैं। 

प्रिासशनक और शविीय चुनौशतयां: 

1. अपयाभप्त िजट आवटंन:शदव्याांग बच्चों के शलए आिांशटि बजट उनकी आिश्यकिाओां के अनुसार अपयािि ह।ै 

2. शवभागों के िीच सिन्वय की किी:शशक्षा शिभाग, सामाशजक कपयार् शिभाग और स्िास्थ्य शिभाग के बीच समन्िय की 

कमी ह।ै 

3. शनगरानी और िूल्यांकन का अभाव:कायिक्रमों के कायािन्ियन की प्रभािी शनगरानी और मपूयाांकन के शलए एक व्यिशस्र्थि 

िांत्र का अभाि ह।ै 

भशवष्य का िागभ: सुझाव और अनुिंसाए:ँ 

शोध के आधार पर शनम्नशलशखि सझुाि और अनुशांसाएाँ प्रस्िुि की गई हैं: 

नीशतगत सुधार: 

1. राज्य स्तरीय सिावेिी शिक्षा शििन:एक समशपिि शमशन मोड पररयोजना की स्र्थापना, जो शिशेर् रूप से शदव्याांग बच्चों 

की शशक्षा पर कें शिि हो। 

2. के्षत्र-शवशिि रणनीशतयां:शिशभन्न प्रकार की शदव्याांगिाओ ां के शलए अलग-अलग रर्नीशियों का शिकास। 

3. शनजी के्षत्र की भागीदारी:शनजी स्कूलों में शदव्याांग बच्चों के समािेशन को प्रोत्साशहि करने के शलए प्रोत्साहन योजनाएाँ। 

िानव संसाधन शवकास: 

1. शविेर् शिक्षकों की भती:राज्य स्िर पर 5,000 अशिररि शिशेर् शशक्षकों की भिी। 

2. प्रशिक्षण िें सुधार:शशक्षक प्रशशक्षर् पाठ्यक्रम में समािेशी शशक्षा के मॉड्यलू को मजबूि करना। 

3. िास्टर टे्रनसभ का शवकास:प्रत्येक ब्लॉक में कम से कम 2 मास्टर रेनसि का शिकास, जो स्र्थानीय स्िर पर प्रशशक्षर् प्रदान कर 

सकें । 

अवसंरचना शवकास: 

1. 100% िाधा-िुि स्कूल: अगल े3 िर्ों में सभी प्रार्थशमक स्कूलों को परू्ि रूप से बाधा-मिु बनाना। 

2. संसाधन कक्षों का शवस्तार:प्रत्येक 5 स्कूलों के क्लस्टर में कम से कम एक सांसाधन कक्ष स्र्थाशपि करना। 

3. शिशजटल सिावेिन:स्माटि क्लासरूम और शडशजटल शशक्षर् सामग्री में शदव्याांग बच्चों की आिश्यकिाओां को ध्यान में 

रखना। 

जागरूकता और सािुदाशयक भागीदारी: 

1. जागरूकता अशभयान:शदव्याांगिा और समािेशी शशक्षा के बारे में व्यापक जागरूकिा अशभयान चलाना। 

2. अशभभावक प्रशिक्षण कायभिि:शदव्याांग बच्चों के अशभभािकों के शलए शिशेर् प्रशशक्षर् कायिक्रम। 

3. सािुदाशयक शनगरानी तंत्र:स्र्थानीय समदुाय की भागीदारी से समािेशी शशक्षा कायिक्रमों की शनगरानी के शलए िांत्र शिकशसि 

करना। 

अंतर-शवभागीय सिन्वय: 
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1. सिन्वय सशिशत: शशक्षा, स्िास्थ्य और सामाशजक कपयार् शिभागों के बीच समन्िय के शलए उच्च स्िरीय सशमशि का 

गठन। 

2. एकीकृत िेटािेस:शदव्याांग बच्चों का एक एकीकृि डेटाबेस शिकशसि करना, शजसे सभी सांबांशधि शिभाग साझा कर सकें । 

3. संयुि कायभ योजना:शिशभन्न शिभागों द्वारा सांयिु िाशर्िक कायि योजना का शिकास और कायािन्ियन। 

 

 

शनष्कर्भ: 

शबहार सरकार ने प्रार्थशमक शशक्षा के स्िर पर शदव्याांग बच्चों के समािेशन के शलए महत्िपरू्ि कदम उठाए हैं और इस 

शदशा में उपलेखनीय प्रगशि की ह।ै हालाांशक, आांकड़ों से स्पष्ट ह ै शक 2017-18 के बाद से शदव्याांग बच्चों के नामाांकन और 

प्रशिधारर् में शगरािट आई ह,ै शजस पर शिशेर् ध्यान दनेे की आिश्यकिा ह।ै 

शोध से प्राि शनष्ट्कर्ों के आधार पर यह कहा जा सकिा ह ैशक अभी भी कई चनुौशियाां मौजदू हैं, शजन्हें एक समग्र और 

समशन्िि दृशष्टकोर् से सांबोशधि करने की आिश्यकिा ह।ै शिशेर् शशक्षकों की शनयशुि, अिसांरचना शिकास, जागरूकिा अशभयान 

और अांिर-शिभागीय समन्िय पर अशधक ध्यान दकेर इन चनुौशियों का समाधान शकया जा सकिा ह।ै 

यह अध्ययन शबहार में शदव्याांग बच्चों की शशक्षा को समािेशी बनान ेके शलए सरकार की पहलों की उपलशब्धयों और 

चनुौशियों का एक समग्र शचत्र प्रस्ििु करिा ह।ै इस शोध से प्राि शनष्ट्कर्ों और सझुािों को नीशि शनमािर् और कायािन्ियन में शाशमल 

करने से राज्य में शदव्याांग बच्चों के शैशक्षक समािेशन को और अशधक प्रभािी बनाया जा सकिा ह।ै 

इस अध्ययन से यह भी स्पष्ट होिा ह ैशक शबहार राज्य में शदव्याांग बच्चों के शशैक्षक समािेशन के शलए एक एकीकृि दृशष्टकोर् की 

आिश्यकिा ह,ै शजसमें सरकारी शिभागों, शशक्षकों, अशभभािकों और समदुाय की सशक्रय भागीदारी शाशमल हो। आिश्यक ह ैशक 

हम सामशूहक रूप से "सबके शलए शशक्षा, समािेशी शशक्षा" के लक्ष्य को प्राि करन ेकी शदशा में काम करें िाशक शबहार राज्य 

शदव्याांग बच्चों के शशैक्षक समािेशन का एक आदशि मॉडल बन सके। 
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