
Xokfy;j nqxZ fLFkr rsyh dk efUnj ,oa mldh 
çeq[k çfrek,a

 * M‚ñ lqtkrk xkSre

Xokfy;j e/;çns”k jkT; ds vUrxZr vkrk gSA ;g e/;çns”k ds 
mRrjh {ks= esa fLFkr gSA orZeku esa Xokfy;j ftys dh lhek,a pkj 
ftyksa&eqjSuk] fHk.M] f”koiqjh ,oa nfr;k dks Li”kZ djrh gSaA çkphudky 
ls gh jktuSfrd xfrfof/k;ksa ds dkj.k le;&le; ij bldh lhekvksa esa 
ifjorZu gksrk jgk gSA bl {ks= ij fofHkUu jktoa”kksa us “kklu fd;kA 
ftlesa ukx] xqIr] gw.k] çfrgkj] dPNi?kkr] rksej vkSj eqfLye vkfn 
jktoa”k çeq[k gSaA Xokfy;j dk ukedj.k ,d fl) riLoh Xokfyik 
¼_f"k xkyo½ ds uke ds vk/kkj ij Lohdkj fd;k tkrk gSA Xokfy;j nqxZ 
ls 525 bZñ dk ,d vfHkys[k çkIr gqvk gS] tks fd nqxZ ls lwfpr vfHkys[kksa 
esa çkphure gSA Xokfy;j nqxZ /kjkry ls 300 QhV Åapk gSA bldh 
vf/kdre yEckbZ mRrj ls nf{k.k dh vksj gSA nqxZ ij igqapus ds fy, rhu 
çeq[k jkLrs gSa] ftuesa ls ,d jkLrk iwoZ fn”kk esa vkSj nks jkLrs if”pe fn”kk 
esa gSaA

dkyØe dh n`f"V ls Xokfy;j nqxZ ij NBha “krkCnh bZñ ls 11oha 
“krkCnh bZñ rd ds efUnjksa dh lwpuk,a çkIr gksrh gSaA ;g efUnj gw.k] 
çfrgkj ,oa dPNi?kkr jktoa”kksa ds “kkldksa ds “kkludky esa fufeZr gq,A 
gw.k “kkld fefgjdqy ds “kkludky esa fufeZr lw;Z efUnj ds vo”ks"k 
orZeku esa miyC/k ugha gSaA flQZ vfHkys[kh; lk{; ls gh bldh iqf"V 
gksrh gSA Xokfy;j nqxZ ls Kkr lajpukRed efUnjksa esa rsyh dk efUnj 
fof”k"V gS] tks fd çfrgkj dkyhu dyk dk ,d vuwBk uewuk gSA rsyh dk 
efUnj Xokfy;j nqxZ ds lqjf{kr efUnjksa esa loZizkphu gSA ;g efUnj 

* vflLVsaV çksQslj] çkñHkkñbñlañ ,oa iqjkrŸo foHkkx] dk”kh fgUnw fo”ofo|ky;] 
okjk.klh ¼mñçñ½
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iwokZfoeq[k gS rFkk uhph txrh ,oa Åaps vf/k"Bku ij cuk;k x;k gS] 
ftlesa vusd vya—r cU/ku gSA efUnj ds ta?kk Hkkx eas cuh NksVh&NksVh 
dqfydkvksa esa vusd nsok—fr;ka iznf'kZr gSaA ;s dqfydk,a lEiw.kZ ta?kk Hkkx 
esa cukbZ xbZ gSaA bl izdkj yxHkx 108 nso izfrekvksa dks ;gka iznf'kZr 
fd;k x;k gSA

rsyh dk efUnj dk izos'k }kj iap'kk[k ;kstuk ij fufeZr gSA 
izos'k }kj ds yykVfcEc ij mM+rs gq, x:M+ dk vadu fd;k x;k gSA 
izos'k }kj ij nk¡;h vkSj ck¡;h vksj Øe'k% dPNi okfguh ;equk vkSj edj 
okfguh xaxk dk vadu gSA nsoh ;equk dh izfrek dV~;koyfEcr eqnzk esa 
iznf'kZr gS] ftldk ck¡;k gkFk Åij dh vksj [kf.Mr gSA ;g izfrek 
,dkofy gkj] dq.My] HkqtcU/k] jRutfMr es[kyk vkfn vkHkw"k.kksa ls 
vya—r gSA es[kyk ls uhps dh vksj yVdrh ekyk,a gaS vkSj oL=ksa ij 
iq"ik—fr dk vadu gSA ds'k Åij dh rjQ laqnj <ax ls ca/ks gSa] iSajksa esa 
dM+ksa dk vadu gSA ;equk dh bl izfrek ds lkFk esa N= /kkfj.kh L=h 
izfrek,a iznf'kZr gSaaA 

xaxk dh izfrek dk vf/kdak'k Hkkx [kfM.r gSA vkHkw"k.kksa esa 
,dkofy gkj] cktwcU/k] dfVes[kyk] iSajksa esa ik;y] oL= ij iq"ik—fr dk 
vadu gSA bl izfrek ds lkFk esa Hkh N= /kkfj.kh L=h izfrek,a gSaA bu 
izfrekvksa ds lkFk “kSo }kjiky dk Hkh vadu fd;k x;k gS] ftlds ck;sa 
gkFk esa f='kwy gSA izos'k }kj ds nk¡;h vksj Åijh Hkkx esa yfyrklu esa cSBh 
,d L=h izfrek iznf'kZr gS] ftlds gkFk esa oh.kk gSA bl izfrek dk 
vf/kdak'k Hkkx [kf.Mr gks pqdk gSA

eafnj dh cká fHkfÙk;ksa ij iznf'kZr dfri; nso ewfrZ;ka 
f'kYidyk dh n`f"V ls mYys[kuh; gSa] tks bl çdkj gSa&

1- ;ksxh izfrek& eafnj dh mRrjh fn”kk dh fHkfÙk ij ,d ;ksxh dh 
vkluLFk izfrek] Kku rFkk ;ksxklu eqnzk esa iznf'kZr gSaA bl 
izfrek ds eq[k ij lkSE; Hkko ns[ks tk ldrs gSaA ?kqVus ds uhps 
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;ksxiê ds ca/ku dk vadu gSA
2- czãk& czãk dh ,d izfrek mÙkj&iwoZ fn'kk esa iznf'kZr gSA bl 

f}Hkqth czãk izfrek dk nk¡;k gkFk vHk; eqnzk esa gS vkSj ck¡;sa gkFk 
esa de.My gSA psgjs ij nk<+h dk vadu fd;k x;k gS] ;Kksiohr 
/kkj.k fd, gq, gSa rFkk oL=ksa esa dsoy la?kkVh dk vadu gSaA

czãk dh ,d vU; izfrek mÙkj&if'pe fn'kk dh vksj 
iznf'kZr gS] tks fd f}Hkqth gSA bl izfrek dk nk¡;k gkFk vHk; 
eqnzk esa ,oa ck¡;sa gkFk esa de.My ¼[kf.Mr voLFkk½ gSA psgjs ij 
yEch nk<+h dk vadu gSA

3- f=foØe& ;g izfrek mÙkj&iwoZ fn'kk dh vksj iznf'kZr gSA bl 
izfrek esa fo".kq dk f}Hkqth fo'kky :i fn[kk;k x;k gS] ftlesa 
fo".kq dk nk¡;k iSj tehu ij ,oa ck¡;k iSj vkdk'k dh rjQ mBk 
gqvk gSA f}Hkqth fo".kq ds nk¡;as gkFk esa xnk ,oa ck;sa gkFk esa 'ka[k 
iznf'kZr gSA izfrek ds uhps ck¡;h rjQ nku nsrs cfy vkSj muds 
lkeus N=/kkjh okeu vk—fr vafdr gSA fo".kq dh bl izfrek dks 
,dkofy gkj] fdjhV eqdqV vkfn vkHkw"k.kksa ls vya—r fd;k x;k 
gSA

4- ok;q& ;g izfrek mÙkj&if'pe fn'kk esa iznf'kZr gSA f}Hkqth ok;q 
dh bl izfrek dk nk¡;k ,oa ck¡;k gkFk Åij dh rjQ mM+rs oL= 
dks idM+s gq, gSA bl izfrek ds uhps nk¡;h rjQ fgju dk vadu 
fd;k x;k gS] izfrek f=Hkax eqnzk esa iznf'kZr gSA vkHkw"k.kksa esa 
,dkofy gkj] dfVes[kyk] dq.My vkfn dk vadu ns[kus dks 
feyrk gSA blh izfrek ds cyx esa ck¡;ha vksj dkfrZds; dks 
iznf'kZr fd;k x;k gSA f=Hkax eqnzk esa [kM+h dkfrZds; dh bl 
izfrek ds nk¡;s gkFk esa liZ gS ,oa ck¡;s gkFk ls og eksj dks dqN 
f[kyk jgs gSaA izfrek dks jRutfMr ,dkofy gkj] dfVes[kyk 
vkfn vkHkw"k.kksas ls vya—r fn[kk;k x;k gSA
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5- f'ko& if'pe fn'kk dh cká fHkfÙk esa iznf'kZr izfrekvksa esa 
xtkard dh prqHkqZth izfrek f'kYi dh n`f"V ls ,d mÙke —fr 
gSA bl izfrek esa prqHkqZth f'ko viuh rhu Hkqtkvksa ls xt dks 
Åij mBk, gSaA uhps ck¡;h rjQ vatfygLr eqnzk esa ikoZrh 
iznf'kZr gSa ,oa nk¡;h rjQ ihB fd, gq, ,d ekuok—fr cuh gqbZ 
gSA f'ko ds eq[k ij jkSnz Hkko gSA prqHkZth f'ko dq.My] ,dkofy 
gkj] dfV ij eqates[kyk ,oa xys esa eq.Mekyk /kkj.k fd, gq, gSaA 
bl izfrek esa xtklqj o/k ds vR;ar ekfeZd n`'; dk izn'kZu gSA 

f'ko dh ,d vU; çfrek dks Hkh if'pe fn'kk esa iznf'kZr 
fd;k x;k gSA ;g izfrek prqHkqZth gSA lh/kh [kM+h bl f'ko izfrek 
ds nk¡;s rjQ ds ,d gkFk esa liZ gS ,oa nwljk gkFk uhps ojn eqnzk 
esa gS rFkk ck¡;s rjQ ds ,d gkFk esa f='kwy gS ,oa uhps dk nwljk 
gkFk [kf.Mr gSA prqHkqZth f'ko ;Kksiohr /kkj.k fd, gq, gSaA

6- x.ks'k& if'pe fn'kk dh gh ,d nso dqfydk esa prqHkqZth x.ks'k 
dh izfrek iznf'kZr dh xbZ gSA x.ks'k u`R; eqnzk esa fn[kk, x, gSaA 
prqHkqZth x.ks'k ds nk¡;s rjQ ds ,d gkFk esa ij'kq gS ,oa nwljk 
gkFk isV ij j[kk gS rFkk ck¡;s rjQ ds ,d gkFk esas vadq'k gSa ,oa 
nwljk gkFk ta?kk ij j[kk gSA izfrek esa ;Kksiohr dk vadu fd;k 
x;k gSA x.ks'k dh ;g izfrek ,dkofy gkj] gkFkksa esa dM+s] 
Å/oZHkkx esa HkqtcU/k] iSjksa esa ik;y] jRutfMr eqdqV] dfVes[kyk 
vkfn vkHkw"k.kksa ls vyad`r gSA

7- czãk & if'pe fn'kk esa cuh nso izfrekvksa esa czãk dks Hkh iznf'kZr 
fd;k x;k gSA nk<+h;qä czãk dh bl izfrek dk nk¡;k gkFk vHk; 
eqnzk esa rFkk okegLr de.My fy, gq, gSA

8- e;wjklhu dkfrZds;& eafnj dh nf{k.kh fHkfÙk ij e;wjklhu 
dkfrZds; dh ,d izfrek yfyrklu eqnzk esa iznf'kZr gSA bl 
izfrek esa dkfrZds; nk¡;s gkFk ls eksj dks dqN f[kyk jgs gSa vkSj 
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ck¡;s gkFk esa vadq'k fy, gSaA ewfrZ f'kYi dh n`f"V ls ;g ,d mÙke 
—fr gSA dkfrZds; us ;Kksiohr /kkj.k fd;k gqvk gSA

9- nf{k.kh fn”kk esa u`R; eqnzk esa f}Hkqth x.ks'k dks Hkh iznf'kZr fd;k 
x;k gSA bl izfrek dk nk¡;k gkFk [kf.Mr gS ,oa ck¡;s gkFk esa 
eksnd gSA liZ;Kksiohr dk vadu fd;k x;k gSA izfrek vadj.k 
esa ,dkofy gkj] ekFks ij eksrh dh ekyk dk cU/ku] gkFkksa o iSjksa esa 
dM+s] dfVes[kyk vkfn vkHkw"k.k ns[kus dks feyrs gaSA

10- f=eq[kh czãk Hkh nf{k.kh fn”kk esa iznf'kZr gSaA bl izfrek esa 
prqHkqZth czãk dey ij vklhu gSa] nk¡;k ,oa ck¡;k gkFk Åij dh 
rjQ ¼vk;q/k [kf.Mr½ gS ,oa uhps ds nksuksa gkFk ?kqVus ij j[ks gSaA 
czãk f}yjh ;Kksiohr /kkj.k fd, gq, gSaA

11- vfXu& nf{k.k fn”kk esa f}Hkax eqnzk esa vfXu dh ,d izfrek dks 
iznf'kZr fd;k x;k gSA bl izfrek esa flj ds pkjksa vksj vfXu 
tyrh gqbZ ns[kh tk ldrh gSA vfXu dh izfrek ds uhps nk¡;h 
vksj muds okgu es<+s dk Hkh vadu gSA

12- efUnj ds nf{k.kh&iwohZ Hkkx esa cuh ,d nso dqfydk esa ^vt 
,dikn^ dh f}Hkqth izfrek dk laqnj çn”kZu gSA bl izfrek dk 
nk¡;k gkFk vHk; eqnzk esa ,oa okegLr de.My /kkj.k fd, gq, gSA

13- nf{k.k&iwoZ fn'kk esa yfyrklhu prqHkqZth f'ko dks okgu uUnh 
lfgr iznf'kZr fd;k x;k gSA prqHkqZth bl f'ko izfrek ds nk¡;s 
rjQ ds ,d gkFk esa liZ gS ,oa nwljk gkFk ojn eqnzk esa gS rFkk 
ck¡;s rjQ ds ,d gkFk esa f='kwy gS ,oa nwljk gkFk ?kqVus ij j[kk 
gSA ?kqVuksa ij ;ksxiê Hkh ca/kk gSA bl prqHkqZth f'ko ds cxy esa 
ck¡;h vksj dh nso dqfydk esa iùklhu ydqyh'k dh Hkh ,d 
egRoiw.kZ izfrek iznf'kZr gSA ydqyh'k bl izfrek ds nk¡;s gkFk esa 
ydqV dk vadu gS ,oa ck¡;k gkFk ?kqVus ij j[kk gSA ?kqVuksa ds 
ikl ;ksxê ca/kk gS rFkk Åij N= dk vadu fd;k x;k gSA
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14- nf{k.k&if'pe fn'kk esa mM+rs gq, x:M+ dk izn'kZu gSA bl 
iznf'kZr x:M+ dk nk¡;k gkFk dfV ij ,oa ck¡;k gkFk ?kqVus ij 
j[kk gSA vkHkw"k.kksa esa xksy dq.My] ,dkofy gkj vkSj es[kyk dk 
vadu ns[kk tk ldrk gSA 

eafnj dh ta?kk Hkkx ds vfrfjä Hkh cká fHkfÙk;ksa esa cus 
y?kq dks"Bksa ds Åij Hkh NksVh&NksVh ewfrZ;ka iznf'kZr gSaA nf{k.kh 
cká fHkfÙk ds f'k[kj ij pUnz'kkyk esa fljfoghu v"VHkqth nsoh 
dk yfyrklu eqnzk esa izn'kZu vR;ar egRoiw.kZ gSA f'kYidyk dh 
n`f"V ls nqxkZ dh ;g izfrek vf}rh; gSA

rsyh dk eafnj esa iznf'kZr nso izfrekvksa ds lkFk&lkFk 
'kSo }kjikyksa dk Hkh vadu fd;k x;k gSA ;gka iznf'kZr izfrekvksa 
esa 'kSo ifjokj dk vadu vR;ar laqnj <ax ls gqvk gSA bl 
efUnj esa czãk dh vusd :iksa esa ckj&ckj iqujko`fÙk ns[kus dks 
feyrh gSA 

bl çdkj mijksDr v/;;u ds vk/kkj ij ;g Li"V :Ik 
ls dgk tk ldrk gS] fd izfrgkj dkyhu efUnjksa dh Ja`[kyk esa 
Xokfy;j nqxZ fLFkr rsyh dk efUnj u dsoy okLrqf'kYi dh n`f"V 
ls] cfYd ewfrZ f'kYi dh n`f"V ls Hkh vf}rh; gSA
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