
/kwefy % yksdra= ls dfork dk ljksdkj
* ef.kdkUr ik.Ms;

^yksdra=* 'kCn vaxzsth Hkk"kk ds ^MseksØslh* (Democracy) 'kCn 
dk fganh :ikUrj.k gSA ^MseksØslh* 'kCn ;wukuh Hkk"kk ds nks 'kCnksa & 
^Mseksl* vkSj ØsfV;k* ds ;ksx ls cuk gSA ̂Mseksl* dk vFkZ gS & turk rFkk 
^ØsfV;k* dk vFkZ gSa ̂ 'kklu djuk*A vr% MseksØslh dk 'kkfCnd vFkZ gqvk 
turk dk 'kkluA ̂yksdra=* dks izk;% fgUnh esas ̂ tura=*] iztkra= vkfn 
ukeks ls tkuk tkrk gSA

yksdra= dh dksbZ fuf'pr ifjHkk"kk ugha nh tk ldrh fQj Hkh 
dqN egRoiw.kZ ik'pkR; vkSj Hkkjrh; fpUrdkss us yksdra= dks ifjHkkf"kr 
fd;k gS tks fuEuor gS& 
?vczkge fyadu ds vuqlkj & ^^yksdra= turk dk] turk }kjk] 

turk ds fy, 'kklu gSA**
?lhys ds vuqlkj & ̂ ^yksdra= og 'kklu gS ftlesa gj O;fDr Hkkx 

ysrk gS**
?egkRek xk¡/kh ds vuqlkj & ̂^NksVs xzke leqnk;ksa ij vk/kkfjr jkT; 

O;oLFkk gh  lPpk yksdra= gSA yksdra= bl ekSfyd rF; ij 
vk/kkfjr gS fd O;fDr vius O;fDrxr ,ao lkekftd dk;ksZ dks 
fu;af=r djus ;ksX; gS vkSj tu'kfDr gh jktuSfrd 'kfDr dk vk/kkj 
gSA**

?ia0 tokgj yky usg: ds vuqlkj & ^^iztkra= ljdkj dk ,d 
lPpk pquko ugha gS] iztkra= lekt dks mPprj ekuoh; ewY; Hkh 
iznku djrk gS-------- ;g jktuhfrd lRrk ds Åij vuq'kklu dk 
vadq'k yxkrk gS rFkk mls vkRekuq'kklu esa ifjofrZr Hkh djrk gSA**

Hkkjrh; lafo/kku dh izLrkouk esa Hkkjr dks izHkqRolaiUu] 
lektoknh] /keZfujis{k] v[k.Mrk] yksdra=kRed x.kjkT; cukus ds fy, 

,e0fQy~] usV]@ts0vkj0,Q0] Yk[kuÅ fo”ofo|ky; y[kuÅ*
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lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd] U;k;] fopkj vfHkO;fDr] fo'okl] /keZ 
vkSj mikluk dh Lora=rk] izfr"Bk vkSj volj dh lerk rFkk mu lc esa 
O;fDr dh xfjek] jk"Vª dh ,drk vkSj v[k.Mrk* lqfuf'pr djus okyh 
oU/kqrk ij tksj fn;k x;k gS ysfdu vxj ge yksdra= dh dke;kch dh 
ckr djs rks lQyrk ¼vk'kk½ dh rqyuk esa fujk'kk T;knk gqbZ gSA D;ksfd 
vHkh rd Hkkjr esa jk"Vªh; ,drk Hkh LFkk;h ugh gksa ik;h gS rFkk 
jktuhfrd iz.kkyh leLr lewgksa] Jsf.k;ksa ,oa oxksZa dh vis{kkvksa dks iw.kZ 
djus esa vlQy jgh gSA

ns'k dh vktknh ds ckn lPps yksdra= dh vkokt+ lkfgR; esa 
vxj fdlh us igpkuk rks ukxktqZu] /kwfey] dsnkjukFk vxzoky] f=ykspu] 
j?kqifr lgk; rFkk losZ'oj n;ky lDlsuk bR;kfn gSaA ftlesa lcls 
rh[kh vkSj iz[kj vkokt+ /kwfey dh gSA /kwfey dh dfork dh nqfu;k vius 
xkao [kssoyh esa 'kq: gksrh gS vkSj vius le; ds bfrgkl] reke rjg dh 
tkx:drkvksa] Øks/kksa iztkra= dh gkL;kLinrk dh NwVh gqbZ] /kDdk nsrh 
gqbZ ledkyhu lkfgR; cks/k vkSj ledkyhu lkfgR;dkjksa rd tkrh gSA 
^^jksVh vkSj laln**& dfork esa os  fefMy eSu] fcpkSfy, ;k nyky dks 
igpkuus dk vH;kl djrs gS 'kk;n igyh ckj /kwfey us 'kks"k.k vkSj 
'kksf"kr dk vkeuk lkeuk nk;sa ck;s djrs gq, ml pksj dks idM+us dh 
dksf'k'k dh gSA tks rhljk vkneh pksj] nyky] fopkSfy;k vkSj e/;LFk
gS &

,d vkneh
jksVh csyrk gS
,d vkneh jksVh [kkrk gS
,d rhljk vkneh Hkh gS
tksa u jksVh csyrk gS] u jksVh [kkrk gS
og flQZ jskVh ls [ksyrk gS
eSa iwNrk gw¡ &
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^^;g rhljk vkneh dkSu gS \**
esjs ns'k dh laln ekSu gSA

/kfw ey ekuS  lla n dh vkokt gAS  mudh ckr ikz ;% ogk ls 'k:q  
gkrs h gS tgk ig¡qpdj ykds r=a  fu"Qy gAS  dbZ ckj mudh mfDr;ka s ea s
bruk xLq lk gkrs k gS fd os rkuk'kkg vna kt] ea s viuk oDrO; nus s yxrs gAS  
/kfw ey& ̂dfork dh Hkk"kk dks ok.kh dh vk¡[k* dgrs gAS  muds fcEc] irz hd 
Hkh fofp= n'kuZ  ls tMq + s gkrs s gAS  /kfw ey dgrs gS fd gekjs Åij tks 
ykds r=a  dk vkoj.k Mky fn;k x;k gS oks vly ea s ,d FkkFs kh ufS rdrk gAS  
ges a vius vf/kdkj vkjS  lEeku ds fy, vxj uxa k gkus k iMs + rks oks Hkh djus 
ls ihNs ugha gVuk pkfg, &

uaxkiu
va/kkiu gksus ds f[kykQ
,d l[r dk;Zokgh gSA

/kwfey lekt esa O;kIr folaxfr;ksa dks viuh [kqyh vk¡[kksa ls ns[k 
jgs Fks ftls rRdkyhu Hkkjrh; lekt vk¡[k vkSj dku gksrs gq, Hkh 
vuns[kk vkSj  vulquk cfYd ml ewd i'kq ds leku viuh fdLer ij jks 
jgk FkkA /kwfey dgrs gS fd viuh fdLer dks nks"k nsus ls vPNk gS fd 
mldk fojks/k djksa vkSj vius HkkX; dk fuekZ.k Loa; djksA bu reke 
folaxfr;ksa dks ns[kdj /kwfey vius vUnj dh cspSuh dks viuh ,d 
dfork esa mrkjrs gS& 

vc mlsa ekywe gS fd dfork
/ksjko esa
fdlh ckS[ky, gq, vkneh dk 
laf{kIr ,dkyki gSA

tkfgj gS] muesa opZuk dks fu;fr eku ysus ds ctk; ml ij 
loky mBkus dk lkgl FkkA ftlls vkxs os O;oLFkk ds f[kykQ fonzksg 
rd Hkh x, &
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Økafr]
;gk¡ ds vlH; yksxksa ds fy,
fdlh vcks/k cPps ds
gkFkksa dh twrh gSA

/kwfey dgrs gS fd geus ,d ,sls yksdra= dk fuekZ.k dj fn;k gS 
ftldh gtkjks ckj fueZe rjhds ls gR;k,a gksrh gSA tks u gh lekt esa 
lekurk yk ldrk gS vkSj u gh iwjh ekuo tkfr ds vf/kdkjksa dk laj{k.k 
gh dj ldrk gS] ;g dSlk yksdra= gSA /kwfey bl yksdra= ij cgqr cM+k 
iz'u fpUg [kMk+ djrs gSA &

;g tura=
ftldh jkst lSdM+ks ckj gR;k gksrh gS
vkSj gj ckj
og HksfM+;k dh tqcku ij ft+ank gSA

tSlk fd ge lHkh tkurs gSa] vkneh ewyr% yksdrkaf=d izk.kh ugh 
gS ysfdu yksdra= dks tUe mlh us fn;k gS rkfd og 'kkafr ls th ldsA 
njvly vkt iznwf"kr ekgkSy es vUuk vkanksyu ,d ubZ mEehn dh 
fdj.k ysdj mHkjk ftls gj vke fgUnqLrkuh us viuk leFkZu nsdj 
etcwrh iznku dh] tks bl ns'k dh 'kklu O;LFkk esa dSalj dh rjg QSy 
pqds Hk"Vkpkj] vukpkj] nqjkpkj] vR;kpkj vkSj dkQh gn rd O;fHkpkj 
ls =Lr gksa] mlls yM+us dh mlls eqDr gksusa dh NViVkgV j[krk gSA 
oSlh gh cspSuh gesa vkt ls rhl&pkyhl o"kZ iwoZ /kwfey ds dkO; esa ns[kus 
dks fey ldrh gSA tc og dgrs gS&

^^viusa ;gka laln
rsyh dh og /kkuh gSa
ftlesa vk/kk rsy gS
vk/kk ikuh gSA**

vkt dk euq"; igpku dh Lora= psruk ds nkSj ls xqtj jgk gS 
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;gka ij euq"; /keZokn] {ks=okn] tkfrokn vkfn vusd cU/kuksa esa bl dnj 
cka/k fn;k x;k gS fd tSls mldk Loa; dk dksbZ vfLrRo gh u gksA ̂ ^thus 
dk vf/kdkj** lHkh ekSfyd vf/kdkjksa dh tuuh gS] vkSj futrk dk 
vf/kdkj thus ds vf/kdkjksa dh tuuh gS vkSj futrk dk vf/kdkj thus ds 
vf/kdkj dk egRoiw.kZ vf/kdkj gSA /kwfey dgrs gS fd ,sls yksdra= ds 
fo:) gj balku dks viuh vkokt+ mBkuh pkfg, ftllsa muds fopkjksa 
vkSj mudh vfHkO;fDr dk neu gks jgk gSA /kwfey dh ;s Hkkouk ,slh gh 
,d dfork ̂iztkra= ds fo:)* dh dqN iafDr;ksa esa fn[kk;h iM+rh gSaA

vkSj ml vkrrk;h dh ryk'k djksa gk;] gk;
bl cPps ds firk bl vkSjr ds ifr dh ryk'k 
djks
;gh dgha
gkW&gkW ;gh dgha gksxk
fdlh cn~nw eqgkojs dh vkM+ esa 
[kqndq'kh dh jLlh yVdrk gqvk
isV ls yM+rs & yMrs ftldk gkFk
vius iztkra= ij mB x;k gSA

Hkkjr esa efgyk, 'kksf"kr vkSj oafpr gS muds izfr lfn;ksa iqjkuh 
HksnHkkoiw.kZ Hkkjrh; ekufldrk gh ,slh gS fd efgykvksa ls tqMs eqn~ns ;gka 
ges'kk tuekul dks m}sfyr ugh djrs ysfdu /kwfey dks efgykvksa ds 
izfr gksa jgsa 'kks"k.k us mUgsa 'keZlkj dj fn;kA ftldh iwjh vfHkO;fDr 
/kwfey dh ,d dfork ̂,dkUr dFkk* esa fn[kk;h  iM+rh gS&

cykRdkj ds okn dh vkReh;rk
eq>sa 'kksd ls Hkj xbZ gSa
esjh 'kkyhurk & esjh t:jr gS
tks vdlj eq>s uaxk dj xbZ gSA

ns'k dh vkfFkZd O;oLFkk pan yksxkas ds ykHk ds fd, equkQs ij 
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vk/kkfjr iwathoknh O;oLFkk gSA ns'k dk lafo/kku] ftlls laln lapkfyr 
gS] Hkh rRor% iwathoknh gSA jktusrkvksa }kjk gj dke dks Loa; ds 
ykHk&gkfu dh dlkSVh ij ij[kk tkrk gS] yksxksa ds fgr dh ckr ckn esa 
vkrh gSA rc bl iwathoknh yksdra= dk dksbZ dk;ZØe lekos'kh gksa ldrk 
gS D;k \,slh gh vuqxw¡t gesa /kwfey dh ,d NksVh dfork ^yksgs dk 
Lokn* esa pfjrkFkZ gS& 

yksgs dk Lokn
yksgkj ls er iwNks
ml ?kksM+s ls iwNksa 
ftlds eqg esa yxke gSA

vxj vkidks lPps yksdra= dh feV~Vh dh xa/k lwa?kuh gksxhA 
ij¶;we dh lqxU/k ls ns'k esa [kq'kcw ugh QSyrh gS lw[kh feV~Vh ij ikuh 
dh ,d cawn Hkh lksa/kh&lqxU/k NksM+rh gSA ml lqxU/k dks igpkuuk gksxkA 
turk dk ilhuk og cwan gSA vxj ilhus dh mis{kk dh xbZ rks yksxksa ds 
lhus es tks vkx gS og yiV cudj mBsxhA lksp cnyuk gksxk vkSj 
vkpj.k cnyuk gksxk] rc lRrk tu dh yxsxhA le; vk x;k gS fd 
fiNyh lnh ls vkxs c<+dj O;kid oSpkfjd vk/kkj] tks eq[;r% 
mnkjoknh] ekuorkoknh vkSj yksdrkaf=d lksp ij vk/kkfjr gks] ftlesa 
lRrk dks fu;a=.k ij gksM+ u gks] ,d ,slk vkUnksyu [kM+k djuk gksxk tks 
iwjh rjg ls yksdrkaf=d gksA

vUrr% ge ;g dg ldrs gS fd /kwfey dh yksdrkaf=d ewY;ksa dh  
dfork ftruh 20oh 'krkCnh esa lkFkZd Fkh mlls dgh c<+dj 21oh 
'krkCnh esa mldh lkFkZdrk vkSj vf/kd rhoz rFkk iz[kj fn[kk;h iM+rh gSA 
/kwfey th dk ekuuk gS fd Hkz"Vkpkj dsoy iSlksa dk ugh gksrk] vkpj.k dk 
Hkh gksrk gSA vkpj.k 'kqf) vfHk;ku ds fy, vc turk dks gh vkxs vkuk 
gksxk] rc yksdra= lpeqp yksdra= gksxkA gesa fu'pr djuk gksxk fd 
orZeku fLFkfr dks cnyuk gS vkSj mlds fy, fdlh ikVhZ ;k usrk ij 
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fuHkZj ugha jgasxsA ge iwjh rjg lkewfgd 'kfDr vkSj lkewfgd fopkj ij 
Hkjkslk j[ksaxsA lkewfgd 'kfDr ds xBu ds fy, ge O;kIr lkjs cU/kuksa dks 
dkV QsadsxsA ge fuf'pr djsaxs fd gekjs vkfFkZd lkekftd vf/kdkj D;k 
gksxas \fdlkuks ds fy, ikuh&fctyh] Hkkstu] oL= vkokl] f'k{kk vkSj 
fpfdRlk dSls miyC/k djk, tk,axsA rHkh lPps yksdra= dh LFkkiuk 
gksxhA
lUnHkZ &

1- Hkkjr esa yksdra= & ,u0lh0vkj0Vh0 d{kk 12
2- yksdra= dh pquSfr;k¡ & lfPpnkuUn flUgk ok.kh izdk'ku fnYyh 

2005
3- tu vkSj tura= & ¼la0½ jes'k mik/;k;] laKk mik/;k; 

'kCnla/kku ubZ fnYyh] izFke laLej.k 2006
4- yksdra= es rycxkj & tkosn vkye ¼vuqokn½ vHk; dqekj nqcs 

ok.kh izdk'ku 2007
5- yksdra= esa lkr v/;k; & vHk; dqekj nqcs ok.kh izdk'ku 2007
6- /kwfey dh dfork,¡ & MkW0 'kqdnso flag okjk.klh ,yDVªkWfud 

dyj fiz.VlZ izk0 fy0 pkSd] okjk.klh & 221001
7- laln ls lM+d rd & /kwfey 1972 jktdey izk0 fy0 1&oh 

usrkth lqHkk"k ekxZ nfj;kxat ubZ fnYyh 110002
8- /kwfey dh Js"B dfork, & MkW0 f'kodqekj feJ] yksdHkkjrh 

izdk'ku igyh eathy] njckjh fofYMax] egkRek xka/kh ekxZ 
bykgkckn & 211001

9- lqnkek ik.Ms; iztkra= & ̂/kwfey* 2007
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