
Ckka/k vkSj foLFkkiu] leL;k ,oa lek/kku
* xksers'oj iky

izLrkouk
foxr “krkCnh esa lokZf/kd pfpZr vkSj fookfnr eqn~nksa esa ,d ns”k 

esa cM+s cka/kksa ds fuekZ.k esa fufgr ekuoh; ,oa ifjfLFkfrdh; ykxr jgk gSA 
cM+s cka/kksa us yk[kksa yksxksa dks vlk/kkj.k :Ik ls muds vkoklksa ls 
fOkLFkkfir dj fn;k gS vkSj ouksa ds fo”kky HkwHkkxksa dks tyeXu dj fn;k 
gSA cka/kksa ds lanHkZ esa fu;fer :Ik ls mBk;k tkus okyk iz”u ;g jgk gS fd 
D;k cka/kksa ls gksus okys ykHk mlls gksus okyh gkfu;ksa ls c<+dj gS\ D;ksa 
cka/kksa dk fuekZ.k yk[kksa yksxksa ls mudk ?kj fnykus dh dher ij mfpr gS 
\ D;k ge foiqy izkd`frd ouLifr okys fo”kky Hkw[k.Mksa dks [kksuk lg 
ldrs gSa \ tks fd u flQZ fofo/k izkf.k;ksa ds vkJ;LFky gSa cfYd mu ij 
fuHkZj yksxksa dh thou js[kk FkhA ;|fi og cgl dqN vkUnksyuksa ds 
bnZ&fxnZ gh dsfUnzr jgh gS ftUgksaus cM+s cka/kksa ds fuekZ.k ds fo#) 
vfHk;ku NsM+k gSA ;s vkUnksyu fodkl dh jktuhfr dks izdk”k esa yk, gSa] 
mUgksaus vkfFkZd fodkl] lkekftd U;k; vkSj ifjfLFkfrdh; iqu:)kj 
lEcU/kh cM+s fu.kkZ;d eqn~nksa dks mBkus ds fy, fu/kkZfjr LFkyksa dh Hkwfedk 
fuHkkbZ gSA
cka/k vkSj fodkl

ty gh thou gS ,d izfl) yksdksfDr gSA ekuo lH;rk ufn;ksa 
ds fdukjs gh fodflr gqbZA cka/k mrus gh iqjkus gSa ftruh fd ekuo 
lH;rk vkSj mUgsa ty Hk.Mkj.k ,oa lapkyu dh izkphu rduhdksa esa ,d 
ekuk x;k gSA fo”o esa lcls igyk cka/k yxHkx 3000 bZ0 iw0 tkokuxj] 
orZeku es tksMZu fLFkr esa cuk;k x;kA ikuh ,d egÙoiw.kZ lalk/ku Fkk 
vkSj bldk bartke egt nSoHkksx vkSj fdlh vPNs ekulwu ij ugha NksM+k 
tkrk FkkA mifuos”kokn us cgjgky ty izcU/ku dh LFkkuh; O;oLFkk dks 

izoDrk lekt”kkL=] jktdh; ih0th0 dkyst] uks,Mk*
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vLr&O;Lr dj fn;kA mifuos”kokn vius lkFk jktLo fu/kkZj.k dh ,d 
dBksj O;oLFkk ysdj vk;k] tks fd LFkkuh;] lkekftd ,oa jktuhfrd 
xfrdrk ds izfr vkSj tyok;dh; mrkj p<+koksa ds izfr lgkuqHkwfr FkhA 
flapkbZ ds fy, fu/kkZfjr O;; esa ls 90 izfr”kr iatkc esa fLFkr izeq[k 
flapkbZ ifj;kstukvkssa ij [kpZ fd;k tkrk FkkA okf.kfT;d d`f"k esa ;g 
fgr fuoZgu vk/kkfjr d`f"k dh dher ij gh lk/kk tkrk Fkk vkSj NksVs 
fdlku dqavksa] dqaMksa] NksVh ugjksa vkSj cka/kksa dh O;oLFkk ls gh flapkbZ dk 
bartke djrs FksA vaxzstksa dh ubZ jktLo iz.kkyh us HkwLoRokf/kdkjksa ds 
lkFk tykf/kdkj Hkh iznku fd, ftlls ty lalk/kuksa ds futh fofu;ksx 
dks dkuwuh oS/krk fey x;hA ty lalk/ku jfgr Hkwfe;ksa ds /kkjdksa dks 
yxkrkj tykHkko dk lkeuk djuk iM+rk Fkk] [kkldj [kjkc ekulwu ds 
nkSjkuA ty vkSj Hkwfe ds futhdj.k us flapkbZ iz.kkfy;ksa ds lEiks"k.k dh 
LFkkuh; O;oLFkk dks izHkkfor fd;kA

cka/kksa vkSj fo”ks"k :Ik ls cM+s cka/kksa us 19oha vkSj 20oha “krkCnh esa 
yksdfiz;rk gkfly dj yhA ,sls cka/k nks egÙoiw.kZ dk;Z djrs gSa tks mUgsa 
vk/kqfud lalkj esa rFkkdfFkr :Ik ls vifjgk;Z* cuk nsrs gSaA ,d os u| 
vFkok lrgh ty dk Hk.Mkj.k djrs gSa rkfd ty gsrq ekax vkSj mldh 
miyC/krk esa vlkeatL; dks nwj fd;k tk ldsA nks] cka/k esa mBku ij 
laxzghr ty vkSj <ky ij unh ds chp vUrjh; Å¡pkbZ ty”kfDr iSnk 
djrs gSa vkSj fctyh mRiUu djrs gSaA cka/k bl izdkj u flQZ vkS|ksfxd 
bdkbZ;ksa o djksa dks fctyh iznku djrk gS] vfirq d`f"k] m|ksxksa vkSj 
O;kid miHkksx ds fy, ty dh vkiwfrZ Hkh djrk gSA ufn;ka gh fo|qr 
ÅtkZ mRiknu gsrq vc rd viz;qDr lalk/ku FksA 19oha “krkCnh esa vius 
foLrh.kZ gksrs “kgjksa ds fy, fczVsu us vius ;gk¡ yxHkx 200 cka/k cuok;sA 
1900 ds izFke n”kd esa cus cka/k feV~Vh ds rVca/ku gksrs Fks vkSj lQy 
gksus rd cka/kdj iz;ksx ds vk/kkj ij cuk;s tkrs FksA fo”o esa bl dky esa 
cus vusd cka/k /oLr gks x,A ck<+ dk ikuh jksdus ds fy, cM+s cka/kksa ds 
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iz;ksx us ;g dke ?kkVksa vkSj ugjksa ls fd, tkus dh ijEijkxr iz.kkyh dks 
fujFkZd dj fn;kA ty oSKkfud] vkfFkZd ;kstukdkjksa }kjk fn[kk, x, 
mRlkg ds izfr vk”kafdr Fks vkSj mudh ;g “kadk fuewZy fl) ugha gqbZA 
gtkjksa cka/k VwV x, vkSj vLrO;Lrrk dh fLFkfr iSnk gks xbZ] ftlus fo”o 
esa Kku Hkh"k.kre vdkyksa esa ls ,d dh vksj izo`Ùk fd;kA cM+s cka/kksa ds 
fo#) rdZ&

vFkZO;oLFkk] lekt] ikfjfLFkfrdh vkSj Ik;kZoj.k ij cka/kksa ds 
izHkko fo"k;d vusd rdZ fordZ fd, tkrs gSaA ;s okn fookn cM+s cka/kksa ds 
i{k esa vkSj muds fo#) vusd fopkj nz"VO; gSa&
izfrjks/k vkSj foLFkkiu

cM+s cka/kksa us leFkZu ds LFkku ij fojks/k dks vf/kd mRiUu fd;k 
gSA 1946 esa ghjkdq.M cka/k ds fuekZ.k dh igpku jgh& rhl gtkj yksx] 
ftuesa “kkfey Fks LFkkuh; jktusrkx.k] vf/kdkjh oxZ vkSj os yksx tks cka/k 
LFky ls fu"dkflr gksdj lM+d ij vk tkus okys FksA ghjkdq.M bl vFkZ 
esa ns”k ds vU; Hkkxksa esa cka/kksa ds fo#) fojks/k izn”kZuksa ds vxznwr ds :Ik esa 
lkeus vk;kA tcfd ;g fojks/k izn”kZu fof”k"B ifj;kstukvksa ij gh 
dsfUnzr gksrs Fks] fQj Hkh cka/kksa ds i{k esa vkSj fo”ks"k :Ik ls fojks/k esa mBk, 
tkus okys rdZ loZlkekU; gh jgs gSaA uo xf.kr >kj[k.M tutkrh; 
jkT; esa] tc rd rsjg cM+h flapkbZ ifj;kstuk,¡ 108 e/;e flapkbZ 
ifj;kstuk,¡ vkSj 6820 y?kq ty ifj;kstuk,¡ “kq: dh tk pqdh gSaA buesa 
ls vf/kdka”k foQy gh jgh gSaA og vfHk;ku ftlus fo”o dk /;ku cM+s 
cka/k fuekZ.k dh jktuhfr vkSj Ik;kZoj.k ij mlds gkfudkjd izHkko dh 
vksj [khapk] oks Fkk ̂ueZnk cpkvks vkUnksyu* vFkkZr~ ueZnk unh dh j{kk gsrq 
vkUnksyuA ueZnk Hkkjr ds rhu jkT;ksa ls gksdj cgrh gSa] e/;ns”k] 
egkjk"Vª vkSj xqtjkrA ,d ikou unh ds :Ik esa iwth tkus okyh ueZnk 
gtkjksa xzkeokfl;ksa dh thou js[kk gS vkSj mldk egÙo bl Hkw&Hkkx dh 
yksd ijEijkvksa esa ifjyf{kr gksrk gSA ;kstukdkjksa us ueZnk cpkvks 
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vkUnksyu ds vuqlkj bl ifj;kstuk dks gkFk esa fy, tkus ds 
ikfjfLFkfrdh; ekuoh; ,oa foÙkh; egÙoksa ifj.kkeksa dk vkykspukRed 
vkSj ;FkkFkZijd ewY;kadu ugha fd;k FkkA
ikfjfLFkfrdh; IkzHkko

cM+s cka/kksa dk lokZf/kd izR;{k ikfjfLFkfrdh; izHkko ouksa ds 
fo”kky foLrkj nynyh Hkwfe;ksa vkSj oU; thou dk LFkk;h fouk”k gSA cka/k 
ls le`) oukoj.k ds fo”kky Hkw&Hkkx tyeXu gks tkrs gSaA ;s ou vusd 
Ik”kqvksa ds izOkkl xeuiFk gSa] nynyh Hkwfe fofHkUu izoklh if{k;ksa dks 
vkdf"kZr djrh gS] tcfd unh izoklh eNfy;ksa gsrq ,d ek/;e gSA 
Ik”kqvksa] if{k;ksa ,oa eNfy;ksa ds izokl ekxksaZ dk fo/oal u flQZ ifjra= dks 
izHkkfor djrk gS cfYd LFkkuh; yksxksa ds thou dks Hkh izHkkfor djrk gSA 
eNyh LFkkuh; yksxksa ds izeq[k vkgkj dk ,d vfHkUu fgLlk gS] rVca/ku 
ty ds <ky ij mudh xfr dks vo#) dj nsrk gS] lkFk gh muds 
iztuu pØ esa Hkh ck/kk Mkyrk gSA fo”kky tyjkf”k dks /kkj.kdj 
tyk”k; ty ok"ihdj.k dh Å¡ph nj dks c<+kok nsrk gSA ;g ty dh 
yo.krk esa o`f) dh vksj izo`Ùk djrk gS] ftldk ty xq.koÙkk ij 
nh?kZdkyhu izHkko iM+rk gSA
euq"; ij iM+us okyk izHkko

cka/k ifj;kstukvksa ds lcls Li"V vkSj izR;{k vdkj.k ifj.kkeksa esa 
,d vius oklLFkkuksa ls yksxksa dk foLFkkiu gSA bldk vFkZ gS fd flQZ 
cka/k LFkyksa esa vkSj muds vklikl jgus okys yksxkas dks vius [kkyh djus 
o vU;= dgha cl tkus dks dgk tkrk gS] vfirq muls ;g Hkh mEehn dh 
tkrh gS fd os viuh tehu NksM+ nsa] vius ?kj NksM+ nsa tgk¡ viuk lkjk 
thou fcrk;k gks vkSj ml ifjos”k dks Hkh NksM+ nsa] ftlls ifjfpr jgs gks] 
rkfd csuke ykHkxzkfg;ksa ds fy, cka/k cuk;k tk ldsA yksxksa dh la[;k 
ftUgsa cka/k ifj;kstuk,¡ foLFkkfir dj nsrh gSa] ds vykok ;g Hkh /;ku nsus 
;ksX; gS fd foLFkkfir yksxksa esa vf/kdka”k tutkfr;ksa ls lEcU/k j[krs gSa ; 
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fQj ml xzkeh.k xjhc oxZ dk fgLlk gksrs gSa ftlds ikl ukeek= dks ;k 
fQj fcYdqy Hkwfe ugha gksrh gSA
foÙkh; izHkko

cka/kksa ds fy, foiqy foÙkh; fuos”k vko”;d gksrs gSa] tks fd blds 
vkykspdksa ds vuqlkj vc rd ds lcls vf/kd vykHkdj fuos”k jgs gSaA 
vf/kdkfjd vuqekuksa ¼1987&88½ ds vuqlkj ljnkj ljksoj cka/k dh dqy 
vfUre ykxr #0 11-154 djksM+ gS vkSj bl vuqeku esa vU; ckrksa ds 
vykok mu vkB o"kksaZ ds nkSjku ftuesa ;g ifj;kstuk iwjh gksrh gSA vU; 
fodkl izfrc)rkvksa ds lkFk&lkFk LokLF; j{kk] f”k{kk ,oa jkstxkj iznku 
djus lEcU/kh dY;k.kdkjh mÙkjnkf;Roksa ds fo"k; esa mldk D;k dguk 
gSA cM+h cka/k ifj;kstukvksa dks fo”ocSad }kjk 10-75 izfr”kr izfro"kZ dh 
C;ktnj ls foÙkh; lgk;rk iznku dh tkrh gSA
cM+s cka/kksa ds i{k esa rdZ

cM+s cka/kksa dk bl vk/kkj ij leFkZu fd;k x;k gS fd flapkbZ] 
is;ty vkSj fctyh ladV ls fuiVus ds fy, fodYiksa esa ;g loksZÙke 
fodYi gSA vk.kfod ÅtkZ dks lansg dh n`f"V ls ns[kk tkrk gSA lkSjÅtkZ 
esa mfpr izkS|ksfxdh ds vHkko esa lansg dh n`f"V ns[kk tkrk gSA ty fo|qr 
gh ,d ek= fodYi cprk gSA ;g ekuk tkrk gS fd Hkkjr esa vkRefuHkZjrk 
flapkbZ lqfo/kkvksa] mUur chtksa] tksrksa dk vkdkj c<+k] moZjdksa ls vk;h 
gSA iks[kjksa ds v/;;u esa mUgsa vykHkdj le>k tkrk gSA ;s iks[kjksa esa o"kZ 
Hkj ty Hkh ugha jgrk gSA tcfd ty dh lcls vf/kd vkOk”;drk jgrh 
gSA ;s cM+s cka/k gh Fks tks lw[ks ds le; xqtjkr ds fy, dkjxj fl) gq,A
cka/k ,oa foLFkkiu % ekuo ,oa ewY;

iquZokl ds ekeyksa esa ljdkj ds lkeus foLFkkfirk dks clkus ds 
fy, tehu ryk”kus dh leL;k jgh gSA mUgsa tehau ckaVus ds fy, ouksa 
dks lkQ fd;k x;kA egkjk"Vª ds uUnwj okM ftys esa clkus ds ckn mUgsa 
iathd`r dkxt gh ugha feyk tgk¡ clk;k x;k gSA tutkfr;k¡ vius 
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Hkj.k&iks"k.k ds fy, taxyksa ij gh fuHkZj jgh gSA ou gh mudh thou 
js[kk gSA ouksa ls mUgsa ekSleh eanh esa xqtkjk feyrk gSA Qyksa] tM+h cwfV;ksa] 
gjh ifÙk;ksa vkSj f”kdkj vkfn ls gh dke pykuk iM+rk gSA tutkfr;ksa ds 
chp ruko dk ,d dkj.k ;g Hkh gSA ;s gh yksx lekt esa gkf”k;ksa ij jgus 
okys gksrs gSaA ;s lfn;ksa ls ouksa esa LFkk;h :Ik ls jgrs gSa] lH;rk ds gkf”k;s 
ij jg jgs gSa] fodkl ;kstukvksa dk fojys gh ykHk mUgsa feyk gSA

foLFkkfir yksxksa ij gkoh gksus dk ,d ek= dkj.k vkfFkZd gSA 
vkfFkZd eqn~nksa dks thou dk fo"k; ekuk tkrk gSA tcfd budh laLd`fr 
dks xkS.k le>k tkrk gSA

fu"d"kZ ds :Ik esa dgk tk ldrk gS fd& vdky ,oa lw[kk lnk 
gh ekuo lH;rk dk /;ku viuh vksj [kahprs jgs gSaA bl leL;k us 
fodjky :Ik xzg.k dj fy;k gSA cka/k ,oa foLFkkiu esa lcls T;knk 
tutkfr;k¡] xjhc fdlku ,oa Hkwfeghu yksx dh jgh gSaA
lUnHkZ &

1- vkÅVyqd
2- yksdk;u cqysfVu
3- ekFkqj eklZMu
4- iSfVªd eSD;wyh
5- ;kstukA 
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