
^izxfr'khy lkfgR; dh oSpkfjdh*

* Mk0 lqHkk"k pUnz JhokLro

vk/kqfud fo”o dh fodkl”khy fpUru/kkjk dks lqfpfUrr vkSj 
oSKkfud vk/kkj iznku djus esa dkyZekDlZ] Ýk;M vkSj MkfoZu dk 
;ksxnku vizfre gSA lkezkT;okn vkSj iwathokn ds izfrjks/k esa fo”o Hkj esa 
tks gypy fiNyh lnh esa js[kkafdr gqbZ mlus lkfgR; dks Hkh O;kid :i 
ls izHkkfor fd;kA Hkkjrh; lkfgR; esa ^izxfr”khy vkUnksyu* ds uke ls 
vfHkfgr ;g oSpkfjdh 1936 esa laxBukRed :i ls lfØ; gqbZA fgUnh ds 
ojs.; miU;kldkj&dFkkdkj vkSj fpUrd lkfgR;dkj eqa”kh izsepUn us 
^^Hkkjrh; izxfr”khy ys[kd la?k** ds izFke vf/kos”ku dh v/;{krk dh Fkh] 
rc ls vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds lkFk&lkFk fgUnh esa Hkh bl fopkj/kkjk ls 
vuqizkf.kr lkfgR;&l`tu ̂dsUnzh; egRrk* esa vk x;kA leLr fo/kkvksa esa 
Lrjh; ys[ku us lkfgR; dk ifjn`”; ifjofrZr dj fn;kA fdlku] 
etnwj] L=h rFkk gkf'k, dk lekt viuh fo”ks"krkvksa vkSj nqcZyrkvksa ds 
lkFk ;FkkFkZijd Nfo;ksa esa izfrfcfEcr gksus yxkA lkfgR; buds 
eqfDrdkeh la?k"kksZ dk mRizsjd cukA fgUnh lkfgR; dh fofo/k fo/kkvksa dh 
vusd dkyt;h d`fr;k¡ bl vkUnksyu dh xkSjoe;h miyfC/k;k¡ gSa] ftUgsa 
fo”o dh fdlh Hkh le`)re Hkk"kk dh Js"Bre d`fr;ksa ds led{k 
izfrLFkkfir fd;k tk ldrk gSA izxfr”khy dfork dh fopkjHkwfe fgUnh 
ekDlZoknh nk”kZfud ekU;rkvksa ls ifjIykfor gSA ;g nk”kZfud vkUnksyu 
vius esa ØkfUrdkjh gS] tks vius iwoZorhZ] leorhZ vkSj ijorhZ n”kZuksa ds 
fo:) HkkSfrd fl)kUrksa ds vk/kkj ij O;ofLFkr gS] oSls gh Hkkjr esa 
pkokZd n”kZu Hkh ,d ,slk gh n”kZu gS tks vius le; esa izpfyr 
vk/;kfRed Hkkooknh n`f"V ds fo:) oLrqoknh thoun`f"V izpfyr djrk 
gS] ij mldk oSKkfud] lkekftd vkSj ,sfrgkfld :i bruk O;kid] 

,lks0 izksQslj ,oa v/;{k fgUnh foHkkx] n;kuUn cNjkok¡ ih0th0 dkWyst]
cNjkok¡] jk;cjsyh 

*
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xaHkhj vkSj vkxzg”khy ugha jgkA ;gh dkj.k gS fd ekDlZokn dk thou ds 
lHkh {ks=ksa esa fo”oO;kih izHkko n`f"Vxr gksrk gSA ekDlZoknh fpUru dh 
lqnh?kZ ijEijk esa ekDlZ ,oa ,safxYl ds vfrfjDr ysfuu] xksdhZ] Iys[kkuo] 
ywuk] pkLdhZ] dkMZosy] tkWtZ yqdkp] jkYQQkDl vkfn ds uke 
mYys[kuh; gSA dkyZ ekDlZ fl)kUr fuekZrk Fks vkSj ,safxYl mu fl)kUrksa 
ds lokZf/kd fo”oLr O;k[;krk ,oa izpkjd FksA vkt ds ltZd vkSj 
ltZuk] foospd vkSj foospuk& lHkh ekDlZ&n”kZu ls izHkkfor gSA ekDlZ 
n”kZu ¼fo”ks"k :i ls }U}kRed HkkSfrdokn½ ij vk/kkfjr lkfgR; esa 
izxfrokn vkanksyu ds vkuanoknh ewY;ksa dks >d>ksj dj HkkSfrdoknh ,oa 
mi;ksfxrkoknh oSKkfud lektokn dh O;k[;k ekDlZ ds ?kfu"Bre fe= 
,saftYl us izLrqr dh gS & ^^oSKkfud lektokn og lektokn gS tks 
lektoknh O;oLFkk LFkkfir djus ls igys mu reke oSKkfud fu;eksa dk 
Kku izkIr dj ysrk gS] ftuds vk/kkj ij lekftd ifjorZu gksrs gSA 
lkekftd xR;kRedrk fu;e&foghu ugha gksrhA ;fn ge bu fu;eksa dks 
tku ys rks mlh ds vuq:i lektoknh ifjorZu dj ldsaxsA oSKkfud 
lektokn ftl LFkku ij [kM+k gS] og LoIuksa vkSj Hkkoukvksa dh 

1dkseyHkwfe ugh gS] oju~ lR; vkSj ifjfLFkfr dk dBksj /kjkry gSA**  
ekDlZoknh l`f"V vkSj lekt dh fodklkRed fLFkr dh foospuk djus 
okyk n”kZu Bgjrk gSA ;g n”kZu cM+k fojkV] O;kid] lqlEc) ,oa foLr`r 
gSA 

^^vk/kqfud ;qx oSKkfud ;qx gSA foKku ds fodkl ds dkj.k gh 
l`f"V vkSj izd`fr ds ewy jgL;ksa dk mn~?kkVu laHko gqvk gSA foKku dh 
,slh miyfC/k;ksa esa MkfoZu dk fodklokn vkSj vkbUlVhu dk lkis{k 
fl)kUr vf/kd mYys[kuh; gSA mUgksaus thou ds izfr n`f"Vdks.k esa 
vkewy&pwy ifjorZu dj fn;k gSA izkphu dky ls orZeku rd ikSokZR; 
vkSj ik”pkR; n`f"V;ksa ds vuqlkj ;g leLr pjkpj fo”o fdlh 
ekuokrhr vKkr ijkHkkSfrd lRrk ls lapkfyr oLrq&fujis{k “kk”or 
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rRo ds :i esa Lohd`r jgk gSA okà; izd`fr] ekuothou] vkRek&ijekRek 
lEcU/kh lHkh rRo v/;kReoknh fpUru ds fo"k; jgs gS] ij oSKkfud 
fodkl ds lkFk l`f'V&fu;eksa dk vuq”khyu vkSj okà; izd`fr ds 
fujh{k.k ls ;g fu:fir gqvk fd thou&txr ds ewy esa Hkwr rRo dk gh 
izR;korZu gS] u fd vHkwr rRoksa dkA muds vuqlkj l`f"V vewrZ] LrC/k 
fLFkj vkSj “kk”or ugha gSA l`f"V ewfrZ] xfreku] ifjorZu”khy] fujUrj 
fodkleku ,oa oLrqxr izfØ;k ek= gSA foKku ds lHkh {ks=ksa esa ;g fl) 
gqvk gS fd l`f"V ds ewy esa vKkr ijerRo dh vis{kk oLrqijd xR;kRed 

2izo`fRr;ksa dk vUrfoZjks/k gh fodkloknh fu;e ds :i esa orZeku gS**A  
^^l`f"V “kk”or~ iwoZfu/kkZfjr] oLrq&fujis{k vkdfLed fo/kku u 

gksdj] fujUrj xfreku oLrq&lkis{k izfØ;k gS] ftlesa oLrq la;kstu 
3}U}kRed izfØ;k ls curk&fcxM+rk vius vfLrRo dks xzg.k djrk gS**A  

fodkl dh blh }U}kRed izfØ;k ds vk/kkj ij ekDlZ us }U}kRed 
HkkSfrdokn dk fl)kUr viuk;k FkkA ekDlZ ds iwoZ n”kZu ds {ks= esa ghxy 
us }U}kRed izfØ;k dks Hkkooknh vk/;kfRed n`f"V ls fl) fd;k FkkA 
fQj Qk;jck[k us mls HkkSfrdoknh n`f"V iznku dhA bUgh ekU; vk/kkjksa 
ij ekDlZ us l`f"V ds izfr }U}kRed oLrqoknh n`f"V vkSj ekuoh; lekt 
ds izfr ,sfrgkfld fodkloknh /kkj.kk dk egRo n”kkZ;kA 

^^tSfod /kjkry ij MkfoZu us ;g fl) fd;k fd l`f"V esa fodkl 
dh izfØ;k }U}kRed gS] ftlds dkj.k pjkpj txr fujUrj ifjofrZr 
vkSj izo)Zeku gSA l`f"V dk ;g fodkloknh fl)kUr la?k"kZ ,oa izoj.k 

4 ^^¼Struggle and Selection½ }kjk lapkfyr gSA** MkfoZu dk ;g 
fodklokn ewyr% izkd`frd p;u dk fl)kUr gSA mlh izdkj ekDlZ ds 
iwoZ ghxy us vius }U}kRed fl)kUr dks izR;;oknh fpUru dk ewy Loj 
?kksf"kr fd;k FkkA ghxy ds vuqlkj leLr txr vkSj ekuoh; lekt dk 

5  fodkl blh Hkkooknh fpUru&izfØ;k dk ifj.kke gSA** blds foijhr 
ekDlZ us ;g fl) fd;k fd l`f"V lEcU/kh fpUru dh dksbZ Hkh 
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fopkj&iz.kkyh] vius vuqHkwr lR; ds vk/kkj ij fuHkZj djrh gSA 
bfUnz;krhr txr lR; blds flok dqN Hkh ugha gSA 

ekDlZ ds vuqlkj&^^l`f"V dk lapkyu oLrqxr gS vkSj mldk 
fo/kku }U}kRed iz.kkyh gSA oLrq Lo;a tM+ u gksdj xR;kRed gS vkSj 

6 viuh fØ;k”khy 'kfDr ls gh og viuh fLFkfr fu/kkZfjr djrh gSA**  
^^oLrq txr ds izR;sd d.k esa ,slh vlaxfr;k¡ fo|eku jgrh gS fd oLrq 
viuh vlaxfr;ksa dk ifj"dkj }U}kRed izfØ;k ls djrh gSA oLrq ds ewy 
esa ifjorZu vkSj fodkl bUgha vlaxfr;ksa vkSj vUrfoZjks/kksa ds ikjLifjd 
foLQksV dk ifj.kke gSA oLrq rRo dh bl vlaxfr esa vUrfoZjks/k ijLij 
nks fojks/kh izo`fRr;ksa esa gksrk gS u fd leku /kekZ o`fRr;ksa eas ijLij fojks/kh 
izo`fRr;k¡ Lora= u gksdj viuh lkis{krk esa oLrq dk la;kstu djrh gSA 
oLrq esa fufgr ;g ijLij fojks/kh o`fRr;k¡ ldkjkRed vkSj udkjkRed 
gksrh gS] ftuds la?k"kZ ls ldkjkRed o`fRr fodkl dh vksj vxzlj jgrh 
gS] vkSj udkjkRed o`fRr mlds izxfr&iFk ij vojks/k mRiUu dj mldh 
xfr dks rhoz cukdj oLrq ds ifjorZu vkSj fodkl dk mikns; curh gSA 

7 vUrfoZjks/k dh ;g izfØ;k gh oLrqoknh fodkl dk ijejgL; gSaA**
ifjorZu vkSj fodkl dh fn”kk,¡ Hkh blh }U}kRed oLrq&fo/kku ds vk/kkj 
ij fuHkZj gSA oLrq dh bl xfr”khyrk ls oLrq ds :i eas fLFkfr ls fHkUu 
,d nwljh gh fLFkfr curh gS ftls ifjorZu ekuk tkrk gSA bl ifjorZu 
ds Hkh nks :i ik;sa tkrs gS& ifjek.kkRed vkSj xq.kkRed 
¼Quantitative and Qualitative½ oLrq esa vc la?k"kZ pyrk gS tks 
oLrq iwoZn”kk esa mlds okà; i{k esa vUrj vkSj mlds vkdkj&izdkj esa 
o`f) n`f"Vxkspj gksrh gSA rc rd dk og ifjorZu ifjek.kkRed ekuk 
tkrk gSA bl ifjek.kkRed ifjorZu dk vxyk :i tcfd ml vkUrfjd 
xfr esa Hkh vUrj vk tkrk gS] tks fodkl dh fn”kk funsZ”k djrh gS] rks mls 
xq.kkRed ifjorZu ekuk tkrk gSA ifjorZu dsoy oLrq dh vkdkjxr ;k 
ifjek.kkRed c<+ksRrjh gh ugha gS vfirq mlds lcyre i{kksa dk vkewy 
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ifjorZu gS] tks fodkl vkSj vkxs dh ubZ lEHkkoukvksa dk :i xzg.k djrk 
gSA ifjorZu dk ;g Øe lkekU; izfØ;k ugha gSA blesa oLrq ds lcy vkSj 
LoLFk va”k oLrqxr v”kDrrk vkSj {kh.krk dks lekIr djds mlds 
izxfr&iFk dks iz”kLr cukrs gSA 

^^oLrqxr {k;ksUeq[kh izo`fRr;k¡] vUrfoZjks/kks ds la?k"kZ esa mtM+ 
tkrh gS vkSj LoLFk vkSj l”kDr izo`fRr;k¡ oLrq dks lafØ;k :i ls mHk;u 

8 ̂ ^dh vksj vxzlj gksus nsrh gSA** fodkl dh bl izfØ;k esa fodkl dk Lrj 
Hkh mifjry vkSj m/oZxkeh gksrk gS] iknfoorhZ ughaA fodkl oLrq&Øe 
dh vkd`fr ugha gSA fodkl esa vlaxfr dk fu"ks/k vkSj ml fu"ks/k ds 
mijkUr l”kDr i{k dk lafpr Øe fuokZg gksrk gSA fodkl dk ;g 
f=Lrjh; ;k mHk;Lrjh; :i ekuk tkrk gS] ftlesa oLrq viuh iwoZ fLFkfr 
dks udkjrs gq, mlls fHkUu :i dks xzg.k djrs gq, fodkleku gks tkrk 

9 gSA** fodklokn dh ;g fLFkfr viuh xfr] izfrxfr vkSj izxfr ds :i es 
lapkfyr gksrh gSA blh Øe dks ghxy us vius izR;;okn ds vUrxZr okn 
¼Thesis½] izfrokn ¼Antithesis½ vkSj laokn ¼Synthesis½ ds :i esa Lohdkj 
fd;k FkkA 

^^ekDlZoknh thou n”kZu gh og thou gS] ftlus leLr fo”o esa 
O;kIr bZ”oj lEcU/kh ekU;rkvksa] /kkfeZd lLFkkvksa vkSj muds fof/k&fo/kku 
ij lkxzg vk{ksi fd;kA bZ”oj lEcU/kh Hkkouk gh ugha] Kku ds ftrus Hkh 
{ks= izpfyr Fks] rRlEcU/kh fpUru lkjf.k;ksa dk izR;k[;ku ,d }U}kRed 
fodkloknh fu;eksa ds vk/kkj ij fLFkr fl) fd;k tkus yxkA bZ”ojoknh 
thou&txr dks vKkr lRrk ls l`ftr ekudj jgL;ekxhZ gksdj :<+ 
dYiuk yksd esa igq¡p tkrs Fks vkSj bl izdkj os ;qx lR; ,oa n`”; txr 
ds LokuqHkwr ;FkkFkZ Kku ls oafpr jg tkrs FksA tcfd ekDlZoknh ;g 
ekurs gS fd ifjorZu”khy oLrqfu"B txr dk Kku ifjos”k ds izfr 
tkx:d gksdj] okSf)d n`f"V ls] foosd ds lkFk ifj”khyu djus ij gh 
lEHko gSA mlds fy, izR;sd fo"k; ds izfr oSKkfud n`f"V] okSf)d psruk 
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dk vkyksd vkSj vius ifjizs{; dk cks/k gh thou fo/kk;d rRo gSA muds 
vuqlkj /keZ vkSj n”kZu fdlh Hkh gkyr esa thou&ewY; ugh gks ldrsA 
lRrk/kkjh ,oa lEiUu oxZ us buds ek;ktky esa QWlkdj lkekU; turk 
dks fu;froknh] fujk”kkoknh] ,oa iyk;uoknh cuk fn;k gS vkSj budh 
fodklksUeq[k] xfr”khy psruk dks dqafBr dj fn;k gSA okLro esa ;g 
rFkkdfFkr lEiUu oxZ }kjk /kkfeZd /kjkry ij vizR;{k :i ls fd;k 
tkus okyk “kks"k.k gSA blh dkj.k ekDlZoknh fl)kUr% izkphu 
thou&ewY;ksa dh “kk”orrk dk fojks/k djrs gSA vPNkbZ] U;k; vkfn ds 
vFkZ;qxhu ifjos”k ds vuqlkj cnyrs jgrs gS] mudk vFkZ lekt dh 

10 fLFkfr ds vuqlkj gh ifjofrZr gksrk jgrk gSA**
MkW0 f”kodqekj “kekZ us izxfrokfn;ksa dh bZ”oj lEcU/kh ekU;rk 

dks Li"V djrs gq, fy[kk gS& ̂ ^ izxfroknh lkfgR;dkj bZ”oj dks l`f"V 
dk drkZ u ekudj tkxfrd }U} dks l`f"V ds fodkl dk leok;hdj.k 
Lohdkj djrk gSA mls bZ”oj dh lRrk] vkRek ijyksd] HkkX;okn] /keZ] 
LoxZ] ujd vkfn ij fo”okl ugha gSA mldh n`f"V esa ekuo dh egRrk 
loksZifj gSA mlds fy, /keZ ,d vQhe dk u”kk gS] vkSj izkjC/k ,d lqUnj 
izoapukA izxfroknh dfo /keZ] lekt rFkk ml rFkkdfFkr bZ”oj }kjk 
fufeZr fu;eksa vkSj mifu;eksa dks fNUu&fHkUu dj nsuk pkgrk gSA mlds 
fy, efUnj] efLtn] xhrk vkSj dqjku vkt egRo ugha j[krsA mls 
vU/kfo”oklksa feF;k ijEijkvksa vkSj :f<+;ksa ij iz[kj izgkj djds ekuo 

11dks ekuo :i esa ns[kuk vHkh"V gSA
fo”otuhu /keZ] n”kZu] fu;fr vkfn izR;;oknh vkn”kZ ekuo ls 

funsZf”kr gS vkSj ekuoh; txr ds dqN ,sls O;ogkfjd rF; gS] tks turk 
dks vius thou&fo/kku ls vkyksfdr dj lds gSA ij tc ;g ekuo 
fu.khZr rF; gh ekuo dks vius lgt thou ls xqejkg dj ns] rks ,sls /keZ] 
n”kZu dk thou&ewY;ksa ls D;k lEcU/k gksxkA ekDlZoknh n”kZu euq"; 
lkisf{kd gS] mldk /keZ Hkh ekuo dsfUnzr gSA fu;frokn] HkkX;okn ;k 
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fujk”kkokn dh mikluk mls xzkâ; ugha gSA ekDlZokn lef"Voknh vkSj 
lkewfgd psruk esa fo”okl j[kus okyk gSA mldk /keZ] n”kZu vkSj laLd`fr 
Hkh bl lef"Vewyd thou ls lEc) gS] u fd fdlh fof”k"V O;fDr lsA 
oLrq txr dh ;FkkFkZrk dk cks/k vkSj lef"V&eaxy dh dkeuk budk 
y{; gSA 

^^,sfrgkfld HkkSfrdokn }U}kRed HkkSfrdokn dk gh lkekftd 
:i gS] tks ekuoh; thou vkSj lekt&laxBu ds ,sfrgkfld fodkl dh 
O;k[;k izLrqr djrk gSA ekuo&thou fdlh Hkh gkyr esa ,dkafrd ugha 
gSA vkfnekuo ls ysdj og orZeku lkekftd izk.kh rd jgk gS vkSj 
ekuoh; O;kikj vkSj mlds ftrus Hkh {ks= gS] lHkh mlds lef"V ewyd 
thou dk gh izek.k gSA blh ekuoh; thou ds O;kogkfjd i{k dk 

12 fo”ys"k.k ekDlZ us vius lkekftd fl)kUrksa ij fu:fir fd;k gSA
ekDlZ us ekuk gS fd ekuoh; ckSf)d fodkl vkSj fpUru] mlds fopkj 
vkSj mn~ns”; lc mlds okà; ifjos”k ds vk/kkj ij gh izfrc) gksdj 
fodflr gksrs gS] mlh izdkj ekuoh; thou vkSj mlds O;ogkfjd 
/kjkry Hkh mlds okà; ifjos”k tks vkfFkZd] jktuhfrd vkSj lkaLd`frd 
psruk ls lEc) gS] ls lapkfyr gSA izkd`frd ifjos”k vkSj ekuoh; thou 
ds ifjos”k esa vUrj bruk gS fd ekuoh; thou psru izkf.k;ksa ds lalxZ ls 
fodflr gS] blfy, muds ifjos”kxr fu;eksa esa fuf”pr mn~ns”; vkSj 
vk”k; vo”; gh lfØ; jgrs gSA ekuoh; thou esa mldh oS;fDrd 
psruk ls Hkh vf/kd mldh lef"Vxr] lkewfgd psruk dks vf/kd egRo 
feyk gSA lkekftd psruk gh ekuoh; psruk dk fu/kkZjd rRo gksrk gSA 
ekDlZ ds vuqlkj ekuoh; thou vFkkZ/kkfjr] lkekftd fu;eksa ls c) 
gksdj gh thou ds vU; /kjkryksa dk l`tu djrk gSA 

^^Je vkSj mRiknu vkfFkZd thou dk fo/kk;d rRo gS tcfd 
ekuo vius thou&;kiu ds lUnHkZ esa ifjJe vkSj mRiknu dks gh thou 
dk O;olk; fl) djrk gSA mRiknu iz.kkyh ds vUrZxr ifjJe mRiknu 
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lEcU/kh lk/ku dk Hkksx thou ds ekun.Mksa dks LFkkfir djrs gSA blfy, 
thou ds HkkSfrd ewY;ksa dk fu/kkZjd rRo vU; okà; ifjos”k ls Hkh vf/kd 
mlds vkfFkZd vk;keksa ij gh fuHkZj djrk gSA mRiknu dk {ks= iwthifr;ksa 
vkSj Jfed oxZ ds cy ij tc viuk dk;Z fuokZg djrk gS] rc mRiknu 
iz.kkyh ds vuq:i gh muds vk”k; vkSj vko”;drk,¡ fufgr jgrs gSA 
mRiknu dh bl izfØ;k esa miyC/k lEifRr dk fofue;&forj.k blh 
vuqikr esa okafNr gS ftl gn ls mudk ukrk LFkkfir gqvk gSA ij okLro 
esa mRiknu iz.kkyh dks ,slh vlaxfr gksrh gS fd mRiknu ds dk;Z fuokZg 
esa vkfFZkd vlekurk oxZxr vlaxfr;ksa vkSj vUrfoZjks/kksa ds dkj.k gh 
oxZ&la?k"kZ lnk pyrk jgrk gSA ;g oxZ&la?k"kZ izR;sd lkekftd fodkl 

13 ^^dk vfuok;Z fu;e gh cuk gSA** thou dk vkfFkZd vk/kkj gh lekt 
laxBu esa oxZxr Hkkouk] oxZ fLFkfr] vkSj oxZ&la?k"kZ dk ewy dkj.k cu 
tkrk gSA lekt dk viuk thou gS] viuk bfrgkl gS] viuk n”kZu gSA 
lekt ekuoh; tu lewg dk laxfBr :i gS] tks vius fo/kku esa dgs 
vk;keksa dk fu;kstu djrk gSA lkekftd thou dk ewy bl tc 
mRiknu vkSj fofue; ds O;ogkj ij fuHkZj gS] rks mlesa mRiknu iz.kkyh 
ds vk/kkj LrEHk iwth ifr vkSj Jethfo;ksa dk] nks oxZ vo”; gh LFkkfir 
gks tkrs gSA ;g oxZ fLFkfr vk/kqfud ;qx dh vkdfLed fLFkfr ugha gSa] 
cfYd vkfne lekt ls pyk vkrk gqvk ekuo&thou dk bfrgkl gSA ;g 
oxZ fLFkfr thou fo/kku dh izfØ;k ek= gS] tks ijLij fojks/kh gS vkSj 
lkekftd thou dh vfuok;Z Lohd`fr gS] tSls }U}kRed fu;e oLrq dh 

14vfuok;Zrk ekuk tkrk gSA**
oxZ fLFkfr dk viuk bfrgkl gS] tks nkl&izFkk ls ysdj orZeku 

;qxhu Jfed rd O;kIr gSA lkekftd thou ds ewy esa fujUrj :i ls 
bu oxZ fLFkfr;ksa dk izR;korZu gh lkekftd ØkfUr vkSj oxZ&la?k"kZ  dk 
:i xzg.k djrk gSA izR;sd lkekftd O;oLFkk ds ewy esa mldh iwoZorhZ 
lkekftd O;oLFkk dk ãl vkSj ubZ lkekftd O;oLFkk dh lEHkkouk 
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vUrfuZfgr gSA ̂ ^ftl vFkZ esa oxZ&fLFkfr lkekftd laxBu vkSj fodkl 
dk fu;e gS] mlh gn rd oxZ&la?k"kZ Hkh mldk vko”;d rRo gSA 
mRiknu iz.kkyh ds vk/kkj ij iawthifr oxZ vkSj Jfed oxZ viuh lhek esa 
ijLij lEc) Hkh vkSj fojks/kh Hkh gSA ,d oxZ dks vk/kkj cukdj nwljk 
oxZ tc viuk vf/kdkj tek ysrk gS] rks muesa }U} dk fo/kku Hkh 
vfofPNUu :i ls layXu jgrk gSA blfy, ;g fuf”pr gS fd oxZ ijLij 

15fojks/kh gSa] ;g fojks/k gh muesa la?k"kZ dk miØe djrk gSA**
^^ekuoh; thou dk lkekftd bfrgkl ;g izekf.kr djrk gS fd 

lkekftd thou ds mRrjksRrj fodkl ds ewy esa oxZoknh psruk ls 
16 mRiUu ØkfUr vkSj oxZ la?k'kZ gh ekDlZokfn;ksa dk vfUre lR; gSA**

“kks"k.k vkSj “kksf"krksa dk bfrgkl lkekftd fodkl esa fujUrj :i ls 
pyrk jgk gSA 

^^ekDlZ ds vuqlkj ØkfUr gh thou dk fo/kk;d rRo gSA ØkfUr 
dk :i vkSj y{k.k pkgs ukjsckth ;k fo?kVudkjh vkSj /oalkRed yxs] ij 
mldk ifj.kke tM+ vkSj fLFkjrkoknh fuf"Ø; :f<+oknh rRoksa dk lekgkj 
vkSj xR;kRed fodkloknh rRoksa dk iqu:n~?kkVu ek= gSA fdlh Hkh 
fo"k; esa fojks/kh o`fRr;ksa ds la?k"kZ dk vfUre ifj.kke mlds LoLFk fodkl 
dk lwpd gSA ekDlZ us vius fopkjksa dk lexz foospu blh n`f"V ls fd;k 

17 ̂ ^-gSA** ,sfrgkfld fodklokn ekDlZ dh n`f"V esa ekuo lH;rk ds fodkl 
dh O;oLFkk gSA ekDlZ ftl izdkj }U}kRed HkkSfrdoknh iz.kkyh dks l`f"V 
dk ewy jgL; ekurs gS] mlh izdkj bfrgkl dks Hkh ekuoh; lekt dh 
fodklksUeq[k xfrfof/k ij vk/kkfjr ekurs gSA bfrgkl dks 
jktk&egjktkvksa dh dFkkRed ?kVuk ek= ekuuk mudh n`f"V esa vuqfpr 
gSA os bfrgkl ds }kjk }U}kRed iz.kkyh ds vk/kkj ij ekuoh; leqnk; 
ds iqjksxkeh thou dks vk¡duk pkgrs gSA bsfrgkfld HkkSfrdokn ds 
vuqlkj bfrgkl dh ,e ewyHkwr ,drk gS] vkSj bl ewyHkwr ,drk dk ;g 
dkj.k gS fd lewpk bfrgkl fuf”pr fu;eksa ls ifjpkfyr gSA ;s fu;e 
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18 }U}kRed HkkSfrdokn ds lkekftd laLdj.k gSA** bfrgkl dh oLrqoknh 
fodkl oknh ifjdYiuk dk fo”ys"k.k] bfrgkl dh mlh ewyHkwr ,drk ls 
vkisf{kr gSA 

ekuoh; lH;rk dk vkfne :i tuoknh Hkkouk ls la?kfVr lewg 
ek= jgk FkkA /khj&/khjs tc ekuo dh HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ksa esa vUrj 
gksus yxk] vkSj mldh izcq) psruk es Hkh ifjorZu gksus yxk] rks ekuo 
viuh fuf”pr lkekftd& O;oLFkk esa lEiUu gksrk x;kA ^^ ekuoh; 
bfrgkl bUgh lkekftd vkfFkZd jpukvksa ds ifjorZu vkSj fodkl dh 
dgkuh gSA vc rd dk ekuo&lekt ,slh pkj fuf”pr 
lekt&O;oLFkkvksa esa ls xqtjk gSA 1- vkfne lkewfgd ;k lkE;oknh 2- 
nkl 3- lkeUrh vkSj 4- iw¡thoknh vkSj vc og ik¡poh lkekftd O;oLFkk 
lE;oknh O;oLFkk esa izos”k dj jgk gS] ftlds izkFkfed lksiku dks 

19lektoknh lekt&jpuk dgrs gSA**
;g fo”o lH;rk ds fodkl dh ubZ O;k[;k gSA ekDlZ ds iwoZ 

miyC/k bfrgkl esa fofHkUu ns”kksa ,oa tkfr;ksa ds fodkl dk bfrgkl 
fy[kus okys ys[kdksa us izk;% ekuo tkfr dks jk"Vª oxZ ;k tkfr ds vk/kkj 
ij oxhZd`r fd;k gSA fdUrq ekDlZ nqfu;k¡ ds lc euq";ksa dh pkgs os fdlh 
Hkh ns”k ;k tkfr ls lEcfU/kr jgs gksa] mUgsa nks tkfr;ksa ;k nks oxZ ekurs gS 
& “kks"kd oxZ vkSj “kksf"kr oxZA ekuo&lH;rk dk leLr bfrgkl bu nks 
oxksZ ds la?k"kZ dh gh dgkuh gSA ̂^bl dgkuh dks Hkh pkj ;qxksa esa ck¡Vk x;k 
gS& igyk ;qx] nkl izFkk dk ;qx Fkk tcfd Jfed ds O;fDrRo] mlds 
Je] mRifRr ds lk/kuksa ,oa mRiknu& bu pkjks ij ekfyd ¼”kks"kd½ dk 
vf/kdkj FkkA nwljk] lkeUrh izFkk ftlesa etnwj ds O;fDrRo dks rks 
Lora=rk fey xbZ] fdUrq “ks"k rhuksa ckrks ij lkeUr ¼”kks"kd½ dk gh 
vf/kdkj jgkA rhljk ;qx] iw¡thoknh O;oLFkk dk vk;k ftlesa etnwj ds 
O;fDrRo ,oa mlds Je ij etnwj dk vf/kdkj gks x;k] fdUrq “ks"k nks ij 
iw¡thifr dk gh vf/kdkj jgkA pkSFkh O;oLFkk] ekDlZ ds vuqlkj lkE;oknh 
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O;oLFkk dks LFkkfir djuk Fkk] ftlesa etnwjksa dks izfrfuf/k ljdkj }kjk 
mRiknu ds leLr lk/kuksa ij fu;U=.k gks rFkk izR;sd O;fDr dks mlds 
ifjJe ds vuq:i Qy feysA bl y{; dh iwfrZ ds fufeRr og fglkaRed 

20 ØkfUr dk Hkh leFkZu djrk gSA** lkekftd thou esa izxfroknh psruk 
dk fodkl vkSj lef"V eaxy dh dkeuk gh ekDlZokn dk ije y{; gSA 
thou esa lerk] Lokra= dh Hkkouk ;k eqfDrdkeh psruk dk fodkl vkSj 
lkewfgd thou dh lq[k”kkfUr ds fy, la?k"kZjr gksus dh ØkfUrdkjh 
psruk dk lexz :i mudh lkekftd ;FkkFkZoknh Hkkouk esa ifjyf{kr gSA 

lkekftd ;FkkZFkokn vkn”kZoknh ekuookn dk fojks/kh gSA 
vkn”kZokn ds fo:) ;FkkFkZ HkkoHkwfe dk leFkZu mudk y{; gSA 
vkn”kZoknh iyk;uoknh gS] thou dh leL;kvksa ls Hkkxus okys] la?k"kksZ ls 
foeq[k gksrs gSA blfy, mudh ;FkkFkZoknh n`f"V thou ds izfr ,d lpsr 
la?k"kZe; ØkfUr esa fo”okl gSA lkfgR; esa Hkh ekDlZoknh bl lektoknh 
;FkkFkZokn dks lkfgR; vkSj thou ds lek/kku :i esa Lohdkj djrs gS 
muds ;FkkZFkoknh ewY; lrr xfr”khyrk dks gh lR; ekurs gSA muds 
dykoknh fpUru Hkh thou ds izfr izxfr”khyrk esa vkLFkkoku gSA 
^^lektoknh thou&n`f"V lef"V vkSj lkewfgd thou dks egRoiw.kZ 
ekurh gSA blfy, muds ;FkkFkZoknh fopkj rRo Hkh lkewfgd thou ls 
lEc) gSA O;fDr vkSj lef"V dk la?k"kZ ek= gSA blfy, lkekftd 
;FkkFkZ Hkh lewgxr gksrk gSA lekt esa vkfFkZd] lkekftd] lkaLd`frd 
lerk dh lEHkkouk rHkh gksxh tcfd euq"; laxfBr thou ls lEc) gSA 
blfy, lkfgR; esa Hkh ;FkkFkZoknh n`f"V bl oxZoknh Hkkouk ds :i esa 
fodflr gksus yxhA tks dykdkj Jfed oxZ dk i{k/kj ugh gks ldrk] 
i{k/kj gksus esa vius dks i{kikrh eku ysrk gS] og fdlh oxZ ds izfr U;k; 

21 ugha dj ldrkA** lkekftd thou dk HkkSfrd vk/kkj] mldk 
vFkkZ/kkfjr oS"kE;] oxZxr ØkfUr vkSj fodkleku thou dh fujUrjrk dk 
:i izfrf"Br djus dk Js; ekDlZ dks gSA 
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ekDlZ dk ;g fo”okl gS fd ekuoh; thou bl lalkj esa gh 
vius thou dh nh?kZdkyhu ;k=k dk vkfn vkSj vUr ns[krk gSA mudk 
vkxzg gS fd fodkleku thou ds bl izxfriFk esa fØ;k”khy] ckSf)d 
psruk ls lEiUu gksdj fujUrj xfr ls thou le`) jgsA thou dh 
fujUrj xR;kRedrk dks og viuk lk/; vkSj flf) ekurk gS] “kk”orrk 
dks vius bl y{; esa vojks/kA ekDlZ ds oSpkfjd {ks= ds ftrus Hkh fu;e 
gs] lc muds n”kZu lEc) fl)kUr gh gSA izkf.kek= lc lgthoh gS] 
vius nSfud thou ds lq[k&nq[kksa esa leHkkxh gS] ;gh mudk vkn”kZ gS 
vkSj ;gh mudk thou n”kZu gSA

izxfr”khy lkfgR; dk ewy Loj lkekftd thou dk Hkkocks/k gSA 
mlesa yksd thou vkSj mldh lef"Vxr psruk dh laosnuk ;qxn`f"V vkSj 
lelkef;d ,sfrgkfldrk ds vuqdwy eq[kfjr gqbZ gSA O;fDr lkis{k 
ughaA O;fDr vkSj lef"V dk vkxzg izxfroknh thou&n”kZu ds izeq[k 
rRo gS] ftudh l”kDr :i esa vfHkO;fDr izxfroknh dkO; esa gqbZ gSA

ekDlZoknh dyk&fpUru vkSj lkSUn;Z&cks/k Hkh fodkloknh 
LoLFk thou&n”kZu ls] mlds O;kogkfjd lanHkksZ ds vuqdwy ifjfuf"Br 
gSA lkfgR; esa lkekftd thou dh Hkkouk dk LFkku rks fpjaru gS] ij 
ekDlZokn ds iwoZ lkekftd Lo:i lkfgR; esa Hkh mlds vU; i{k] laLd`fr 
vkSj v/;kRe thou ds izHkko&Li”kZ ls vkn”kZoknh gksdj jgkA lkfgR; esa 
tuoknh Hkkouk dk leFkZu viuh lexzrk vkSj lkekftd ifjos”k ds 
leLr lUnHkkasZ ds lkFk mHkkjus esa ekDlZoknh dykfpUru dk Js; ekuuk 
pkfg,A ekDlZoknh lkfgfR;d ekU;rkvksa esa lkekftd ;FkkFkZ vkSj 
lkewfgd Hkko dk lekos”k mlds fopkj lEcU/kh iSuh n`f"V dk ifjpk;d 
gSA ftl izdkj lkfgR; esa ekuoh; thou dh lkoZHkkSfed vkSj 
lkoZZdkfyd ekU;rk,¡ vkn”kZ :i esa thou&ewY;ksa dk l`tu djrh pyh 
vk jgh gS] mlh izdkj ekDlZ ds lkfgfR;d fl)kUr tks lektoknh 
;FkkFkZokn vkSj lkewfgd Hkko ls vfHkfgr gS] viuh nyxr uhfr u gksdj 
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fpjrau ekuo dk Øekxr fodkl lEcU/kh tkx:d ckSf)d psruk ds 
vk;ke izLrqr djus dk lans”k nsrk gSA blfy, bruk dguk ;gk¡ mfpr 
gksxk fd lkfgR; vkSj dyk] ekDlZ dh nk”kZfud n`f"V ds vuqlkj gh 
fodkloknh vkSj HkkSfrd ifjizs{; dh lkisf{krk esa ifjIykfor gSA 
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