
ohfFkdk

egkdfo dkfynkl ds j?kqoa'k esa Ük`axkjkUkq'khyu

* izks0 c`ts'k dqekj 'kqDy

egkdfo dkfynkl laLd`r&okM~e; txr~ esa jls”oj dh laKk ls 
foHkwf"kr gksdj viuh mRd`"V jl&O;atuk ls fdl lg`n; ds g`n; dks 
vkIykfor ugha djrs\vkuUno/kZu tSls dkO;”kkfL=;ksa dh n`f"V esa ;fn 
ik¡p&N% dfo;ksa dh x.kuk dh tk; rks dfo&ijEijkoknh bl lalkj esa 

1dkfynkl dk uke izFke gh gksxk A 
dkfynkl /ofu vFkok O;atuk 'kfDr ij viuk iw.kZ vf/kdkj 

j[krs gSa vr% os mRre jl&/ofu ds iks"k.k dfo gq,A peRdkj rFkk 
ikf.MR; izn”kZu dk vHkko gh dkfynkl dks jl&ifjikd djkus esa 
lgk;d gqvk gS vU;Fkk os ek?kkfn dfo;ksa dh Hkk¡fr dsoy ikf.MR; 
izn”kZd gh jg tkrsA Hkk"kk dk lkjY; vkSj Hkko lgtrk gh dfork & 
dkfeuh dk foykl gS tks dkfynkl dh d`fr;ksa eas mHkj dj izLQqfVr gqbZ 
gSA pkgs lg`n; ^j?kqoa”ke~^ dk voyksdu djsa vFkok ^es?knwre~ vkSj 
dqekjlEHkoe~* ds vUr% dj.k esa izfo"V gksdj ns[ksa] loZ= jl dk ije 
izLQqVu vuqHkwr fd;k tkrk gSA

l`f"V dk ewy dke gSA blh ls txr~ izknqHkZwr gksrk gSA vr,o 
dke ;k jfr lalkj dh izFke vko”;drk gS dnkfpr~ blhfy, jfr LFkk;h 
Hkko okyk Ük`axkj jl jljkt dh dksfV esa ifjf.kr fd;k tkrk gSA Ük`axkj 
ije vkg~yknksRiknd jl gSA lkfgR;niZ.kdkj vkpk;Z fo”oukFk us bl 
lUnHkZ esa fy[kk gS fd ̂J`ax* dkenso dk mn~Hksn gS vkSj mlds vkxeu dk 
tks gsrq gks mls Ük`axkj dgk tkrk gS&

J`ax fg eUeFkksn~HksnLrnkxeugsrqd%A
2mRreizd`frizk;ks jl% Ük`axkj bZ";rsAA

* funs'kd] vfHkuoxqIr laLFkku ,oa iqoZ v/;{k laLd`r rFkk izkd`r Hkk"kk foHkkx] 
y[kuÅ fo”ofo|ky; y[kuÅ] y[kuÅ
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bl izdkj L=h&iq#"k dk lekxe] olUrkfn _rqvksa esa miyC/k 
ekY; vkfn dk lsou] lq[k vkSj bf"V dh iwfrZ Ük`axkj ds uke ls vfHkfgr 

3dh tk ldrh gSA  foHkkokuqHkkoO;fHkpkfjla;ksxknzlfu"ifRr%** bl 
Hkjreqfu ds opukuqlkj jl] foHkko] vuqHkko vkSj O;fHkpkjh Hkkoksa ds 
la;ksx ls fu"iUu gksrk gSA tgk¡ foHkko] vuqHkko rFkk O;fHkpkjh Hkkoksa ds 
}kjk jfr uked LFkk;h Hkko iq"V gksrk gS] ogha Ük`axkj jl fu"iUu gksrk gSA 
vkpk;ksZ us Ük`axkj jl ds nks izdkj cryk;s gS & izFke lEHkksx Ük`axkj rFkk 
nwljk foizyEHk Ük`axkjA uk;d & ukf;dk dk feyu lEHkksx rFkk mu 
nksuksa dk fojg foizyEHk Ük`axkj dgk tkrk gSA foizyEHk Ük`axkj ds izokl] 

4'kki vkfn ik¡p Hksn fd;s x;s gSA  dkfynkl Ük`axkj ds nksuks Hksnksa esa viuh 
leku xfr j[krs gSaA ^es?knwre~* foizyEHk Ük`axkj dk [k.M dkO; gS rks  
^dqekjlEHkoe~* la;ksx Ük`axkj ds o.kZu dks izLQqfVr djrk gSA egkdfo 
dkfynkl ds ukVdksa esa lEHkksx rFkk foizyEHk Ük`axkj nksuksa ds lokZaXkh.k 
n”kZu gksrs gSA bl izdkj dfoxq# dkfynkl dh ok.kh jljkt dk izokg 
djkrh gqbZ ifjJkUr ugha gksrh gSA

egkdfo dkfynkl dk ̂j?kqoa”k egkdkO;* ,d mRd`"V egkdkO; 
gSA bl egkdkO; es izk;% lHkh jlksa dk mRre ifjikd gqvk gSA j?kqoa”k 
egkdkO; esa bUnqerh Lo;aoj o.kZu rFkk vfXuo.kZ jktk ds o.kZu izlax esa 
Ük`axkj jl dh ygjh ns[kus dks izkIr gksrh gSA izk;% bl egkdkO; esa 
lEHkksx Ük`axkj dk gh o.kZu izkIr gksrk gS dgha&dgha vo”; fo;ksx dk 
n`”; fn[kyk;k x;k gSA dfo us j?kqoa”k ds izHkko”kkyh jktkvksa ds o.kZu esa 
Ük`axkj dk ;k rks iz;ksx ugha fd;k gS vFkok e;kZfnr Ük`axkj dk iz;ksx 
djds viuh f”k"Vrk dk ifjp; fn;k gSA ;|fi j?kqoa”k egkdkO; fy[krs 
le; dfo dk eu lEHkksx Ük`axkj es vf/kd jek gSA lEHkksx Ük`axkj ds nks 
:i  bl egkdkO; esa n`f"Vxr gksrs gS & 
1- e;kZfnr lEHkksx Ük`axkj
2- ve;kZfnr lEHkksx Ük`axkjA

bu nksuks :iksa dk o.kZu j?kqoa”k es v/kksfyf[kr :is.k fd;k x;k gS &
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e;kZfnr lEHkksx Ük`axkj
egkdfo dkfynkl us izk;% e;kZfnr Ük`axkj jl dk gh dkO;ksa es 

iz;ksx fd;k gSA ^j?kqoa”ke~* esa dqN LFkyksa dks NksM+dj loZ= e;kZfnr 
lEHkksx Ük`axkj dk jl Lokn fd;k tk ldrk gSA jktk fnyhi feV~Vh dh 
lqxfU/k ls ;qDr lqnf{k.kk ds eq[k dks ,dkUr esa lw¡?kdj r`Ir u gks lds] 
bl Hkko dks dfo us bl “yksd es vfHkO;Dr fd;k gS & 

rnkuua e`RlqjfHk f{krh'ojks jgL;qik?kzk; u r`fIrek;;kSA
5djhoflDra i`"krS% i;kseqpka “kqfpO;ik;s oujkftiYoye~AA

dfo us bUnqerh ds Lo;aoj o.kZu izlax esa jktkvkssa dh Ük`axkfjd 
ps"Vkvksa dk o.kZu fd;k gS] ftlesa foy{k.k /ofu ds n”kZu gksrs gSaA

bl izdkj Ük`axkj ps"Vkvksa es bUnqerh vkyEcu foHkko rFkk mldh 
lqUnjrk mn~nhiu foHkko gSA jktkvksa dh mDr ps"Vk,¡ vuqHkko] bZ";kZ] 
vkSRlqD; O;fHkpkjhHkko gSaA ;gk¡ jfr dsoy uk;d esa gh izknqHkwZr gqbZ rFkk 
ukf;dk esa jfr dk vHkko gS vr% iw.kZ Ük`axkj&jl fu"iUu ugha gqvk gSA 
ÞiwoZjDrk HkosUukjh iqeku~ i”pkr~rfnafXk+rS%Þ ds vuqlkj ;gk¡ iwokZuqjkx 
uk;d esa fn[kyk;k x;k gSA tks vukSfpR; nks"k ls nwf"kr gS ÞrnkHkklk 

6vukSfpR; izofrZrk%Þ  ds vuqlkj ;gk¡ Ük`axkjkHkkl gh Lohdkj fd;k tk 
ldrk gSA

tydsfy lEHkksx Ük`axkj dk ,d vax gSA lquUnk] bUnqerh ls 
“kwjlsu ns”k ds jktk lq"ks.k dh tydsfy dk o.kZu djrh gqbZ dgrh gS fd 
;g jktk tc viuh fiz;kvksa ds lkFk eFkqjk esa ;equk ds ty esa dsfy 
djrk gS rks fiz;kvksa ds Lru ls foeqDr “osr pUnu ds /kqyus ls ;equk xaxk 

7dh rjaxksa esa fefJr n`f"Vxkspj gksrh gSA  bUnqerh dk vtfo"k;d vuqjkx 
vfuoZpuh; Fkk D;ksafd bUnqerh ds jksekap ls vt fo"k;d vuqjkx fcuk 

8dgs gh vfHkO;Dr gks x;kA  lIre~ lxZ esa bUnqerh rFkk vt dks ns[kus 
9okyh fL=;ksa dh fofHkUu ps"Vkvksa dk o.kZu fd;k x;k gS]  ftlesa Ük`axkj 

jl dk vkLoknu fd;k tk ldrk gSA fookg ds volj ij bUnqerh rFkk 
vt dk izFke lekxe bl “yksd esa fn[kkrs gq, dgk gS fd vt dk 
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10izdks"B jksekafpr gks x;k ,oa bUnqerh dh v¡xqfy;k¡ Losn ;qDr gks x;haA  

dfo Ük`axkfjd mn~nhiu ds fy, dkO;ksa esa oLkUrkfn _rqvksa dk o.kZu 
djrs gSaA egkdfo dkfynkl us jktk n”kjFk ds izlax esa olUr dk o.kZu 
djrs gq, dgk gS fd fiz;kvksa ds d.kkZHkw"k.k Lo:Ik uoiYyo Hkh 
dkeksn~nhid gqvkA 

dqlqeso u dsoy ekrZoa uoe'kksdrjks% Lejnhiue~A
11fdly;izloks·fi foykfluka enf;rk nf;rkJo.kkfiZr%AA

12olUr _rq esa dfo us izenkvksa ds e|&iku dk o.kZu fd;k gS  
tks Ük`axkj jl dk ,d vax gSA olUr_rq esa fiz;re ds lkFk fiz;k us >wys 
ij >wyrs gq, jLlh ds idM+us esa f”kfFkyrk dh ftlls fiz;re ds }kjk 
idM+h tkus ij vkfyaxu dk lq[k izkIr dj lds &

vuqHkoUuonksye`rwRloa iVqjfi fiz;d.Bft?k`{k;kA
13vu;nklujTtqifjxzgs Hkqtyrka tyrkecyktu%AA

e/kqekl dky esa dks;yksa ds dkeksn~nhid opuksa dks lqudj 
ekfuuh jef.k;ka fiz;reksasa ds lkFk je.k djus yxha D;ksafd dks;yksa us 
muls ekuks ;g dgk fd eku NksM+ nks] foxzg djuk O;FkZ gS vkSj ;g 
;qokoLFkk iqu% ugha vk;sxhA jke fo"k;d lEHkksx Ük`axkj vR;Yi rFkk 

14lqe;kZfnr gSA  dkfynkl us lnSo /;ku j[kk gS fd jktk ds fy, dSlk 
Ük`axkj o.kZu lehphu gksxkA egkdfo dkfynkl us jktk dq”k ds lkFk 
mudh fiz;kvksa dk ty&fogkj o.kZu cM+h rYyhurk ls fd;k gS&

o.kkZsndS% dkapuÜk`axeqDrSLrek;rk{;% iz.k;knflapu~A
15rFkkxr% lks·frrjka cHkkls l/kkrqfu";Un bokfnzjkt%AA

bl izdkj dq”k fo"k;d lEHkksx Ük`axkj dk o.kZu j?kqoa”k esa 
vR;qRd`"V :is.k fd;k x;k gS] tks fo”ks"kr% ty dsfy ds :Ik esa izLQqfVr 
gqvk gSA

j?kqoa”k egkdkO; dk vfUre jktk vfXuo.kZ gS tks vR;f/kd 
foyklh FkkA dfodqyxq# dkfynkl us vfXuo.kZ jktk ds Ük`axkj dk dbZ 
“yksdksa esa o.kZu fd;k gSA rhoz dkenso okys vfXuo.kZ us ;qokoLFkk ls 
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mUur jef.k;ksa ds Lruksa ds vk?kkr ls papy deyksa okyh nhf?kZdkvksa ds 
16ty ls xw<+ lqjr x`gksa okyh nhf?kZdkvksa dks foyksfMr fd;kA  blh izdkj 

vfXuo.kZ ds lkFk vaxukvksa us e|iku] laxhr xks"Bh vkSj u`R;&ok| dk 
17vkuUn fy;kA  vfXuo.kZ bruk foyklh Fkk fd viuh fiz;kvksa ds 

vfrfjDr vU;= tkdj og je.k djrk FkkA bl lUnHkZ esa dfo us lEHkksx 
Ük`axkj rFkk [kf.Mrk ukf;dkvksa ds O;kikj dk o.kZu fd;k gS &

vaxqyhfdly;kxzrtZua HkzwfoHkaxdqfVya p ohf{kre~A
18es[kykfHkjld`Pp cU/kua oap;Uiz.kf;uhjoki l%AA

ekfuuh fL=;ksa dks o"kkZdky esa vfXuo.kZ us euk;k gh ugha D;ksafd 
T;ksa gh ckny xjtus yxs] jef.k;k¡ iz.k;&dyg dks NksM+dj Lo;a gh 
vfXuo.kZ ds ân; esa izfo"V gks x;ha vFkkZr~ vkfyaxu dk lq[k iznku djus 

19yxhaA  blh izdkj izR;sd _rqvksa esa jef.k;ksa us vfXuo.kZ dks vkufUnr 
fd;kA dkfynkl us izR;sd _rq ds fo"k; esa izk;% ,d&,d “yksd fy[kk 
gSA olUr_rq esa vfXuo.kZ viuh jef.k;ksa dks xksn esa fcBkdj >wyus 
yxkA vkSj jLlh NksM+dj fxjus dk cgkuk djds fiz;kvksa dh Hkqtkvksa ls 
xk<+ vkfyaxu dks izkIr fd;k&

rk% Loeadef/kjksI; nksy;k izsa[;Uifjtukifo);kA
20eqDrjTtq fufoMa Hk;PNykRd.BcU/kueoki ckgqfHk%AA

j?kqoa”k esa iz;qDr dkfynkl dk e;kZfnr lEHkksx Ük`axkj dk o.kZu 
iw.kZ jlkLoknu djkus esa leFkZ gSA Ük`axkj dk mRrstd o.kZu dfo dh 
e;kZnk dks u"V djrk gqvk fo}Ttuksa esa v”kksHkuh; gksrk gSA Ük`axkj dk 
v”yhy o.kZu xzkE; gS vkSj og dkO;kfn esa fdlh izdkj vkSfpR; dks xzg.k 
ugha djrkA vukSfpR; nks"k jlHkax dk dkj.k gksrk gSA vr% dfo us ;Fkk 
lEHko mDr nks"k ds fujkdj.k dk izLrqr egkdkO; esa /;ku j[kk gSA

ve;kZfnr lEHkksx Ük`axkj
egkdfo dkfynkl us j?kqoa”k esa ve;kZfnr lEHkksx Ük`axkj dk 

iz;ksx ugh ads cjkcj fd;k gS rFkkfi Ük`axkj jl ls lEi`Dr dfo dh ok.kh 
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ls fu%l`r /ofu dgha ve;kZfnr Ük`axkj dk okrkoj.k mifLFkr dj nsrh gSA 
jef.k;ksa ds lEHkksx esa Lru] furEcksa dk v”yhy o.kZu lhRdkj dk dFku] 
uXu fp=.k vkSj lEHkzkUr ;qorh dk Ük`axkfjd o.kZu ve;kZfnr Ük`axkj dh 
dksfV esa vkrk gSA dfo us j?kqoa”k dk izkjEHk fnyhi jktk ds izlax ls fd;k 
gS vkSj fnyhi esa ukuk izdkj ds mnkŸk xq.k fn[kyk;s gSaA dgha Hkh dfo us 
bUgsa Ük`axkj esa fof”k"V ugha fd;k gS rFkkfi mudh iRuh lqnf{k.kk ds Lruksa 
dk fp=.k djds dfo us ik=kuqfpr ve;kZfnr Ük`axkj dk n”kZu djk;k gSA 
dfo dk dFku gS fd vR;Ur ihr rFkk loZr% uhy o.kZ eq[k okyh 
lqnf{k.kk ds nksuksa Lruksa us Hkzejksa ls ;qDr lqUnj dey dh nks dfydkvksa 

21ds lkSUn;Z dks viuh Nfc ls fuEurj cuk fn;kA  blh izdkj bUnqerh ds 
Lo;aoj esa dksbZ jktk bUnqerh dks ns[kdj jef.k;ksa ds foykl gsrq nUri= 
okys rFkk “osr o.kZ dsrdh ds iq"i ds i= dks fiz;k ds furEc ij j[kus gsrq 

22mls u[kkxzksa ls [kqjprk FkkA  ;gk¡ ij jktk dk vfHkizk; ;g gS fd lEHkksx 
dky esa eSa rqEgkjs furEcksa dk fcys[ku blh izdkj ls d:¡xk] fdUrq 
bUnqerh us jktk ds xys esa blfy, t;ekyk ugha Mkyh fd ;g jktk 
r`.kPNsnu :i v”kqHk izd`fr okyk gSA ;gk¡ lEHkksx dky esa fiz;k ds 
furEcksa dk fcys[ku v”yhy gSA blh izlax esa dksbZ jktk dey ds leku 
jDr okys rFkk /ot ds fpà ls ;qDr js[kk okys gkFk ls jRutfVr v¡xwBh 

23dh dkfUr ls ;qDr ik”ks dks mNky jgk FkkA  ;gk¡ bUnqerh dks ns[kdj 
,slk O;ogkj v”yhyrk dks vfHkO;Dr djrk gS] D;ksafd /ot “kCn dk 
iz;ksx iq#"ksfUnz; dk okpd gks ldrk gSA dkO; esa u[k{kr vkSj nUr{kr 
dk o.kZu ?kksj Ük`axkj dh dksfV esa vkrk gSA j?kqoa”k ds uoe lxZ esa og 

24u[k{kr dk o.kZu fd;k gSA  blh lUnHkZ esa og nUr{kr dk o.kZu djrs 
gSa&

oz.kxq#izenk/kjnq%lga t?kufufoZ"k;hd`res[kye~A
25u [kyq rkon'ks"keiksfgraq jfojya fojya d`roku~ fgee~AA

dfo us jktk dq”k ds izlax esa dkfefu;ksa ds u[k{kr dk o.kZu 
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djrs gq, fy[kk gS fd Losn ls ;qDr vknzZ u[k{kr ls fpfàr dkfefu;ksa ds 
diksy esa ijkx ;qDr f”kjh"k iq"i dk o.kZu d.kZP;qr gksrs gq, Hkh vpkud 

26ugha fxjkA  ;|fi u[k{kr dk o.kZu ;gk¡ v”yhyrk dh dksfV esa ugha 
vkrk gS] rFkkfi u[k{kr “kCn ls ?kksj Ük`axkj dh v”yhyrk dh /ofu 
fudyrh gS] tks dkfynkl tSls dfo ds fy, dnkfpr mfpr ugha gSA

;|fi ve;kZfnr Ük`axkj dkfynkl ds fiz; ugha jgk gksxk ijUrq 
izlaxo”k ,d&nks LFkyksa ij Lo;a o.kZu esa izkIr gks x;k gSA ;s o.kZu Hkh 
dksbZ ,sls ugha gSa tks iw.kZr;k fuf"k) gksa fQj Hkh e;kZfnr dfo ds fy, 
vkSfpR; dk lk/ku ugha gks ldrsA

foizyEHk Ük`axkj
dkfynkl us j?kqoa”k egkdkO; esa foizyEHk Ük`axkj jl dk vR;Yi 

iz;ksx fd;k gSA bUnqerh dh e`R;q gksus ij jktk vt foyki djrs gSaA 
;|fi ;g vt dk foyki d#.k jl dh fu"ifŸk djrk gS rFkkfi vkyEcu 
fiz;k ds e`r gksus ij dqN vkpk;Z bls d#.k foizyEHk dh laKk nsrs gSa 
fdUrq d#.k foizyEHk dh fLFkfr rc iw.kZ gksrh gS tc iqufeZyu dh 
lEHkkouk jgrh gSA vt dh iRuh bUnqerh ds e`r gksus ds ckn iqu% mu 
nksuksa dk feyu ugha gks ikrk] vr% ;gk¡ d#.k foizyEHk dh fLFkfr ugh 
adsoy d#.k jl dk vkLoknu fd;k tk ldrk gSA j?kqoa”k dk v"Ve lxZ 
d#.k jl ls iYyfor gqvk gSA ;g ckr vo”; gS fd vt ds foyki esa 
nkEiR;&thou dk lqe/kqj fp=.k d#.k ls lEi`Dr gksrk gqvk HkoHkwfr dks 

27Hkh ijkftr dj nsrk gSA  jke ds lUnHkZ esa dkfynkl dk dFku gS fd tc 
guqeku~ pwM+kef.k ysdj yadk ls ykSVs  rks jke us pwM+kef.k dks ân; ij 
j[kdj vk¡[ksa ew¡ndj ekuks Lru ds Li”kZ ls jfgr fiz;k lhrk ds vkfyaxu 

28dk lq[k izkIr fd;kA  lhrk ds o`ŸkkUr dks lqudj muls feyus ds fy, 
mRlqd jke us yadk ds leqnz ?ksjs dks [kkbZa ds leku y?kq le>k&

JqRok jke% fiz;ksnUra esus rRlaxeksRlqd%A
29egk.kZoifj{ksia yadk;k% ifj[kky?kqe~AA
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;gk¡ lhrk vkyEcu foHkko rFkk pwM+kef.k dk n”kZu] Li”kZ vkSj 
fiz;k dh okŸkkZ dk Jo.k mn~nhiu foHkko gS] ef.k dks ân; ls yxkuk 
vkfn vuqHkko rFkk mRlqdrk vkfn lapkjh Hkko gSaA iq"V gksdj ;gk¡ jfr 
LFkk;h Hkko ls foizyEHk Ük`axkj jl fu"iUu gksrk gSA

lhrk dks tc ou esa fuokZflr dj fn;k tkrk gS rks og jke ds 
fo;ksx esa ;g dgrh gSa fd rqEgkjs vR;Ur fo;ksx ds dkj.k fu"Qy bl 
vHkkxs thou dks R;kx gh nsrh] ;fn xHkZ eas rqEgkjk rst esjk ck/kd u 
gksrk&

fda ok rokR;ur fo;ksxeks?ks dq;kZeqis{kka grthfors·fLeu~A
30l;knz{k.kh;a ;fn es u rstLRonh;eUrxZreUrjk;%AA

jktk vfXuo.kZ dh fiz;rek,a mlds fojg esa fdruk ihfM+r gks 
tkrh Fkha] v/kksfyf[kr “yksd esa fo;ksx dh ej.kkoLFkk dk fp=.k fdruk 
euksje gS&

rsu nwfrfofnra fu"ksnq"kk i`"Br% lqjrokjjkf="kqA
31'kqJqos fiz;tuL; dkrja foizyEHkifj'kafduks op%AA

lqjr fnu dh jkf=;ksa esa fiz;k ds ihNs cSBs gq,] nwrh }kjk tkus 
tkrs gq, vfXuo.kZ us viuh fiz;k ds fo;ksx dh “kadk djus okys dkrj 
opuksa dks lqukA ;gk¡ dkrj opuksa ls vfHkizk; ;g gS fd ml fiz;k us nwrh 
ls dgk fd fcuk vfXuo.kZ ds eSa thfor ugha jgw¡xhA ;gk¡ ij lekxe gksrs 
gq, Hkh foizyEHk Ük`axkj /ofur gksrk gSA
lUnHkZ &
1- /oU;kyksd izFkeks|ksr] dkfjdk 6 dh o`fRr] i`"B 34

2- lkfgR;niZ.k 3@183

3- lq[kizk;s"VlEiUu +_rqekY;kfnlsod%A
iq#"k% izenk;qDr% J`XM+~j bfr laftr%AA ¼ukV~;'kkL= 6@47½

4- dkO; izdk'k & prqFkksZYykl] i`0 154

5- j?kqoa'k 3@3 blds vfrfjDr 6@13] 6@14] 6@15] 6@19 vkfnA

6- dkO;izdk'k 4@36
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7- j?kqoa'k 6@48

8- ogh 6@81] 6@82

9- ogh 7@6&12

10- ogh 7@22

11- ogh 9@28

12- ogh 9@36

13- ogh 9@46&47

14- ogh 12@21] 14@27

15- ogh 16@70

16- ogh 19@9

17- ogh 19@12&15

18- ogh 19@17

19- ogh 19@38

20- ogh 19@44

21- ogh 3@8

22- ogh 6@17

23- ogh 6@18

24- ogh 9@31

25- Okgh 9@32

26- ogh 16@48

27- ogh 8@67

28- ogh 12@65

29- ogh 12@66

30- ogh 14@65

31- ogh 19@18
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