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f'k'kqikyo/k egkdkO; esa of.kZr ^osnkUrn'kZu* ds 
rÙo

* iznhi ukjk;.k 'kqDy

^osnkUr* dk 'kkfCnd vFkZ gS& osn dk vUrA osnkuke~ vUr% bfr 
osnkUr%A Jh cynso mik/;k; ̂vUr* 'kCn dks jgL; ;k fl)kUr ekudj 
osnkUr dk vFkZ& osn dk eUrO; crkrs gSaA osnkUrlkj ds drkZ 
lnkuUneqfu us ^^osnkUrks ukeksifu"kRizek.ka rnqidkjhf.k 

1'kkjhjdlw=knhfu p**  dgdj osnkUr dh ifjHkk"kk dh gSA vf/kdka'k 
fo}kuksa us rks osnkUr 'kCn dk vFkZ osn dk vfUre Hkkx vFkkZr~ mifu"knksa ls 
fy;k gSA mifu"knksa esa loZ= eq[;:i ls vkRek] czã ij gh fopkj fd;k 
x;k gS] ;gh osnkUr ds uke ls vfHkfgr gqvk gSA

egkdfoek?k vius xzUFk f'k'kqikyo/k esa v}Sr osnkUr ds rÙoksa dk 
fu:i.k vusd LFkyksa ij djrs gSaA lalkj dks feF;k rFkk ek;kofPNUu 
ekudj czã ;k ijekRek dks gh ,dek= lR; ekurs gSaA ek?k vusd LFkyksa 
ij dsoy czãKkuizkfIr dh lk/kuk ,oa eks{kizkfIr dh vkdka{kk izdV djrs 
gSaA bl izdkj egkdfo ek?k }kjk izfrikfnr osnkUr fo"k;d rÙoksa dk 
foospu ge v/kksfyf[kr izdkj ls dj ldrs gSA 

egkdfo ek?k Jhd`".k dks leLr n`';eku txr~ dk vk/kkj 
ekurs gq, mudks iw.kZczã fl) djrs gSa&

;qxkUrdkyizfrlaârkReuks
txfUr ;L;ka lfodkleklr

rukS eeqLr= u dSVHkf}"k&
2Lriks/kukH;kxelaHkok eqn%AA

vFkkZr~ l`f"V ds lagkjdky esa Hkxoku~ Jhd`".k leLr thokRekvksa 
dks vius esa lekfgr dj ysrs gSa ftl izdkj edM+h vius }kjk mxys x;s 

'kks/kkFkhZ] laLd`r&foHkkx] bykgkckn fo'ofo|ky;*
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tky dks vius esa lekfgr dj ysrh gSaA vFkkZr~ dfoek?k us Jhd`".k dks 
txr~ dk fufeÙk dkj.k vkSj miknku dkj.k nksuksa ekurs gSaA ^,dks·ga 
cgqL;ke~* ds vuqlkj lEiw.kZ thokRek d`".k ¼fgj.;xHkZ½ ds O;f"V:i gh 
rks gSA vr% muds 'kjhj esa lEiw.kZ txr~ cM+s gh vklkuh ls lekfgr gks 
tkrk gSA

egkdfo ek?k izLrqr i| esa osnkUrn'kZu ds vfuoZpuh; rÙo ek;k 
ds fuo`fÙk dk ladsr djrs gSa&

txR;i;kZIrlglzHkkuquk
u ;fUu;Urqa leHkkfo HkkuqukA

izlá rstksfHkjla[;rka xrS
jnLRo;k uqUueuqÙkea re%AA1@27

Hkxoku~ Jhd`".k ukjn ls dgrs gSa& eg"ksZ! lalkj esa gtkjksa fdj.kksa 
okyk lw;Z ftl vUr%dj.kLFk eksgkU/kdkj vFkkZr~ vKku :i vU/kdkj dks 
ugha nwj dj ldk] vkius ml loZJs"B vKkukuU/kdkj dks vius Kku :i 
rst ls cyiwoZd u"V dj fn;kA egkdfo ek?k fuxqZ.k czã dh mikluk dh 

3vksj ladsr djrs gSaA  blls ek?k ds fuxqZ.kksikld gksus dh iqf"V gksrh gSA 
vkpk;Z 'kM~-dj ds vuqlkj fuxqZ.k czã mifu"knksa dk izfrik| fo"k; gSA 
Jqfr dk i;Zolku fuxqZ.k dh O;k[;k esa gS] D;ksafd fuxqZ.k czã gh 
ikjekfFkZd gS&

bfr czqoUra reqokp l ozrh
u okP;feRFka iq#"kksÙke! Ro;kA

Roeso lk{kkRdj.kh; bR;r%
fdefLrdk;Za xq# ;ksfxukefiAA4

ek?k izLrqr i| esa Jhd`".k dks iq#"kksÙke uke ls lEcksf/kr fd;k 
gSA xhrk esa Hkh Hkxoku~ Lo;a dgrs gS&

;LekR{kjerhrks·ge{kjknfi pksÙke%A
5vrksfLe yksds osns p izfFkr% iq#"kksÙke%AA
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ek?k Hkxoku~ Jhd`".k dks vxzHkwfe crkrs gSaA mudks izkIrdj ysus 
ij iqu% dksbZ ykSVrk ugha gSA Hkxor~ lk{kkRdkj gh oLrqr% eks{k gSA D;ksafd 
^^lks·ge~** ;g JqfrokD; gSA vr% ukjn ;g fl) djrs gS fd d`".k gh 
eqeq{kqvksa ds }kjk lk{kkRdj.kh; gSA iz'kLrVhdkdkj efYyukFk fy[krs gSa&

^^reso fofnRok·fre`R;qesfr ukU;% iUFkk fo|rs·;uk;A**
egkdfo ek| Hkxoku~ Jhd`".k ds fuxqZ.k Lo:i dk izfriknu 

6djus ds vuUrj izd`rksi;ksxh lxq.k Lo:i dk fu:i.k djrs gSA  
lxq.kczã rks txr~ ds leku ek;k fof'k"V gksus ls ekf;d lÙkk dks /kkj.k 
djrk gSA
 fuos'k;kekflFk gsy;ksn~/k`ra
 Q.kkHk`rka Nknuesdeksdl%A
 txR=;SdLFkifrLRoeqPpdS

7 jgh'ojLrEHkf'kj%lq Hkwrye~AA
vFkkZr~ rhuksa yksdksa ds ,dek= Lokeh vki bl Hkwry:i vkoj.k 

dks Åij mBk fy;k vkSj liksZa ds ikrkyyksd ds vkoj.k ds :i esa 
Å¡ps&Å¡ps 'ks"kukx ds Q.k:ih [kEHkksa ij LFkkfir dj fn;kA

iqjk.kksa ds vuqlkj Hkxoku~ us okjkgkorkj /kkj.kdj i`Foh dks ty 
ls Åij mBkdj ikrkyyksd ds vkoj.k ds :i esa 'ks"kukx ds lglzksa Q.kksa 
ij LFkkfir dj fn;kA egkdfo ek?k izLrqr i| esa lxq.k n`f"V ls d`".k 
dk bZ'ojRo fl) djrs gSaA

egkdfo ek?k oS".ko osnkUr esa izfrikfnr vorkjokn dk Hkh 
leFkZu djrs gSaA egkdfo ek?k Hkxoku~ Jhd`".k ds vorkj ysus vkSj muds 
}kjk i`Foh dk Hkkj gYdk djus dh vksj ladsr djrs gSa&
 y?kwdfj";UufrHkkjHk³~xqjke
 ewa fdy Roa f=fnoknokrj%A
 mnw<yksdf=r;su lkEizra

8 xq#/kZfj=h fØ;rsrjka Ro;kAA
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ukjn th d`".k ls dgrs gSa fd gs Hkxoku~! tc i`Foh nkuoksa ds 
vR;kpkj vkSj v/keZ ds Hkkj ls Hkaxqj gks jgh Fkh] rc vki nkuoksa vkSj v/keZ 
dk fouk'k dj i`Foh dks ml Hkkj ls eqDr djkus dh bPNk ls i`Foh ij 
vorfjr gq;sA ijUrq vkids mnj vFkok dqf{k esa rhuksa yksd lek;k gqvk 
gSA bruk vf/kd Hkkj xzg.kdj i`Foh ij fo|eku gSA vr% vkids Hkkj ls 
i`Foh vR;f/kd Hkkjorh ,oa xkSjo'kkfyuh gks jgh gSA

tc i`Foh ij v/keZtfur vR;kpkj dk Hkkj c<+ tkrk gS rc 
Hkxoku~ Lo;a vorfjr gksdj mldk Hkkj de djrs gSaA tSlk fd Hkxoku~ 

9xhrk esa Lo;a dgrs gSA
egkdfo ek?k ^rÙoefl* ds }kjk d`".k ds v[k.MkFkZ czã dk 

izfriknu djrs gSaA v}SrosnkUr esa thokRek vkSj czã esa izdk'k vkSj 
10vU/kdkj dh Hkk¡fr vHksn lEcU/k gSA  rkRi;Z ;g gS fd nks ugha ,d] v}Sr 

gSA ̂vkRekueso fufoZ'ks"k czãflf)%* vFkkZr~ vkRek gh czã gS rFkk czã 
gh vkRek gSA Hkko ;g gS fd vKku gh Kku gS vkSj Kku gh vKku gSA

bl izdkj egkdfo ek?k ds xzUFk dk lw{e v/;;u djus ls irk 
pyrk gS fd ek?k osnkUr n'kZu ds izfrf"Br vkpk;Z jgs gksaxs D;ksafd bUgksaus 
osnkUr ds lw{e ls lw{e rÙoksa dk foospu f'k'kqikyo/k egkdkO; esa fd;k 
gSA blds lkFk gh lkFk dfo ek?k U;k;&oS'ksf"kd] lka[;&;ksx vkSj 
ehekalk ds Hkh eeZK vkpk;Z FksA
lUnHkZ&

1- osnkUrlkj] i`0 50
2- f'k'kqikyo/k] 1@23
3- ogh] 1@31&33
4- ogh] 1@31
5- Jhen~Hkxon~xhrk&15@18
6- f'k'kqikyo/k] 1@34&39 rd
7- ogh] 1@34
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8- ogh] 1@36
9- ;nk ;nk fg /keZL; XykfuHkZofrHkkjrA

vH;qRFkkue/keZL; rnkRekua l`tkE;ge~AA xhrk 4@7AA
10- f'k'kqikyo/k] 2@62
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