
xqIrdkyhu lkfgR; rFkk dyk esa u`R;jr ukfj;k¡

* MkW0 vk;'kk Q+kreh

Lkaf{kfIrdk%
         Hkkjrh; bfrgkl esa xqIroa'k dk 'kklu vR;Ur egRoiw.kZ 
ekuk tkrk jgk gSA xqIrdkyhu 'kkafr ,oa  lqO;oLFkk ds okrkoj.k esa 
lkfgR; rFkk dyk dks fodflr gksus dk lqvolj ÁkIr gqvkA lkfgR; 
vkSj dyk esa ̂ukjh* dks ,d egRoiw.kZ Áfreku ds :Ik esa LFkku feyk gSA 
nsoh ewfrZ;ksa ds vfrfjDr ykSfdd thou dh fofHkUu Hkwfedkvksa dk 
fuoZgu djrh gqÃ fL=;ksa dk Ápqj vadu gqvk gSA blesa u`R; ,oa laxhr 
esa jr ukfj;ka fof'k"Vr;k vafdr dh x;h gSa ftuesa :Ik] Hkko rFkk 
Hkafxekvksa dk lqanj leUo; fn[kk;h nsrk gSA ÁLrqr 'kks/ki= esa 
xqIrdky esa lkfgR; rFkk dyk nksuksa gh {ks=ksa esa ̂u`R;kaxuk* :Ik esa ukjh 
fp=.k ds mnkgj.kksa dks ,df=r djus dk Á;kl fd;k x;k gSA

       ykSfdd :Ik esa ukjh fp=.k dh ,d Øec) vkSj nh?kZdkfyd 
ijEijk Hkkjrh; dyk rFkk lkfgR; esa fn[kk;h nsrh gS fdUrq xqIrdky esa 
;g ijEijk vkSj vf/kd fodflr gqÃA xqIrdkyhu lkfgR;dkjksa us ekuo 
thou esa ukjh dh egRoiw.kZ Hkwfedk dks ljkgkA tgk¡ lkfgR; esa ukjh 
lkSUn;Z dk J`axkfjd o.kZu fd;k x;k gS] ogha rRdkyhu dykdkjksa }kjk 
fp= rFkk ewfrZdyk ds ek/;e ls ukjh lkSUn;Z ds fofo/k :iksa dks iznf'Zkr 
fd;k x;k gSA lkfgR; esa of.kZr jef.k;ksa dk vadu xqIrdky esa 
nsoizklknksa] xqgkvksa] ukV~;e.Miksa rFkk vU; fof'k"V LFkyksa ij eq[;r% 
vyadj.k gsrq fd;k x;k gS] tgk¡ budh LokHkkfod J`axkfjd ps"Vkvksa] 
lgt izo`fRr;ksa] fofHkUu fØ;kdykiksa vkfn dks vfrfjDr vkd"kZ.k nsus 
gsrq bUgsa u`R; dh Hkh fofHkUu eqnzkvksa esa vafdr fd;k x;k gSA 

lgk;d izksQslj&izkphu Hkkjrh; bfrgkl ,oa iqjkrRo foHkkx] ukjh f'k{kk  
fudsru LukrdksÙkj egkfo|ky;] y[kuÅ

*
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xqIrdky esa u`R; ,oa laxhr dyk ijEijk dk vfHktkr ,oa 
ifj"Ñr :Ik ifjyf{kr gksrk gSA budh O;kidrk lkfgR;] vfHkys[k o 
dyk ds fofo/k lk{;ksa ls feyrh gSA ^e`PNdfVd* ds jpf;rk] fdafpr 

1iwoZorhZ 'kwnzd ¼yxHkx rhljh 'krh Ã0½  us rFkk j?kqoa'k] dqekjlaHko] 
_rqlagkj rFkk es?knwr uked dkO;ksa ,oa ekyfodkfXufe=] foØeksoZ'kh;] 
vfHkKku'kkdqUry uked ukVdksa ds l`tudrkZ egkdfo dkfynkl 

2¼yxHkx pkSFkh&ikapoha 'krh Ã0½  us viuh jpukvksa ds }kjk ihf<+;ksa ds nk; 
esa feyh laxhr ,oa u`R;dyk dh izkphu Hkkjrh; ijEijkvksa ds lao/kZu dk 
dk;Z fd;kA Þbu Ñfr;ksa esa ix&ix ij laxhr ,oa u`R;dyk fo"k;d 
mYys[kksa ls buds jpukdkjksa dh u`R;dykfHkKrk dk cks/k rks gksrk gh gS] 
lkFk gh RkRdkyhu lekt esa ukV~;'kkL=h; ijEijk ds O;kid izpkj dk 
irk Hkh pyrk gSA fofHkUu izdkj ds u`R;ksa&lkekftd rFkk ns'kh u`R;] 
okjofurkvksa ds u`R; rFkk f'k{k.k }kjk izkIr ikjEifjd 'kkL=h; u`R; dk 
,dy izLrqfr;ksa o lewgurZu dk] jax ijEijk esa u`R;dyk ds vfuok;Z 
LFkku dk] urZu ds nksuksa izdkjksa&u`R; iz/kku ,oa vfHku; iz/kku] u`R; ds 
nksuksa iz;ksxksa&lqdqekj ykL; ,oa rk.Mo dk u`R;dyk ls lEcfU/kr 
O;fDr;ksa ,oa vU; lkekftd izFkkvksa dk rFkk bu dykvksa ds izfr 

3lkekftd n`f"Vdks.k dk ifjp; Hkh buesa feyrk gSAß  u`R; ,oa ukV~; ds 
vf/kÑr fo}ku ds :Ik esa ekyfodk ds u`R;xq# x.knkl dh fuEu mfDr 
ls ukV~; dyk ds izfr rRdkyhu lekt ds mnkRr n`f"Vdks.k dh >yd 
feyrh gS&

nsokukfenkekeufUr equ;% 'kkUra Ørqa pk{kq"ka
#nzs.ksneqekÑrO;frdjs LokM+xs foHkDra f}/kkA
=Sxq.;ksn~Hkoe= yksdpfjra ukukjla n`';rs

4ukV~; fHkUu#pstZuL; cgq/kkI;sda lekjk/kue~AA
vFkkZr ÞukV~; ds izfr gekjk xkSjo feF;k ugha gSA _f"k ,oa nsork 

mls vknj dh n`f"V ls ns[krs gSa vkSj us=ksa dks r`Ir djus okyk vkuUne; 
deZdk.M-----^pk{kq"k ;K ekurs gSaA blh dyk ds fy;s #nz us vius 'kjhj 

ohfFkdk

92



dks nks Hkkxksa ¼rk.Mo o ykL; ds izn'kZu gsrq /kkj.k fd;k x;k f'ko dk 
v)Zukjh'oj :i½ esa foHkDr fd;k gSA ukV~; rhu yksd okfl;ksa dh 

5vfHk#fp;ksa] fØ;kvksa ,oa Hkkoksa dk vuqdj.k djrk gSAß
MkW0 eyS;k lq/kk ds 'kCnksa esa& Þu`R;iz;ksx esa dq'ky mPpdksfV dh 

u`R;kaxuk] e`PNdfVd dh ukf;dk xf.kdk clarlsuk] foyklh jktk 
vfXuo.kZ dh jktlHkk esa mifLFkr xU/koZfo|k esa ikjaxr urZfd;ka] j?kq ds 
tUeksRlo ij vkeaf=r rFkk g"kZ dh lHkk dh okjofurk,a--- bR;kfn 
mYys[kksa ls ̂xf.kdkvksa* ds fy;s laxhr ,oa u`R;kfn dykvksa esa fuiq.k gksus 
dh vfuok;Zrk dk Kku gksrk gSA blls ;g Hkh irk pyrk gS fd 
xf.kdkvksa dks lekt ds egRoiw.kZ lnL; ds :Ik esa leqfpr vknj izkIr 
Fkk vkSj fofHkUu mRloksa ij lekxr vfrfFk;ksa ds euksfouksnkFkZ 

6okjofurkvksa dks vkeaf=r fd;k tkrk FkkAß
 xU/koZ fo|k dh loZJs"B izdkf'kdkvksa rFkk bUnz dh jktlHkk dh] 

7Lo;a Hkjreqfu }kjk izf'kf{kr fnO; urZfd;ksa] vIljkvksa rFkk ;f{k;ksa  dk 
8mYys[k Hkh _f"k;ksa rFkk dqekjksa  dh riL;k Hkax djus vFkok lkoZHkkSfed 

9egRo ds fof'k"V eaxy voljksa ij xk;u] oknu o urZu djus  bR;kfn ds 
izlax esa vusd LFkyksa ij vk;k gSA vfHkKku'kkdqary rFkk foØeksoZ'kh; 
dh rks ukf;dk,a gh Øe'k% esudk vIljk dh iq=h 'kdqUryk ,oa iq#jok ds 
izse esa vklDr moZ'kh uked vIljk gSA MkW0 lq/kk dgrh gSa& Þu`R;kpk;Z 
x.knkl ds ikl u`R; ds fuR; izfr vH;kl dks tkrh gqÃ lqik=k 
ekyfodk] lkSUn;Z'kkfyuh ,oa yfyr dykvks esa fuiq.k jktk vt dh 

 iRuh:ih ;ksX;re f'k";k bUnqefr] vydkiqjh dh xfjeke; urZu djrh 
gqÃ ukfj;ka--- g"kZ ds tUeksRlo ij u`R;jr egy dh o`+) nkfl;ka] 'kwnz 
nkfl;ka] mPpdqy dh ukfj;ka ,oa izfrgkfj;ka vkfn mYys[kksa ls irk pyrk 
gS fd dsoy okjofurk,a vFkok is'ksoj urZfd;ka gh ugha] vfirq jktoa'kh; 
jkfu;ksa ls ysdj vfHktkr ,oa fuEu oxZ dh ukfj;ka Hkh u`R; ,oa laxhr esa 

10dq'ky Fkha ,oa yfyr dykvksa esa xgu #fp j[krh FkhaAß  dqekjxqIr ,oa 
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11cU/kqoeZu ds eUnlkSj vfHkys[k  ls Hkh blh rF; dh iqf"V gksrh gS ftlds 
vuqlkj n'kiqj uxj] xU/koksZa ds leku fujUrj xk;u djus okyh ukfj;ksa 
ls lfTtr FkkA

ukjn ,oa rqEc# dh lerk djus okys laxhrizseh egku xqIr 
lezkVksa us bu yfyr dykvksa dks vfrfjDr izksRlkgu fn;kA bUgsa laxhr 
izse] vius dykfiz; ekr`dqy fyPNfo oa'k ls] oa'kxr laLdkjksa ds :i esa 

12 13tUetkr feykA leqnzxqIr  ,oa dqekjxqIr  izFke ds oh.kkafdr flDds 
14muds xgu laxhr izse ds funksZ"k lk{; gSaA fHkrjh LrEHkys[k  leqnzxqIr 

dks laxhr dh fofHkUu rkuksa esa n{k crkrk gSA fujUrj ;q)ksa esa yhu jgus 
okys dq'ky 'kkld ,oa fnXfot;h xqIr lezkVkssa ds bl 'yka?kuh; dykizse 
dk fu'p; gh lekt esa mu dykvksa ds izfr ,d mnkRr lkekftd 
n`f"Vdks.k fufeZr djus esa egrh ;ksxnku jgk gksxkA

vius ik=ksa ds u`R;izn'kZu ds ek/;e ls u`R;kpk;Z x.knkl rFkk 
gjnRr dh Js"Brk dk fu.kZ; djus okyh fu.kkZf;dk ckS)fHk{kq.kh vFkok 

15ifjozkftdk  ckS) ekU;rkvksa esa ØkfUrdkjh ifjorZuksa dk lwpd gSA blls 
fl) gksrk gS fd ckS) lkfgR; dk laxhr ,oa u`R;dyk ds izfr izkjfEHkd 
fu"ks/kkRed n`f"Vdks.k 'kaqxdky rd vkrs&vkrs] bl lhek rd 
ldkjkRed gks pqdk Fkk fd ckS) erkoyEch x`gLFk gh ugha] ckS) fHk{kq o 
fHk{kq.kh Hkh laxhr o u`R; dh fof/kor f'k{kk xzg.k djrs Fks] vkSj mlesa 
brus dq'ky gksrs Fks fd os fdlh u`R; Li/kkZ dk fu.kkZ;d in xzg.k dj 
ldsaA Hkjgqr o lkaph ls ysdj vtUrk ,oa ck?k ds mYykle; 
laxhr&u`R; n`';ksa esa blh ifjorZu dh vuqxwat lqukÃ nsrh gSA

oLrqRk% mi;qZDr lHkh Ñfr;ksa esa izR;{k :i ls laxhr&u`R; 
fo"k;d foiqy tkudkjh laxzghr gSA buds ek/;e ls rRdkyhu lekt 
dk tks 'kCnfp= ÁLrqr fd;k x;k gS] mlesa nsoh&nsork] vIljk] xU/koZ] 
xf.kdk,a] dqykaxuk,a] jktk jkfu;ka] dqekj&dqekfj;ka] Lokfeuh&nkfl;ka] 
ckyd&o`) vkSj ;gk¡ rd fd i'kq&i{kh ,oa Lo;a ÁÑfr Hkh u`R; o Lkaxhr 
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ds e/kqj jl esa vkIykfor gSaA
orZeku esa vHkh rd Kkr dykfo"k;d lkexzh ds vUrxZr 

xqIrdkyhu dykdsUnzksa esa iok;k¼Ákphu in~ekorh½ nsox<+] upukdqBkj] 
e.MlkSj] vtUrk rFkk ck?k vkfn ls u`R; ls lEcfU/kr n`'; ÁkIr gq, gSaA 
rRdkyhu dyko'ks"kksa esa u`R; ,oa laxhrjr ukfj;ksa ds dqN izeq[k n`';ksa 
dk fooj.k fuEuor~ gS&

161- iok;k] Xokfy;j ls ÁkIr ,d ik"kk.k Qyd  esa fL=;ksa ds lewg 
dks u`R; rFkk laxhr esa eXu fn[kk;k x;k gSA ;gka fdlh iq#"k 
lgk;d dk vadu ugha gSA lHkh Ádkj ds u`R; ,oa laxhr ls 
lEcfU/kr dk;Z fL=;ksa }kjk gh lEiUu fd;s tk jgs gSaA blls ;g 
Li"V gksrk gS fd xqIrdky esa fL=;ka] u`R; ,oa laxhr dh lHkh 
fo/kkvksa esa ikjaxr gksrh FkhaA e/; esa vafdr L=h vius gkoksa&Hkkoksa 
rFkk vaxksa ds lqdksey Á;ksx ls u`R;dyk esa Áoh.k Árhr gksrh 
gSaA nksuksa vksj fdukjs cSBh fL=;ka laHkor% oh.kk ds vkdkj dk 
dksÃ ok|;U= ctk jgh gSaA Åij vafdr fL=;ka Hkh fdlh u 
fdlh Ádkj ls laxhr rFkk u`R; ds bl dk;ZØe esa viuk 
lg;ksx dj jgh gSaA blesa nkfgusa fdukjs dh L=h laHkor% e`nax 
ctk jgh gSA lHkh fL=;ksa ds eq[kksa ij ijelarks"k] xqIrdkyhu dh 
fof'k"V fo'ks"krk ^dyk esa nsoRo dh Hkkouk* dks mtkxj djrk 
gSA

bl Ádkj xqIrdkyhu dyk ds loZJs"B fun'kZuksa esa ls 
17,d] bl lqÁfl) vkSj cgqpfpZr f'kykiV~V dk lkSUn;Z”kkL=h;  

egRo fufoZokn gS] fdUrq bldk lokZf/kd egRo u`R; rFkk laxhr 
dh n`f"V ls gSA ;g ,d ,slk vuwBk okrk;u gS] ftlds ek/;e ls 
xqIrdkyhu ifj"Ñr ,oa dykfÁ; jfld lekt dh leLr 
laxhr&u`R; lEcU/kh xfrfof/k;ka ,d ckjxh gh ns[kh tk ldrh 
gSaA ;g xqIrdkyhu dyk ds gh ugha] vfirq Ákphu Hkkjrh; dyk 
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ds loZJs"B mnkgj.kksa esa ls ,d gS] ftlesa lEiw.kZ dqVi 
¼vkdsZLVªk½ ds lkgp;Z esa ̂ekxZurZu* dk ,slk lqanj ewR;kZadu gqvk 
gSA bl f'kykiV~V esa Hkjgqr] lkaph] vejkorh o ukxktqZudks.M 
ls Áokgeku thoUr ijEijk] f'kYidyk o u`R;dyk nksuksa dh 
n`f"V ls vius ifj"Ñr :Ik esa vfHkO;Dr gqÃ gSA

2- vtUrk dh xqQk la0 26 ds ,d ik"kk.k vadu esa fL=;ka gh lEiw.kZ 
n`”; ij NkÃ gqÃ gSaA ,slk Árhr gksrk gS ;g fL=;ka vius Hkkoksa] 
vax&foU;kl rFkk 'kkjhfjd xfrfof/k;ksa ls cq) dh riL;k Hkax 

18djus dk Á;kl dj jgh gSa A ;|fi n`'; esa cq) fn[kk;h ugha 
nsrs] fdUrq vtUrk dh dyk] pwafd ckS) /keZ ls lEcfU/kr gS vkSj 
fL=;ksa dh Hkafxek,a dkeqd Árhr gksrh gSa] rks laHko gS ;g mlh 
le; dk fp=.k gks tc cq) dks ykSfdd thou esa jr djus gsrq 
fo"k;lq[kksa dh vksj Áo`Rr djus dk Á;kl fd;k tk jgk FkkA 
blesa e/; okyh urZdh dh HkkoHkafxek vR;Ur dkeqd Árhr gksrh 
gSA fof'k"V f'kjksHkw"kk ds lkFk bl ewfrZ ds 'kjhj esa oL= ugha 
fn[kkÃ ns jgk gSA dfV esa es[kyk Li"V gSA xys esa eksVs&eksVs 
d.BkHkw"k.k fn[kkÃ ns jgs gSaA L=h f=Hkaxeqnzk esa [kM+h gS] vkSj gkFk 
u`R; dh eqnzk esa gSaA mldh lg;ksxh fL=;ka Hkh viuk viuk dk;Z 
Hkyh Hkkafr dj jgh gSa vkSj ukjh lkSUn;Z dk lexz :Ik ÁLrqr 
djus esa iw.kZ lQy gSaA ck;sa fdukjs dh L=h tks eq[kkÑfr ls 
vR;Ur lqanj Árhr gksrh gS] e`nax tSlk dksÃ ok|;U= ctk jgh 
gSA lHkh fL=;ksa dk lkSUn;Z ns[krs gh curk gSA

3- nsox<+ ¼>kalh½ ls ÁkIr ik"kk.k ds ,d ewrZu esa ,d u`R;kaxuk dks 
19pkj lgkf;dkvksa ds lkFk vafdr fd;k x;k gSA  ;s lgkf;dk,a 

vius gkFkksa esa dksÃ ok|;U= fy;s gSa] ftUgsa os ctk jgh gSa vkSj 
ftldh /kqu ij e/; dh ukf;dk u`R; dj jgh gSaA bu fL=;ksa ds 
eq[kksa rFkk gksBksa dks ns[kdj ,slk Árhr gksrk gS fd laHkor% ;g 
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lewgxku dj jgh gSa vkSj xkus rFkk ok| dh /kqu ij u`R; fd;k 
tk jgk gSA lHkh dh f'kjksHkw"kk fof'k"V gSA dkuksa esa cM+s&cM+s 
dq.My fn[kk;h nsrs gSaA xys esa gkj rFkk ck-t+qvksa esa HkqtcUn 
fn[kk;h nsrk gSA e/; dh L=h LdVZuqek oL= igus gS] ftlesa 
ygfj;knkj fMt+kbu gSA nksuksa fdukjksa okyh fL++=;kaa /kkssrhuqek 
oL= igus gS]ftuesa ls nkfgus fdukjs okyh L=h ds LFkwy 'kjhj 
ij ¼dfVÁns'k½ js[kk cuh gqÃ gSA e/; ukf;dk ds lehi ds nksuks 
vksj dh fL=;ka laHkor% ygaxsuqek vFkok isVhdksV ds Ádkj dk 
dksÃ oL= igus gSaA 'kjhj dk Åijh Hkkx fuoZL= gSA ;gka ;g 
/;krO; gS fd fL+=;ksa ds 'kjhj esa og yksp vkSj deuh;rk ugha gS] 
tks iok;k ds u`R; lewg esa fn[kk;h nsrh gSSA fL=;ksa dk 'kjhj 
LFkwy gS] vkSj lqanjrk ds ml ekun.M ij [kjh ugha mrjrh 
ftlds fy;s xqIrdykdkj tkuk tkrk gS] ijUrq muds eq[kksa dh 
'kkafr rFkk ije larks"k mUgsa] ^dyk esa nsoRo dh Hkkouk* dks 
lefUor djus esa iw.kZ lQy cukrk gSA

4- vtUrk dh igyh xqQk dh ,d lewph fHkfRr ij ckjg fQV Å¡pk 
vkSj vkB fQV yEck ̂ekj&fot;* dk fp=kadu gSA bl n`'; esa 
riL;k esa yhu fl)kFkZ dks ̂ ekj* ¼dkenso ds leku riL;k Hkax 
djus okyk ckS) nsork½ dh lsuk rFkk mldh :iorh dU;k,a 

20{kqC/k vkSj yqC/k djrs gq, vafdr dh x;h gSaA  bl n`'; esa ekj dh 
lsuk dh ohHkRlrk ds lkFk&lkFk bu u`R; jr dqekfj;ksa dk 
fl)kFkZ dks ÁyksfHkr djus dk fu"Qy Á;kl fd;k tk jgk gSA 
fL=;ka vius lEiw.kZ lkSUn;Z rFkk Hkko Hkafxekvksa ds lkFk bl fp= 
esa vafdr dh x;h gSa] ijUrq mudk ;g dkeqd Hkko ÁdVhdj.k 
fl)kFkZ dks muds iFk ls fopfYkr djus esa vleFkZ Árhr gksrk 
gSA Hkkjrh; dyk esa ;g fp= 'kakrjl dh vn~Hkqr ,oa lQy 
vfHkO;fDr gSA
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5- ck?k dh xqQk la0 4 ls ÁkIr ,d n`'; esa Li"V :Ik ls vkÑfr;ksa 
ds nks lewg gSa tks ,d ds Åij ,d cuk;s x;s gSaA ijUrq ;g 
fuf'pr :Ik ls ugha dgk tk ldrk fd ;s ,d gh Álax ds fp= 
gSa ;k ,d gh n`'; dh ?kVuk gSA Åij okys Hkkx esa N% iq#"k 
vkÑfr;ka gSa tks gok esa mM+ jgh gSa vkSj cknyksa ls vkPNkfnr gSaA 
uhps okys Hkkx esa dsoy ikap flj 'ks"k cps gSa tks Li"V :Ik ls 
xkf;dkvksa ds fp= gSa D;ksafd chp okyh L=h ds gkFk esa ok|;aU= 
gSA bu fL=;ksa ds ds'k twM+s es ca/ks gSaA bl fp= esa uhys jax ls 
tM+kÅ vkHkw"k.k cuk;s x;s gSa] ;g uhyk jax ysfilyktqyh gS] 

21ftldk Á;ksx vtUrk ds fp=ksa esa Hkh fd;k x;k gSA   ;g jax 
ml le; Qkjl ls vk;kr fd;k tkrk FkkA

6- blh xqQk ds ,d vU; fp= esa L=h xkf;dkvksa ds nks nyksa dks 
fpf=r fd;k x;k gSA ;g fp= ck?k ds leLr fp=ksa esa viuh 
e.Mykdkj O;oLFkk] y; rFkk lqanjrk ds dkj.k Áfl) gSA igys 
ny esa lkr fL=;ka ,d vU; vkBoha urZdh dks pkjksa vksj ls ?ksjs 

22 [kM+h gSaaA u`R; djus okyh L=h iwjh vkLrhu dk pqLr dqrkZ igus 
gS tks ?kqVus rd uhpk gSA rhu fL=;ka M.Ms ctk jgh gSaA ,d 
e`nax ctk jgh gS] vkSj 'ks"k rhu ethjs¼rky½ ctk jgh gSaA ;s 
fL=;ka ;k rks Åijh Hkkx esa vkLrhunkj pksyh igus gSa ;k Å/oZ 
Hkkx esa uXu gSaA
nwljs ny esa ,d urZdh dks ?ksjs N% fL=;ka gSa] tks fd xkf;dk,a gSaA 

;s e.Mykdkj :Ik esa [kM+h gSaA urZdh ds cky da/kksa ij ygjk jgs gSaA og 
pqLr dqrkZ rFkk iryk iktkek igus gSA 'ks"k N% xkf;dkvksa esa ls ,d e`nax 
ctk jgh gS] nks NksVs&NksVs ethjs ctk jgh gSa vkSj 'ks"k rhu M.Ms ctk jgh 

23gSaA budh os'kHkw"kk igys okyh xkf;dkvksa ds ny ds leku gh gSA
mi;qZDr mnkgj.kksa ls Li"V gks tkrk gS fd xqIrdky esa u`R; rFkk 

laxhr dks vR;f/kd egRo ÁkIr FkkA bu dykvksa esa fofHkUu oxZ dh ukfj;ka 

ohfFkdk

98



u dsoy #fp ysrh Fkha] vfirq ikjaxr Hkh gksrh FkhaA
lanHkZ &

1- e`PNdfVd dk jpukdky fooknkLin gS] fdUrq vf/kdka'k 
fo}ku bls rhljh “krh Ã0 dh jpuk ekurs gSaA

2- dkfynkl ds dky fu/kkZj.k ds lanHkZ esa Hkh fo}kuksa esa i;kZIr 
erHksn gSaA fo}kuksa dk ,d oxZ bUgsa ÁFke 'krh Ã0 esa ekurk gS 
rFkk nwljk oxZ yxHkx pkSFkh ikWpoha 'krh Ã0 dkA ;gka 
f}rh; er ekuk x;k gSA

3- izkphu Hkkjr esa u`R; ,oa laxhr] MkW0 eyS;k lq/kk] i`"B 252
4- ekyfodkfXufe=] dkfynkl] laik0 ih0 ,l0 lk.ks] ,oa th0 

xksaMcksys] cEcÃ] 1950] 1-4
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j?kqoa”k] dkfynkl okjk.klh 1961v?;k; 19 
6- izkphu Hkkjr esa u`R; ,oa laxhr] MkW0 eyS;k lq/kk] i`"B 252 
7- izkphu Hkkjr esa u`R; ,oa laxhr] MkW0 eyS;k lq/kk] i`"B 252 
8- j?kqoa”k] ogh ------------------------------------------------------------------------12-40( 

42
9- dqekjlaHko] dkfynkl] dk'kh fgUnw fo0 fo0 okjk.klh]]1976] 

11-36
10- izkphu Hkkjr esa u`R; ,oa laxhr] MkW0 eyS;k lq/kk] i`"B 253
11- Fleet, corpus Inscriptionum Indicarum-3  pg.81.

12- Altekar, A.S., Catalogue of the Gupta Gold Coins in the 
Bayana Hoard, Bombay. 1954, pp-56—60,pl. VI, 3--8

13- Altekar A.S., Corpus of Indian coins—The coinage of 

Gupta Empire. Varanasi, 1957 pl. 14—5.

14- Fleet, ogh ……..pg. 53.

15- ekyfodkfXufe=] ogh]------------------1-16 rFkk 2-8
16- Bhadouria,G.S., Women in Indian Art, Delhi, pl. LXXIX.
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17- Anand, Mulkraj, “Soveniers of Madhya Pradesh 

Sculptures”, Marg .Bombay,  June       1973. pg. 9.

18- Bhadouria, G. S.,  ogh-----------------  Pl.  LXXX

19- Bhadouria, G.S.  ogh-------------------  Pl. LXXI

20- JhokLro] v”kQhZyky Hkkjrh; dyk] bykgkckn] i`"B 172-
21- OkekZ] vfouk'k cgknqj] Hkkjrh; fp=dyk dk bfrgkl] cjsyh 

1984] i`"B 74&75-
22- Marshall , The Bagh Caves in the Gwalior State, 1927,pl- D
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