
^^uo&mifuos'kokn dh pqukSfr;k¡ vkSj fgUnh**
;ksxsUnz dqekj flag*

'kks/k Nk=] fgUnh foHkkx] y[kuÅ fo'ofo|ky;] y[kuÅ

fdlh Hkh lekt dh lexz vfHkO;fDr mldh laLd`fr gksrh gS vkSj 
laLd`fr ds lHkh rÙoksa&laLdkj] /keZ] lkfgR;] lkekftd foHkktu] 
vFkZO;oLFkk jktuhfr] Hkwxksy vkfn dks ogk¡ dh Hkk"kk ls xfr feyrh gSA 
Hkk"kk] lekt dh lH;rk] laosnuk vkSj ,d lw=rk dks O;Dr djrh gS] ftl 
ns”k esa lHkh dks Hkk"kk fo”ks"k ekU; u gks] ml jk"Vª dk {ks=h; fooknksa ls 
my>k gksuk LokHkkfod gSA pw¡fd Hkk"kk dk fuekZ.k lekt djrk gS] vr% 
lkekftd cnykoksa ds vuq:Ik Hkk"kk Hkh izHkkfor gksrh gSA iatkch Hkk"kk ds 
“kCnksa esa ftankfnyh vkSj dBksjrk] rks vo/kh ds “kCnksa esa feBkl vkSj lknxh 
dk izfr”kr rqyukRed :Ik ls vf/kd gS] D;ksafd iatkc lhekorhZ gksus ds 
dkj.k ;q)ksa vkSj vlqj{kk ls tw>rk jgk rFkk vo/k dk {ks= lqj{kk vkSj 
larqfyr izd`fr ls O;ofLFkr jgkA

^uo&mifuos”kokn* laLd`fr ls xgjkbZ ds lkFk tqM+k gSA laLd`fr 
vkSj Hkk"kk ds lEcU/kksa dh ppkZ djrs gq, MkW0 jke foykl “kekZ us fy[kk 
gS&^^laLd`fr lkekftd vkSj izkd`frd ifjos”k ij fot; ikus dk lk/ku gSA 
mlesa euq"; ds Hkko] fopkj] laLdkj] laosnuk,¡ lHkh “kkfey gSaA Hkk"kk Hkh 
,slh gh laLd`fr gSA og iRFkj] ydM+h ;k /kkrqvksa ds cus gq, vk;q/kksa tSlh 
LFkwy ugha gS] mldk Lrj vf/kd lw{e gS] fdUrq og dksbZ vrhfUnz; O;kikj 
ugha gSA Hkk"kk cksyh tkrh gS] lquh tkrh gS] fy[kh tkrh gS] og eu vkSj 
bfUnz;ksa dk O;kikj gSA mlds vFkZ dk vk/kkj HkkSfrd txr gS] euq"; dh 
dky lkis{k vkSj ns”k lkis{k psruk gS] euq"; dk nwljs euq";ksa ls oká txr 

1ls lEcU/k gSA**  oSfnd laLd`fr ls orZeku fgUnh ,oa vU; Hkk"kkvksa ds 
fodkl dh ijEijk esa fujarj Hkk"kk vkSj lekt ds lekarj lEcU/k fn[kk;h 
iM+rs gSaA 19oha “krkCnh ds “kq:vkrh nkSj] x| ds foLQksV] rduhdh Kku ds 
fodkl vkSj lekt dh vk/kqfudrkoknh n`f"V us ns[krs gh ns[krs] Hkk"kk ekuh 
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tkus okyh ̂czt* ¼czt Hkk"kk½ dks ̂cksyh* vkSj [kM+h cksyh dks ̂ Hkk"kk* dk ntkZ 
ns fn;kA ogha cksyh esa fofHkUu Hkk"kkvksa ds “kCn Hkh fefJr gksrs x;s D;ksafd 
lkaLd`frd n`f"V ls ;g xgu lay;u dk dky FkkA u flQZ nks laLd`fr;k¡ 
¼vaxzsth&Hkkjrh;½ tcfd nks rjg ds foKku] lkfgR; lekt] /keZ vkfn 
ijLij fey jgs FksA [kM+h cksyh ds Vdlkyhiu dks tgk¡ mnwZ nwj dj jgh 
Fkh] ogha mldh Hkko xaHkhjrk vkSj laizs"k.kh;rk ds vk;ke dks vaxzsth ds “kCn 
foLr`r djus yxsA lekarj le; esa vaxzsth us lekt eas viuh idM+ xgjh 
djrs gq, Lo;a dks Hkkjrh;ksa esa LorU= Hkk"kk dk ntkZ fnyok fy;kA fdUrq 
vius “kS”ko dky ls gh mPp vkSj i<+s&fy[ks rcds dh nqykjh jgh Hkk'kk us 
izkS<+rk ds le; rd ¼21oha lnh rd½ u;h n”kk ¼Hkkf"kd uo&mifuos”kokn½ 
dks izkIr fd;kA

vaxzstksa ds LVsV~l lascy ls lkearksa ds oxZ esa igq¡ph vaxzsth dks ysdj 
,d cktkjoknh tuin dk fodkl gqvkA ftldk oDrk Hkk"kk ls gh viuh 
^vkbfM;sf.VVh* cukuk pkgrk gSA iw¡thifr;ksa] fQYe LVklZ ;k eqëh Hkj 
yksxksa ds vfrfjDr lekt dk vf/kla[; e/;oxZ ;k fuEu e/;oxhZ; lekt 
vaxzsth cksydj viuh fo”ks"k igpku cukuk pkgrk gS] ftldh pisV esa 
jk"VªHkk"kk ;k laidZ Hkk"kk fgUnh gh ugha cfYd lEiw.kZ Hkkjr dh ekr` Hkk"kk,a 
“kkfey gSaA tks leL;k mÙkj Hkkjrh;ksa dh ekr`Hkk"kk ls ysdj gS] ogha nf{k.k 
Hkkjr esa ey;kye ¼dsjy½] dUuM+ ¼dukZVd esa½] rsyxw ¼vka/kzizns”k½] rfey 
¼rfyukMq] ik.Mpsjh½] ;k fQj egkjk"Vª esa ejkBh rFkk caxky esa ckaXyk dks 
ysdj gSA

oLrqr% eq[; iz”u vaxzsth cuke Hkkjrh; Hkk"kkvksa dk ugha gS vkSj u 
rks bu Hkk"kkvksa ds lkFk vaxzsth Hkk"kk dh dksbZ jdhfc;r gS] cfYd Hkk"kkvksa 
dh vkilh izfrLi/kkZ rks lHkh dk fodkl djrh gS vkSj ,d lekt ds }kjk 
vf/kdre Hkk"kkvksa dks lh[kuk fu”p; gh “kqHk ladsr gSA fdUrq eq[; leL;k 
Hkkf"k;ksa ds ml utfj;s dh gS] tgk¡ ,d vksj og viuh ekr` Hkk"kk ds eksg ls 
ca/kk gqvk gS rks nwljh rjQ vaxzsth dk bLrseky viuh izfr"Bk ds iz;ksx esa 
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djrk gSA oLrqr% bl fLFkr dh iM+rky Hkk"kk dh ijEijk ;k lekt ds 
nks"kkjksi.k esa ugha cfYd vkfFkZd izfØ;kvksa esa [kkst dh tk ldrh gSA ;|fi 
vaxzsth dk c<+rk izHkko uCcs ds n”kd ls igys Hkh Fkk] fdUrq mnkjhdj.k ls 
fodflr gq, u;s cktkjoknh izHkkoksa us vke tu esa ̂ czk.Mokn* dk fodkl 
fd;kA vkt czk.M gh lHkh ckrksa dk fu;ark cu x;k vkSj vaxzsth czk.Moknh 
Hkk"kk cu x;hA czk.Mokn ds c<+rs izHkko dks vfer dqekj flag us bl izdkj 
O;Dr fd;k gS& ̂^fopkj/kkjk dk eksg vc chrs fnu dh ckr gks xbZ gSA Lo;a 
dks ,d czk.M ds :Ik esa izLrqr djus dk izpyu vc tksjksa ij gSA ,slk 
ehfM;k ds c<+rs izHkko ds QyLo:Ik gSA if”peh ns”kksa esa ;g izpyu igys 

2ls FkkA vc Hkkjr esa Hkh ;g Lohd`fr dk uqL[kk cu pqdk gSA**  ̂ ,e0 ,u0 
lh0* ds O;kikj dk ek/;e vaxzsth blfy, Hkh cuh D;ksafd fodkl”khy jk"Vª 
fcuk fdlh fo”ks"k “krZ ds fons”kh iw¡th ls viuh cktkjksa dks pedkus ds fy, 
mldh Hkk"kk ds lkFk igys ls gh rS;kj FksA ;g czk.Mokn dh ekufldrk 
uo&mifuos”kokn dh izfØ;k dk gh Qy gS] ftlesa lekt ds ekufld 
txr dks Hkh cktkj us gh fu;af=r fd;k] bldk cM+k izHkko Hkk"kk ij ns[kk 
tk ldrk gSA

oLrqr% ^uo&mifuos”kokn*] mifuos”kokn dk uohu i{k gS] 
ftldks Hkwe.Myhdj.k dh vkfFkZd fØ;k dk lkekftd igyw eku ldrs 
gSA ;g gekjh Hkwe.Myh; vO;oLFkk dh jkek;.k gS] ftlesa ge lcdk cks/k 
cny jgk gS vkSj gekjs lHkh lkaLd`frd KkukRed izrhd cktkjokn esa 
fcdus dks [kM+s gSaA ;gk¡ mifuos”koknh fodkl vkSj mUUkfr dk psgjk 
vks<+dj igys vHkko iSnk djrk gS vkSj fQj mls Hkjus ds uke ij ml 
lekt dks xqyke cukus ds fy, mldh laLd`fr f”k{kk vkSj Hkk"kk dks 
fu;a=.k esas ysrk gSA cfYd uo&mifuos”kokn jkT; ds fuokfl;ksa ds fopkjksa 
muds LoIuksa] thou ds izfr n`f"Vdks.k dks cktkj ds eqrkfcd <kyrk gSA 
;gk¡ ,d jkT; nwljs jkT; dks viuk xqyke ugha cukrk cfYd ̂ ,e0 ,u0 
lh0* fdlh Hkh ns”k ds O;kikj ij fu;a=.k djds [kkuiku] igukos] thou 
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Lrj] ?kjsyw lkexzh vkfn lHkh dk fu/kkZj.k djrh gSaA uo&mifuos”kokn dk 
Lo:Ik ch0 ,y0 QkfM+;k* us bl izdkj Li"V fd;k^^ uo&mifuos”kokn 
vk/kqfud tfVy vUrjkZ"Vªh; jktuhfr dh u;h “kCnkoyh gSA uo& 
mifuos”kokn* dh ladYiuk vR;Ur vk/kqfud ladYiuk gS ftldk mn; 
f}rh; fo”o;q) ds mijkUr gqvk gSA uo&mifuos”kokn esa vis{kkd`r de 
“kfDr”kkyh jkT; dk lEcU/k ,d vkfFkZd mifuos”k ;k mixzg dk gksrk gSA 
“kfDr”kkyh] fodkl”khy vkSj rhljh nqfu;k ds uo&LOkrU= ns”kksa ds 
lEcU/k dqN bl izdkj fodflr gksrs tk jgs gSa] fd uo&LorU= ns”k 
vkfFkZd n`f"V ls nkurk ds f”kdats esas Qalrs tk jgs gSa] pkgs Hkys gh 

3jktuhfrd n`f"V ls LorU= gh D;ksa ugha ifjyf{kr gksrs gksA**

uo&mifuos”kokn dh bl izfØ;k ls lkjk ns”k izHkkfor gSA 
lokZf/kd izHkko lkaLd`frd i{k ij iM+k vkSj lkaLd`frd vfHkO;fDr dh 
bdkbZ Hkk"kk ¼fgUnh ,oa lEiw.kZ ekr` Hkk"kk,a½ Hkh uo&mifuos”kokn dh fLFkfr 
esa igq¡p x;h  gSA tks vaxzsth uCcs ds n”kd esas i<+s&fy[ks lekt dh Hkk"kk 
ekuh tkrh Fkh] og chaloha “krkCnh rd cktkj ds czk.Mokn ls iszfjr gksdj 
^LVsVl laascy* cu x;hA bl rjg vaxszth lkezkT;okfn;ksa dh Hkk"kk ls 
ysdj uo&mifuos”koknh Hkk"kk cuus dh ;k=k r; djrh gSA vLrq ge Hkk"kk 
ls lEcfU/kr ftu leL;kvksa ls tw> jgs Fks] muesa ,d u;h leL;k ds :Ik 
esa Hkkf"kd uo&mifuoss”kokn fn[kkbZ nsrk gSA ftldh ekufldrk ds pyrs 
fopkjksa dh xq.koÙkk ;k laosnuk dh xgjkbZ ls fo}rk ;k vfHkO;fDr dh 
dq”kyrk dk fu/kkZj.k ugha gksrk] cfYd Hkk"kk dk ek/;e bu ckrksa dks r; 
djrk gSA ^dkiksZjsV lsDVj* esas egt nks&pkj lky ls dke djus okyk 
O;fDr] tks vius xk¡o dks NksM+dj ik¡p cjl igys gh x;k Fkk] og iqu% 
ykSVdj viuh ekr`Hkk"kk esa ugha cfYd ^dkiksZjsV ySaXost* esa ^ekdZsfVax 
,VhV~;wV^ ds lkFk ckr djrs gq, Lo;a dks vf/kd fo}ku vkSj csgrj 
O;fDrRo dk LOkkeh n”kkZuk pkgrk gSA ;gk¡ ij rks izsepUn dh cw<+h dkdh 
dh leL;k Hkh ugha gS tks egt fn[kkos ds fy, NqikbZ tk jgh gS] cfYd 
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;gk¡ rks cw<+h dkdh ds lkeus gh] mudh Hkk"kk vkSj mudks vksNk fn[kkrs gq, 
Lo;a dks efgek ef.Mr djus dh e`xr`".kk gSA rfey] rsyxw] dUUkM+] 
ey;kye] ckaXyk bu lHkh Hkkf"kd {ks=ksa esa vaxzstksa dh Ik;kZIr yksd fiz;rk gS] 
dqN {ks=ksa esa rks fgUnh dks ydj fookn Hkh gS] fdUrq ;g {ks=h; Hkk"kk,¡ Hkh 
mlh leL;k ls tw> jghaa gSa] ftlls fgUnh la?k"kZ dj jgh gSA 

,d u;h leL;k Hkwe.Myhdj.k dh izfØ;k ls ;g Hkh gqbZ fd 
izR;sd] {ks=h; Hkk"kk viuh fyfi dks [kks nsus ds [krjs ds lkFk dEI;wVj ij 
vkxs c<+ jgh gSA ̂Hkkf"kd QkW.V* dh leL;k ds nwj gksus ds ckotwn Hkh pUn 
yksx gh Hkk"kk dks mldh fyfi ds lkFk fy[k jgs gSa] cfYd vf/kla[; ̂usV 
;wtlZ* ̂vaxzsth QksUV^ esa gh lHkh Hkk"kkvksa dk mi;ksx dj jgs gSaA bl rjg 
fofHkUu Hkk"kk,a tgk¡ lwpuk ØkfUr ds ;qx esas vUrtkZyh; ifjn`”; esa fn[krh 
gSa] ogha og vaxzsth dh maxyh idM+dj gh py ik jgh gSaA baVjusV dh 
nqfu;k esa Hkk"kkvksa dh ;g n”kk ^jktf"kZ iq#"kksÙkenkl V.Mu* th dh 
lafo/kku fuekZ.k ds le; nh x;h psrkouh dks ckj&ckj ;kn fnykrh gSa fd 
fyfi Hkk"kk dh vkRek gksrh gS] mlds fcuk Hkk"kk dk vfLrRo gh [krjs esa iM+ 
tkrk gSA Hkk"kk dk vfLrRo] lkaLd`frd igpku vkSj ̂lk¶V daVªh ikoj* dh 
n`f"V ls Hkh egÙoiw.kZ gSA Hkkjr dh vrqyuh; fofo/krk vkSj Hkk"kk ij ppkZ 
djrs gq, nsos”k fot; us fy[kk gS& ̂^fdlh Hkh laLd`fr Hkh igpku loZizFke 
mlesa O;kIr lkasp ,oa lk>h O;ogkfjd “kSfy;ksa ls curh gSA Hkkjrh; lekt 
esa Hkk"kkvksa] jhfr;ksa] os”kHkw"kk bR;kfn dh vuks[kh fofo/krk dk ,d dkj.k gh 

4gekjs Hkw[k.M dk foLrkj vkSj HkkSxksfyd cnyko gh gSA**

oLrqr% iz”u leL;kvksa dks mBkdj NksM+ nsus dk ugha cfYd mlds 
lek/kku dk Hkh gSA vkfFkZd] lkekftd vkSj oSKkfud cnykoksa ls tks u;h 
pqukSfr;k¡ Hkk"kk ds {ks= esa vorfjr gqbZ gSa] mUgsa vf/kd xaHkhjrk ls ysus dh 
vko';drk gSA O;kikfjd fodkl okys lekt esa tc Hkk'kk dks ysdj 
“kq)rkokn] fons”kh “kCnksa ls ijgst] fgUnh cuke mnwZ ;k vaxzsth tSls fookn 
fn[krs gSa ;k fQj Hkk"kk ds mn~Hko lEcU/kh iz”uksa ij yEch cgl [kM+h gksrh 
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gS rks fdlh lhek rd og u;h leL;kvksa ds le{k vf/kd izklafxd ugha 
yxrkA oLrqr% Hkkf"kd ̂uo&mifuos”kokn^ dh pqukSfr;ksa dks Bhd rjg ls 
Lohdkjus ds fy, Hkkjr esa ,d ekudhd`r Hkk"kk dks Lohdkjus dh 
vko”;drk gSA csgrj gks ldsxk fd fgUnh dks lafo/kku ds jkt Hkk"kk 
vf/kfu;e ds dkxthiu ds lkFk&lkFk O;ogkfjd cuk;k tk ldsA 
rsyaxkuk tSls fooknksa ls cpdj Hkk"kk dks ¼fgUnh½ jktuhfr dk ugha cfYd 
jk"Vª uhfr dk fo"k; cuk;k tk,A tc gekjh gj ;kstuk fodflr jk"Vª 
gksus ds LoIu dk vxyk dne gksrh gS] rks ge D;ksa u fodflr jk"Vªksa ls gh 
iszj.kk ysa \ fo”o esa ,slk dksbZ Hkh fodflr ns”k ugha tks viuh Hkk"kk ds 
ctk; fons”kh Hkk"kk esa O;kikj djds vkxs c<+k gks \ ^Ýk¡al*] ^tkiku*] 
^pkbuk* vkfn blh ds mnkgj.k gSaA pkbuk esa Hkkf"kd oSfo/; Hkkjr ls 
vf/kd gSA ogk¡ lÙkj izdkj dh pkbuht cksyh tkrh gS] fQj Hkh ,d Hkk"kk 
dks ekudhd`r djds] mUgksaus viuh jk"Vª Hkk"kk dk fuekZ.k fd;k vkSj ogh 
O;kikfjd Hkk"kk cuhA fo”o ds dqy lk<+s pkj ns”k ^vesfjdk*] ^fczVsu*] 
^vkLVsªfy;k*] ̂ U;wthyS.M* vkSj ̂vk/kk dukMk* gh vaxzsth cksyrs gSa] tcfd 
fodflr jk"Vªksa dh la[;k Ms<+ ntZu ls vf/kd gSA 

oLrqr% cktkj dh czk.Moknh euksn`fÙk ls eqDr gksdj] lHkh dks 
laLd`fr ds vuq:Ik vk/kqfudrk esa <yus dh vko”;drk gSA ;fn ifjoZu 
vkSj fodkl nwljs jk"Vª ls yh xbZ izsj.kk u cudj cfYd mlds cktkj ls 
iSnk fd;k] vuqdj.k cu tk, rks igpku dk ladV vkSj Hkh xgjk tkrk 
gSA vius ewY;ksa dks lqjf{kr j[krs gq, vkxs c<+uk fodkl gS] fQj iz”u pkgs 
O;fDrRo dk gks] jk"Vª dks gks] vkbMsfUVVh dks gks ;k fQj Hkk"kk dkA bl 
lek/kku dks varr% egkRek xka/kh ds bu “kCnksa esa ns[kk tk ldrk gS& ̂^esjk 
dguk ;g ugha gS fd ge “ks"k nqfu;k ls cpdj jgsa ;k vius vkl&ikl 
nhokjs [kM+h dj ysaA eSa ;g t:j dgrk gw¡ fd igys ge viuh laLd`fr dk 

5lEeku djuk lh[ksa vkSj mls vkRelkr djsA**

njvly Hkk"kk lEcU/kh cgq/kk leL;k ml fnu lqy> ldrh gS 
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fd tc O;kikj vkSj O;ogkj dh Hkk"kk ,d gh gksA ml fnu ek= Hkk"kk,a Hkh 
O;ogkfjd Hkk"kk dk vax cu Lo;a dks vf/kd lqjf{kr eglwl dj ik;sxh 
vkSj ge lekt dks ,d lw=rk esa fijks ldus esa lQy gks ik;saxsA 
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