
osnksa esa vkXus; ÅtkZ ds lUnHkZ
MkW- Lusgyrk 'kekZ

fo'o ok³~e; dh izkphure iqLrd ds :i esa Lohd`r ̂_Xosn^ dk 
1izkjEHk ^vfXu^ 'kCn ls gksrk gSA  ;g vfXu D;k gS\ bldk xq.k] /keZ ,oa 

LoHkko D;k gS\

bldk vk/;kfRed] vkf/kHkkSfrd ,oa vkf/knSfod Lo:i D;k 
gS\HkkSfrd n`';eku~ txr~ eas fdu&fdu :iksa esa vkfXUk fo|eku gS\ bl 
n`'; ,oa vn`'; Lo:i vfXu dh 'kfDRk ,oa lkeF;Z D;k gS\ D;k vfXu 
jfgr txr~ dh dYiuk lEHko gS\ vkfn&vkfn vusd Ikz'u gekjs efLr"d 
esa mRiUUk gksrs gSaA bu iz'uksa ds ifjizs{; esa oSfnd ok³~e; dk vuq'khyu 
djus ij vfXufoKkukRed vusd o`RrkUr foLrkj ls ns[kus dks feyrs gaSA

vk/kqfud foKku dh HkkSfrdh 'kk[kk esa eq[; :i ls 'kfDRk ¼Force½] 
xfr ¼Motion½] ÅtkZ ¼Energy½] lkeF;Z ¼Power½] rki ¼Heat½] /ofu 
¼Sound½] izdk'k ¼Light½] pqECkdRo ¼Maganetism½] fo|qr~ ¼Electricity½] 
ukfHkdh; ÅtkZ ¼Nuclear Energy½ vkfn fo"k;ksa dk v/;;u fd;k tkrk 
gSA buesa vf/kdka'k dk lEcU/k vfXufoKku ls gSA

ÅtkZ ds fo"k; esa ,d lkekU; oSKkfud fl)kUr gS fd Energy 
can neither be created nor destroyed, It can be transformed from 

one form to another form vFkkZr~ ÅtkZ u rks mRiUUk dh tk ldrh gS 
vkSj u u"V gksrh gSA bldk :ikUrj.k ek= gksrk gSA

HkkSfrdh dk mDRk fl)kUr uohu ugha gS bl fl)kUr ds vk/kkj lw= oSfnd 
2eU=ksa esa fufgr gSaA ;tqosZn  ds vuqlkj vfXu ¼Energy½ v{k; ,oa vej gSA 

3vfXu ¼ÅtkZ½ ,d gh gSA  mldk :ikUrj.k ¼Transformation½ gksrk gSA 
vr% bls vusd ukeksa ls tkuk tkrk gSA bl lUnHkZ esa fu#DRkdkj ;kLd 
vfXu 'kCn dk fuoZpu djrs gq, fy[krs gSa&

*
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vfXu% dLekr~\ vxz.kh HkZofrA vxza ;Ks"kq iz.kh;rsA vaxa 
u;fr lUUkeeku%A vDuksiuks Hkofr ¼u Duksi;fr vkn;fr u 
Lusáfr½ LFkkSyk"Bhfo% fuH;% vk[;krsH;ks tk;rs bfr 'kkdiwf.k% 
brkn~] vDrkn~] nX/kk}k uhrkr~~A l [kYosrsjdkjeknRrs] 

4xdkjeuDrsokZ ngrs okZ] uh% ij%A

_Xosn esa Hkh vfXu ds fofHkUUk :iksa dk o.kZu izkIr gksrk gSA ogk¡ 
5vfXu dks bUnz] fo".kq] czãk% & Roa bUnz%] Roa fo".kq%] Roaczãk---------A  

6o#.k] fe=] v;Zek& Roa o#.k%] Roa fe=%] Roa v;Zek-----------A  #nz] e#r~ 
7iw"kk& Roa :nz% Roa ek:ra] Roa iw"kk -----------A  vkfn nsorkvksa ds :i esa 

vfXu ¼ÅtkZ½ dks O;k[;kf;r fd;k x;k gSA lkekU; tuekul esa 'kfDRk dk 
L=h:Ik gh le>k ,oa ekuk tkrk gSA bl lEcU/k esa _Xosn esa vfXu dks 
nsfo;ksa ds :i esa Hkh of.kZr fd;k gS& Roe~ vfnfr%] Roa Hkkjrh] Roe~ bMk] 

8Roa ljLorhA

vFkkZr~ xq.k deZ LoHkko ds vuqlkj vfXu ¼ÅtkZ½ gh vfnfr] bMk] 
ljLorh vkSj Hkkjrh gSA izR;sd oSfnd nso ,oa nsoh ÅtkZ ds gh fofHkUUk :i 
gSaA ;g ÅtkZ drZ`Ro ds xq.k /keZ ds dkj.k czãk gS] /krkZ ;k ikyd ds :i esa 

9fo".kq gS] lagkjd ds #i esa :nz gSA

oSfnd vfXu'kCn ds okP;kFkZ ij fopkj djrs gq, MkW- jkeukFk 
osnkyadkj fy[krs gSa fd osn eU= izk;% v/;kRe] vf/knSor] vf/kHkwr vkfn 
fofHkUUk izfØ;kvksa ls O;k[;kr gks ldrs gSaA rnuqlkj vfXu'kCn Hkh 
vusdkFkZokph gSA v/;kRe esa og czã] thokRek] izk.k] eu] ok.kh] tBjkfXu 
vkfn vFkksZ dks vf/knSor esa vfXu] fo|qr] lw;Z vkfn vFkksZa dks] jktuhfr esa 
iz/kkueU=h] lsukifr] ;ks)k] U;k;k/kh'k] jktnwr vkfn vFkksZa dks] vf/k;K esa 
vkg~ouh;kfXu] xkgZiR;kfXu] gksrk] _fRot] iqjksfgr] f'k{kk ds {ks= esa 
vkpk;Z] mins'kd] lekt esa & _f"k] czkã.k] {kf=;kfn rFkk ekrk&firk] 
f'kYih vkfn vFkksZa dks |ksfrr djrk gSA blds dqN izek.k Hkh MkW- jkeukFk us 

10 11izLrqr fd;s gSaA ;Fkk vfXu nwra o`.khegs----A  foizks gksrsg j{kfr-----A ] 
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12vfXua eU;s firje~ ------Hkzkrja ------------- l[kk;e~---------A ] RoeXus 
13 14 15izFkeks vf³jk _f"k% -------A ] czã â;kfXuA ] vkRek ok vfXu%A ] 

16 17 18 19izk.kks ok vfXu%A ] eu ,okfXuA  ;tekuksa vfXu%A ] fo|qnfXu% ] 
20vkfnR;ksfXu% A

mi;qZDRk leLr m)j.kksa ,oa O;k[;kvksa ls ;g rks lgt gh Li"V 
gks tkrk gS fd ÅtkZ] cy] 'kfDRk :i esa vfXu lw{e ,oa LFkwy :i esa lnSo 
leLr czãk.M esa fo|eku jgrk gSA bl ÅtkZ dk leLr izkf.kek= }kjk 
LokHkkfod :i ls iz;ksx fd;k tkrk gSA ijUrq ÅtkZ dk mi;ksx fdlh 
fo'ks"k iz;kstu ek= ls fd;k tkuk gks rks vusd miØe visf{kr gksrs gSaA 
bu fof'k"V miØeksa ,oa iz;ksxksa ds dkj.k Lo:i vusd oSKkfud vfo"dkj 
gksrs gaSA ftuls euq"; ds fgrlk/kd lalk/kuksa dk vkfoHkkZo gksrk gSA ekuo 
izd`fr ls lqfo/kk ,oa ljyrk dks izkIRk djus dh dkeuk djrk gS] blh 
dkj.k og loZnk uohu vkfo"dkjksa dh vkSj lrr mUeq[k ,oa fØ;k'khy 
jgrk gSA ;g fØ;k'khyrk uohu vuqlU/kkuksa dks tUe nsrh gSA

oSfnd lafgrkvksa esa vfXUk dks gh ÅtkZ dk izfrfuf/k ekuk x;k gSA 
21vfXurÙo dh ehekalk gh ÅtkZ dk foospu gSA

osnksa esa of.kZr leLr nsorkvksa esa vfXu dk izeq[k LFkku gSA vfXu 
lEcU/kh oSfnd eU= vusd jgL;kRedrkvksa ls Hkjs gSA bl lEcU/k esa ,sls 
rÙo Hkh osnksa esa miyC/k gksrs gSa tks vk/kqfud foKku }kjk ÅtkZ ds lEcU/k esa 
vkfo"d`r fd;s x;s gSaA bu vkfo"dkjksa ds ewy ladsrks dk vUos"k.k 
oSfndeU=ksa esa lgtrk ls fd;k tk ldrk gSA

orZeku oSKkfud ;qx esa vfXu ¼ÅtkZ½ lEcU/kh foKku dk 
v/kqukru vuqlU/kku mUUkhloh 'krkCnh esa vkjEHk gqvkA lu~ 1808 esa 
MkYVu uked oSKkfud us viuk ijek.kq fl)kUr izLrqr fd;kA blls 
gtkjksa o"kZ iwoZ egf"kZ d.kkn~ }kjk iz.khr oS'ksf"kdn'kZu esa MkYVu ds ijek.kq 
fl)kUr ds lHkh fcUnq cht:i esa fo|eku gSaA bls bl :i esa Hkh dgk tk 
ldrk gS fd MkYVu dk ijek.kq fl)kUr d.kkn~ ds oS'ksf"kd n'kZu esa 
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izfrikfnr ijek.kq& fl)kUr dk gh iz;ksx'kkyh; ;k iz;ksfxd laLdj.k 
ek= gSA 1896 ls iwoZ vk/kqfud foKkuosÙkkvksa] }kjk ijek.kq ¼,sVe½ dks inkFkZ 
dk vfUre rFkk vfoHkkT; ¼bf.Mfoftfcy½ d.k ekuk tkrk FkkA 1896 esa 
ik'pkR; oSKkfud lj ts-ts- FkkWElu us xSlh; fo|qr foltZu ds v/;;u 
ds vk/kkj ij loZizFke bysDVªkWu ds vfLrRo dh [kkst dh vkSj lalkj dks 
crk;k fd bysDVªku ijek.kq ls Hkh NksVk d.k gS vkSj ;g ijek.kq esa ls 
fudyrk gSA bl izdkj ijek.kq dh vfoHkkT;rk dk fl)kUr [kf.Mr gks 
x;kA bu lUnHkksZa ls Li"V gks jgk gS fd 1896 ds iwoZ fo'o dk dksbZ 
oSKkfud vFkok nk'kZfud ijek.kq ls NksVs d.k ds vfLrRo dh dYiuk Hkh 
ugha dj ldrk FkkA bl izlax esa vkidks ;g tkudj lq[kn vk'p;Z gksxk 
fd 1896 ls yxHkx 20 o"kZ iwoZ lu~ 1876 esa egf"kZ n;kuUn us vius 
^_XosnkfnHkk";Hkwfedk^ uked xzUFk esa osn fo"k;d fopkj ds vUrxZr fy[k 
fn;k Fkk fd ̂ ^ijek.kq inkFkZ dk vfUre vfoHkkT; d.k ugha gS& bldks Hkh 
NksVs&NksVs VqdM+ksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gSA^^ Lokeh n;kuUn 
ljLorh dk ;g Kku fdlh iz;ksx'kkyk esa iz;ksx ds vk/kkj ij vftZr 
ifj.kke ls izkIr ugha Fkk] izR;qr osn&'kkL= vkfn oSfnd ok³~e; ls izkIr 
fd;k FkkA bl izdkj vusd mnkgj.kksa ls Li"V gksrk gS fd izkphu Hkkjrh; 
ok³~e; vfXu ¼ÅtkZ½ lEcU/kh vuqlU/kkuksa ls le`) gSA

_Xosn esa yXkHkx 1400 vfXuijd eU= fo|eku gSa] ftuesa vfXu 
dk iwjk foKku ifjyf{kr gksrk gSA vfXu esa leLr dk;ksZa ds lEiknu dk 
lkeF;Z gksus ls bls fo'odekZ Hkh dgrs gSA vfXu ¼ÅtkZ½ leLr :iksa ¼'kCn] 
:i] izdk'k] xfr vkfn½ dks /kkj.k djrh gS vr% bls fo'o:ik Hkh dgk x;k 
gSA

osnksa esa vfXu ¼ÅtkZ½ foKku ds fy, vusd ikfjHkkf"kd 'kCnksa dk 
22iz;ksx feyrk gS ftuesa xfof"V ,oa v'ofef"V%  'kCn izeq[k gaSA xfof"V 

¼xks$bf"V½] ;gk¡ xks 'kCn dk vFkZ& lw;Z dh fdj.ksa gSa] vr% xfof"V 
lw;Z&fdj.k&foKku vFkkZr~ lw;Z dh dj.kksa dk foospu o fo'ys"k.k gSA 
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v'ofef"V ¼v'oa$bf"V½ 'kCn dk vFkZ gS& vfXu vkfn dh v'o'kfDRk ;k 
dk;Z&ifjek.k ¼Horse – Power, H.P½ dk foospu gSA vk/kqfud foKku ds 
vuqlkj v'o'kfDRk ¼H.P½ 745-7 okV izfr lsds.M gSA

pkjksa osnksa esa vfXu ¼ÅtkZ½ dks loZO;kid crk;k gSA ;g |qyksd] 
vUrfj{k vkSj Hkwfe ds izR;sd d.k esa O;kIr gSA ÅtkZ ds dkj.k gh xfr] 
fLFkfr vkSj ifjorZu gksrk gSA vfXu fo'o dks psruk iznku djrh gSA ogh 
fo'o dh xfr dk dsUnz gS vkSj |koki`fFkoh esa O;kIr gS&

23fo'oL; dsrq%] HkqouL; xHkZ%] vkjksnlh vi`.kkr~A
24vk jksnlh Hkkuquk HkkR;Ur%A

xHkksZ vL;ks"k/khuka xHkksZ ouLifruke~A xHkksZ fo'oL; 
25HkwrL;A

bl loZO;kid vfXu dks gh vk/kqfud foKku iw.kZr% Lohdkj djrk 
gSA orZeku loZekU; /kkj.kk ds vuqlkj ;g lEiw.kZ l`f"V ÅtkZ dk gh 
fofHkUUk :i gSA vFkkZr~ l`f"V esa tks dqN Hkh n`';eku gS] og lc ÅtkZ gh 
gSA nzO; ¼Matter½ ÅtkZ dk O;DRk:i gS vkSj ÅtkZ ¼Energy½ nzO; dk 
vO;DRk :i gSA l`f"V esa nzO; vkSj ÅtkZ dk ;ksx ¼Sum½ lnSo fLFkr 
¼Constant½ jgrk gSA nzO; dk ÅtkZ esa ifjorZu vkbaLVkbu ds fu;e& Å 

2 2¾ nxc ] ¼Ý=MC ½ vuqlkj gksrk gS tcfd Å ¼ÅtkZ] Energy, E½ n 
¼nzO;eku] Mass, M½ rFkk c ¼izdk'k dk osx] Velocity of Light, e= 

83x10  ehVj@lsd.M½ gSA jsfM;ks lfØ;rk ¼Radeoactivity½] 
ijek.kq&fo[k.Mu ¼Atomic- Fission½ vkfn esa tc nzO; dk âkl ¼loss ½ 
gksrk gS rks mi;qZDRk lw= ds vuqlkj] leku ek=k esa ÅtkZ mRiUUk gksrh gSA 
blh izdkj ÅtkZ dk tc {k; gksrk gS rks leku ek=k esa nzO; mRiUUk gksrk 
gSA vFkkZr~ nzO; vkSj ÅtkZ ijLij ifjorZuh; ¼interconvertible½ gSA 
vFkkZr~ l`f"V ds leLr LFkwy ,oa lw{e inkFkZ ÅtkZ ds :i gaSA

oSfnd ok³~e; esa vfXu dk ,d :i oSf'od ÅtkZ ¼Uviersal 

Energy½ ds :i esa Hkh Lohdkj fd;k x;k gSA bl gsrq osnksa esa oS'okuj 'kCn 
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dk cgq/kk iz;ksx gqvk gS&
26oS'okujks fo'od`r~A

27oS'okuj ukfHkjfl f{krhuke~A
28oS'okujks efgEuk fo'od`f"V%A

29vk lw;sZ---------- vks"k/kh"oIlq ------------ ekuq"ks"kq ---------- jktkA

;g oS'okuj vfXu gh l`f"V dh izR;sd oLrq dk mRiknd vkSj 
l`f"VdrkZ gSA ;gh lalkj dk dsUnz Hkh gSA ;g gh leLr Hkwe.My dks vius 
vkd"kZ.k ls o'k esa fd, gq, gSA lw;Z dh fdj.kksa ls ysdj ekuo txr~ rd 
o`{k&ouLifr;ksa esa] ty esa] leqnz esa bldk lkezkT; gSA

mi;qZDRk laf{kIr foospu ls Li"V gS fd lEiw.kZ oSfnd ok³~e; esa 
vkXus; ÅtkZ ds lEcU/k esa i;kZIr mYYks[k feyrk gS tks oLrqr% orZeku 
le; esa iz;ksx esa vkus okys yxHkx lHkh :i dgs tk ldrs gSaA iqujfi bl 
lUnHkZ esa vis{kkd`r vf/kd 'kks/k dh vko';drk gS] ftlls oSfnd dkyhu 
ÅtkZ fo"k;d _f"k&n`f"V Li"V gks ldsA 
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