
oS'ohdj.k rFkk v/;kid f'k{kk
fiz;adk flag

 jk"Vª fodkl dh izfØ;k esa f'k{kk dh egRoiw.kZ Hkwfedk jgrh gSA f'k{kk 
dks ge lkekftd] lkaLd`frd rFkk vkfFkZd :ikarj.k dk lk/ku Hkh ekurs 
gSaA lekt cnyrk jgrk gS vkSj vkus okyk ;qx f'k{kk ds }kjk gh cnyrk 
gSA ge tSlh f'k{kk nsaxs] oSlk gh euq"; cusxk vkSj euq"; ds fodkl ls jk"Vª 
dk fodkl gksrk gSA blfy, vko';d gS fd f'k{kk dk laca/k jk"Vª ds 
thou] vko';drkvksa ,oa vkdka{kkvksa ls gks] oSf'od Lrj ij gekjs ekud 
gkas ,oa tu'kfDr dh vko';drk ds vuqlkj f'k{kk ds leku volj iznku 
fd, tk,aA

*

ekuo lH;rk ds rhoz fodkl ds lkFk&lkFk orZeku le; es 
fofHkUu {ks=ksa esa] fofHkUu ns'kksa dks ijLij fuHkZj cuk fn;k gSA oS'ohdj.k 
¼vFkkZr XykscykbZts'ku½ Lo;a dh vFkZO;oLFkk] laLd`fr] leqnk; vkfn dks 
fo'o leqnk; ds fy, [kksyuk vFkok fo'o ds vU; ns'kksa ds lkFk tksM+uk 
gSA oS'ohdj.k og izfØ;k gS ftlds }kjk lalkj dh fofHkUu vFkZO;oLFkkvksa 
o lekt dk leUo; fd;k tkrk gS ftlls oLrqvksa o lsokvksa] lwpuk 
izkS|ksfxdh] iwath fuos'k] f'k{kk] lkaLd`frd vknku&iznku vkfn dk buds 
chp vkilh izokg gks ldsA oS'ohdj.k dh izfØ;k esa fodkl ,oa izfrLi/kkZ 
lkFk&lkFk pyrh gSA vkt ge ns[krs gSa fd f'k{kk dk Hkh oS'ohdj.k gqvk 
gSA

vkt gekjs ns'k dks rhoz xfr'khy ,oa ifjorZu'khy HkkSfrd] 
vkfFkZd o lkekftd i;kZoj.k ds lkFk izHkkoh lkeutL; cukuk vko';d 
gks x;k gSA ns'k dh Hkkoh ;qok ih<+h dks oS'ohdj.k dh pqukSfr;ksa dk lkeuk 
djus o mlds ;ksX; cuus gsrq lkekftd ifjorZu ds ,d lfØ; vfHkdrkZ 
ds :i esa f'k{kd dh Hkwfedk ,oa egRo igys ls vf/kd c<+ x;k gSA f'k{kd 
dks f'k{k.k O;olk; ,oa vius fo"k; ls lEcfU/kr uohure tkudkfj;k¡] 
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fof/k;k¡] dkS'kyksa] vfHko`fÙk;ksa vkfn dks v|ru j[kuk gksxkA 
oS'ohdj.k  ds fofHkUu {ks=ksa ds 

izLrqr izlax esa 
;g crk;k x;k gS fd fdl izdkj us f'k{kk  
lkFk&lkFk v/;kid f'k{kk dks Hkh izHkkfor djrk gS 

'kCn la{ksi%

oS'ohdj.k] oS'ohdj.k vkSj f'k{kk] v/;kid f'k{kk] v/;kid f'k{kk 
vkSj oS'ohdj.k] v/;kid f'k{kk esa xq.koÙkk mUu;u ds fy, v/;;u ls 
izkIr lq>ko] fu"d"kZ] lUnHkZ xzUFk lwphA

oS'ohdj.k %

oS'ohdj.k ,d ?kVuk gS tks iwjh nqfu;k dks izHkkfor fd;k x;k gS 
vkSj blfy, Hkkjr dh f'k{kk iz.kkyh gSA ,d izeq[k ifjorZu lajpuk Lo:i 
vkSj Ldwyksa esa v/;kiu dh 'kSyh vkSj Hkkjr ds dkystksa esa ns[kk tk ldrk 
gSA f'k{kdksa vkSj izksQsljksa bu laLFkkuksa esa [kqn dks lekt ds uohure 
f'k{k.k izo`fÙk;ksa ds ckjs esa v|ru vkSj uohure rduhdksa vkSj ckgjh 
nqfu;k ds lkFk izfrLi/kkZ djus ds rjhds tkus Nk=ksa cukus ds fy, fo'ks"k 
izf'k{k.k fn;k tkrk gSA oS'ohdj.k ds f'k{kk ds {ks= esa Hkh Nk=ksa ds chp 
izfrLi/kkZ esa o`f) djus ds fy, usr`Ro fd;k gSA ns'k esa fons'kh Nk=ksa ds 
izos'k ds lkFk ;g vf/kd Nk=ksa dks muds dkS'ky vDlj v|ru vkSj vius 
Kku ds lkFk nqfu;k dks gjk ds fy, egRoiw.kZ cu x;k gSA

Hkwe.Myhdj.k dks ifjHkkf"kr djrs gq,] vkj- jkcVZlu ¼1992½ us 
dgk] oS'ohdj.k dks fo'o ds laihMu ,oa psruk dh xgurk ds :i esa 
lanfHkZr fd;k tk ldrk gSaA okVlZ ¼1995½ esa ekuk dh oS'ohdj.k og 
izfØ;k gSa ftlus lkekftd vkSj lkaLd`frd i{kksa ds chp dh HkkSfrd nwjh 
dk de fd;k gSaA b.Mk vkSj jksykYMks ds vuqlkj Hkwe.Myhdj.k ,d 
tfVy izfØ;k gSa blesa vkfFkZd] lkekftd] jktuSfrd vkSj lkaLd`frd 
lEcU/kksa ds ek/;e ls fo'o vR;kf/kd vUrlZEcfU/kr gks jgk gSA 
Hkwe.Myhdj.k dk vfHk;ku iw¡thokn dks jk"Vªh; nk;jksa ls ijs ys tkus dh 
vfHkyk"kk dh vfHkO;fä gSA Vk;uch ekurs gSa] Hkwe.Myhdj.k esa fodflr 
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o fodkl'khy ns'k feydj viuh&viuh vFkZO;oLFkkvksa dks ,dhd`r djus 
dh ps"Vk djrs gSaA blus ,d ifjn`'; dh dYiuk dh gSa ftlesa ,d ns'k 
Lo;a dk 'ks"k fo'o ds lkFk eqä Hkko ls tksM+us dk iz;kl djrk gSA

oS'ohdj.k ds izHkqRo dkjd gS&

1- Qkbcj vkfIVDl] mixzg vkSj dEI;wVj izkS|ksfxdh ds ek/;e ls 
oSf'od lapkj c<+kus lsA

2- ,dhd`r vkSj lefUor mRikn fMtkbu] mRiknu] fcØh] cgqjk"Vªh; 
laxBuA

3- vrajkZ"Vªh; Lrj ij eqä O;kikj le>kSrksa dh la[;k c<+kus ls

4- O;kikj] foÙk] dke] mRikn ds fy, fu;eksa vkSj ekudksa dh méfrA

5- dbZ ns'kksa esa fons'kh fuos'k dh la[;k c<+kus vkSj izHkko esa o`f) dk;Z

      dÙkkZvksa ij fons'kh fu;U=.kA

oS'ohdj.k vkSj f'k{kk %

oS'ohdj.k ,d ?kVuk gS tks iwjh nqfu;k dks izHkkfor fd;k x;k gS 
vkSj blfy, Hkkjr dh f'k{kk iz.kkyh gSSA ,d izeq[k ifjorZu lajpuk Lo:i 
vkSj Ldwyksa esa v/;kiu dh 'kSyh vkSj Hkkjr ds dkystksa esa ns[kk tk ldrk 
gSA f'k{kdksa vkSj izksQsljksa bu laLFkkuksa esa [kqn dks lekt ds uohure 
f'k{k.k izo`fÙk;ksa ds ckjs esa v|ru vkSj uohure rduhdksa vkSj ckgjh 
nqfu;k ds lkFk izfrLi/kkZ djus ds rjhds tkus Nk=ksa cukus ds fy, fo'ks"k 
izf'k{k.k fn;k tkrk gSA oS'ohdj.k ds f'k{kk ds {ks= esa Hkh Nk=ksa ds chp 
izfrLi/kkZ esa o`f) djus ds fy, usr`Ro fd;k gSA ns'k esa fons'kh Nk=ksa ds 
izos'k ds lkFk ;g vf/kd Nk=ksa dks muds dkS'ky vDlj v|ru vkSj vius 
Kku ds lkFk nqfu;k dks gjk ds fy, egRoiw.kZ cu x;k gSA

f'k{kk ds {ks= esa mnkjhdj.k] futhdj.k] rFkk Hkwe.Myhdj.k dh 
vo/kkj.kk,¡ u, oSf'od ukjksa ds :i esa cudj mHkjh gSaA ;g rF; 
loZfofnr gSa fd vkfFkZd] lkaLd`frd fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuokZg 
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djus ds dkj.k f'k{kk lHkh Lrjksa ij vR;kf/kd egRoiw.kZ gS vkSj nwljh rjQ 
oS'ohdj.k rduhdh vkSj Rofjr mRikndrk dks c<+kus rFkk rst fodkl dks 
lqfuf'pr djrk gSA bl izdkj ;g ckr lkQ rkSj Li"V gS fd f'k{kk ij 
oS'ohdj.k dk izHkko'kkyh izHkko gSA Kku vk/kkfjr lekt rFkk vFkZO;oLFkk 
ds dkj.k orZeku esa f'k{kk esa u, gh rjg ds ncko eglwl fd, tk jgs gSaA 
vc f'k{kk dks fo|kfFkZ;ksa dks ,sls dk;Z cktkj ds fy, rS;kj djuk gSa ftlesa 
mls vusd ckj dk;Z {ks= cnyus dh mis{kk dh tk ldsaA 'kSf{kf.kd eqíksa ds 
lkFk oS'ohdj.k lkSnksa ds ckjs esa ckrphr dk ,d vU; izdkj gS ftlesa 
f'k{k.k ds lkFk gh lh[kus dh izfØ;k 'kkfey gSA eqíksa dh oSf'od izd`fr dh 
le> ds lkFk Nk=ksa ds Kku iznku djuk tSls& LokLF; vkSj i;kZoj.k ds 
vU; laLd`fr;ksa] Hkk"kkvksa o bfrgkl dk Kku lkFk gh vyx&vyx 
laLd`fr;ksa ds ekgkSy esa dk;Z djus dks rS;kj djukA f'k{k.k vkSj Nk= 
xfr'khyrk] ladk; fodkl iqjLdkj ;k f'k{k.k vkSj vuqla/kku ds {ks= esa 
vU; ns'kksa ds lkFk lg;ksxA b.VjusV ls vc nwjh dk loky lekIr gks 
x;k gSA mPp f'k{kk ds lUnHkZ esa] oS'ohdj.k ds dbZ vFkZ gSaA oSf'od 'kCn 
'kkfey djus dk vFkZ gS fo'o Lrj ij l{ke Lukrdksa dk rS;kj djuk 
tcfd dqN ds fy, bldk vFkZ vUrjkZ"Vªh;dj.k gSa] jk"Vªh;rk ds
lhekvksa ds ikj tkukA fuEufyf[kr lcwr gSa] tks 'kSf{kd {ks= esa oS'ohdj.k 
dks crkus gSa &

1- v/;;u ds fy, fons'k tkus okys Nk=ksa dh la[;k dk c<+ukA

2- ladk; vkSj 'ks/kdÙkkZvksa ds chp vknku&iznku dk;ZØeA

3- 'kk[kk ifjljksa esa o`f)A

4- vUrjkZ"Vªh; 'kSf{kd ikB~;Øe esa cnykoA

oS'ohdj.k ds lUnHkZ esa ;g ckr fo'ks"k /;ku nsus ;ksX; gS fd ;fn 
vkt Hkkjr fo'o esa rsth ls vkxs c<+ jgk gS rks mldk ,d dkj.k ;g Hkh gS 
fd ge nwljs ns'kksa ls mUgha dh Hkk"kk esa laokn dj ldrs gSaA fons'kksa esa 
fo'ks"kdj vesfjdk] fczVsu] dukMk vkfn fons'kh Hkk"kk Hkk"kkh ns'kksa esa 
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Hkkjrh;ksa dks fons'kh Hkk"kk ds Kku dk ykHk vo'; feyk gSA Hkkjrh;ksa dks 
bu ns'kksa esa mPp f'k{kk esa izos'k] rduhdh laLFkkuksa esa ukSdfj;k¡ vkfn feyus 
esa Hkk"kk dk ek/;e lgk;d gqvk gSA Hkkjr esa oS'ohdj.k ds c<+rs izHkko ds 
dkj.k Nk= Kku dh [kkst esa vusd uohu f'k{k.k fof/k;ksa ,oa iz;ksxksa dk 
lgkjk ys jgs gSaA vfHkØfer vuqns'ku] dEI;wVjhd`r vuqns'ku] bUVjusV 
vkfn vusd uohu fof/k;k¡ Nk= ds fy, izLrqr gSA bUVjusV ds ek/;e ls 
Nk= fofHkUu iqLrdky;ksa o vusd iqLrdksa ls Lo;a gh i<+ ldrs gSaA nwjLFk 
f'k{kk o mldh lgk;d v/;;u lkexzh Hkh Nk= dks Kku izkfIr esa 
lgk;rk nsrh gSA bl izdkj Nk= Lo;a Kku dh [kkst djrk gS rFkk 
,dhdj.k o vius vuqHkoksa o fØ;kvksa }kjk lh[krk gS tks fd f'k{kk esa 
oS'ohdj.k dh vko';d 'krZ gSA bl izdkj Hkkjr esa f'k{kk ij oS'ohdj.k ds 
izHkko ds dkj.k vusd ifj.kke n`f"Vxkspj gksrs gSa ftuesa ikB~;Øe dk 
uohuhdj.k] fo"k; fo'ks"kKksa dk vknku&iznku] jk"Vªh; ,oa vUrjkZ"Vªh; 
lsfeukj] fofHkUu ns'kksa ds fo'ofo|ky;ksa dk vkil esa lg;ksx] ehfM;k o 
lwpuk izkS|ksfxdh dk csgrj iz;ksx] Kku dk uohuhdj.k] u;s ds lkFk 
iqjkus dk leUo; djds leL;k dk lek/kku izLrqr djuk vkfn izeq[k gSA 
Hkwe.Myh;dj.k ds QyLo:i ns'kksa dh mPp f'k{kk esa ifjorZu vk x;k gSa 
vc f'k{kk vfHktkR; oxZ ls vke O;fDr ds Lrj rd igq¡p pqdh gS] vFkkZr~ 
mldk Lrj lkoZHkkSfed :i ys pqdh gSA blds ifj.kkeLo:i mPp f'k{kk 
dh ek¡x fnu&izfrfnu c<+rh gh tk jgh gSA ns'k ls ckgj f'k{kk izkIr djus 
dh izo`fÙk fodflr gks pqdh gSA orZeku esa mPp f'k{kk dh bl ek¡x dks iwjk 
djus gsrq futh f'k{kk laLFkkvksa dh LFkkiuk gqbZ gSA bu mPp f'k{kk laLFkkvksa 
esa jk"Vªh; rFkk vUrjkZ"Vªh; Lrj dh f'k{kk iznku dh tk jgh gSA lkFk gh 
uohu izdkj ds lwpuk o lEizs"k.k rduhdksa ds iz;ksx ds dkj.k f'k{kk] 
iz.kkyh esa jk"Vªh; lhek dk c/ku lekIr gks x;k gSA ftlds ifj.kkeLo:i 
xq.koÙkk lqfu'p;] xzkgd lqj{kk] ckSf)d lEink vf/kdkj] lkaLd`frd 
vuqj{k.k vkfn tSls rF; mHkj dj vk;sA
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v/;kid f'k{kk%

ge tkurs gS fd f'k{kk ,d O;kid izfØ;k gS ftls fdlh dkS'ky 
;k dk;Z ds fu"iknu rd lhfer ugha fd;k tk ldrk gSA ;g ,d ,slh 
izfØ;k gS ftlesa O;fDr esa fufgr vkUrfjd {kerkvksa dk fodkl lexz :i 
ls djus ds lkFk gh oS;fDrd lkekftd rFkk jk"Vªh; n`f"V ;k lUnHkZ esa 
mi;ksxh rFkk lalk/ku lEiUu O;fDrRo ds fuekZ.k ds fy, iz;Ru fd;k 
tkrk gSA ek= f'k{kk ds ek/;e ls gh ,sls O;fDrRo dk fuekZ.k dj ikuk 
lEHko gS tks okrkoj.k ,o ewY;ksa ds laj{k.k ds lkFk gh vuqdwy ifjos'k ds 
fuekZ.k esa Hkh lgk;d fl) gks ldrk gSA O;fDr esa ekuork cks/k ,oa 
lkaLd`frd psruk dk mUes"k f'k{kk ds }kjk gh lEHko gS] izf'k{k.k ;k vU; 
lEizs"k.k O;ogkj ds ek/;e ls ughaA

vr% bl O;kid lUnHkZ esa ;g dgk tk ldrk gS fd v/;kid 
f'k{kk og 'kSf{kd vk;kstu gS ftlesa fofHkUu Lrjh; ,oa oxhZ; v/;kidksa 
dks bl rjg ls f'kf{kr djus ds fy, iz;Ru fd;k tkrk gS fd vfxze iztUe 
dks Kku ,oa ewY;ksa ds gLrkUrj.k ds lkFk gh muds leLr 'kSf{kd ,oa 
fodklkRed nkf;Roksa dks xzg.k ,oa ogu djus esa os l{ke gks lds rFkk 
muesa rduhdh dq'kyrk] oSKkfud psruk] lalk/ku lEiUurk rFkk 
uokpkfjdrk ds lkFk lkaLd`frd mn~nhiuk ,oa ekuork oS/k dk 
leUo;kRed fodkl djuk lEHko gks ldsA f'k{k.k dks ,d izksQs'ku ds :i 
esa Lohdkj djus ds fy, ;g t:jh gks tkrk gS fd v/;kid f'k{kk og 
vk;kstu gks ftlesa bl m|exr uhfr cks/k ,oa laosxkRed i{k esa Hkh n{krk 
iznku djus dh O;oLFkk gks bl gsrq lkekftd] lkaLd`frd] uSfrd ,oa 
leLr pkfjf=d e;kZnkvksa ds lkFk gh jk"Vªh; iztkrkfU=d ewY;ksa dks 
fodflr djus ds fy, lQy iz;kl djuk bl vk;kstu dk y{; gksxkA

bl izdkj v/;kid f'k{kk ek= ,d dk;ZØe gh ugha gS cfYd ,d 
,slk fe'ku ;k vk;kstu gS ftlds ek/;e ls jk"Vªh; lUnHkZ esa vk/kqfud ,oa 
ifjofrZr v/;kidh; Hkwfedk ds fuoZgu ds fy, n{krk rFkk dq'kyrk izkfIr 
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gsrq O;fDr;ksa dks f'kf{kr fd;k tk ldsA la{ksi esa dgk tk ldrk gS fd 
v/;kid f'k{kk] v/;kidksa ds fy, f'k{kk vk;kstu gSA

v/;kid f'k{kk vkSj oS'ohdj.k %

f'k{kk ds rhu egRoiw.kZ ?kVd gSa & v/;kid] Nk= o ikB~;ØeA 
bl rjg jk"Vª fuekZ.k esa v/;kid dh Hkwfedk Lor% gh egRoiw.kZ cu tkrh 
gSA cnyrs gq, jk"Vªh; ifjn`'; ds lanHkZ esa vkt f'k{kd&f'k{kk dh eq[; 
fpark,a& mldh xq.koÙkk] leqfpr Kkuk/kkj dk l`tu vkSj mÙkjnkf;Ro dh 
o`f) gSA jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1968 us ekuk gS fd f'k{kk dh xq.koÙkk vkSj 
jk"Vªh;  fodkl esa blds ;ksxnku dks fuèkZfjr djus okys dkjdksa esa 
fu%lansg f'k{kdksa dk lcls vf/kd egRoiw.kZ LFkku gSA f'k{k.k esa lwpuk o 
laizs"k.k lk/kuksa dk iz;ksx] baVjusV Økafr] cPpksa ij i<+kbZ dk ekufld 
ncko] v/;kid f'k{kk dk futhdj.k] 'kkafr dh f'k{kk dqN blh rjg ds 
vU; lokyksa us vkt Hkkjr esa v/;kid f'k{kk dh xq.koÙkk ij /;ku nsus ds 
fy, ncko Mkyk gSA

Hkkjr esa f'k{kd&f'k{kk ds fodkl dh izfØ;k ij n`f"Vikr djus ls 
irk pyrk gS fd vyx&vyx :iksa vkSj lajpukvksa ds }kjk ;g u flQZ 
lrr fodkl dh vksj vxzlj gksrh jgh] cfYd cnyrs le; ds lkFk blus 
vius vkidks <kyus dh dksf'k'k Hkh dh gSA Hkkjr esa f'k{k.k ds {ks= dh c<+rh 
gqbZ vko';drk] f'k{kd&f'k{kk dk;ZØe ls izkIr vuqHko vkSj rRlacanh 
t:jrksa dk vk/kkj] bu lHkh us feydj f'k{kd&f'k{kk dh i)fr] Lo:i] 
fo"k; oLrq vkSj lajpuk dks izHkkoh <ax ls lapkfyr djus okys eqn~nksa ij 
fopkj djus dh vko';drk dks vkSj iSuk dj fn;k gSA Hkkjr ds lafo/kku esa 
,d ,sls U;k;iw.kZ] lekurk vkSj HkkbZpkjs dh Hkkouk ls ;qDr lekt dh 
ifjdYiuk dh xbZ gS] ftlesa O;fDr dh xfjek rFkk jk"Vª dh ,drk vkSj 
v[kaMrk ds izfr vk'oLr gqvk tk ldsA vkt fo'o esa ?kVh fdlh Hkh ?kVuk 
dk gj O;fDr ij izHkko utj vkrk gSA vkt ekuo ,d oSf'od ekuo cu 
x;k gSA f'k{kk ds mn~ns'; jk"Vªh; mn~ns';ksa ds lkFk oSf'od lanHkZ dks Hkh 
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/;ku esa j[kdj cukus pkfg,A vkt lwpuk rduhdh o laizs"k.k lk/kuksa ls 
Kku dk foLrkj pkjksa vksj gks x;k gSA Hkkjr esa f'k{kd&f'k{kk esa vktknh ds 
ckn dksbZ cM+k ifjorZu utj ugha vkrk gSA vkt f'k{kd&f'k{kk vius iqjkus 
ifjikVh fu;eksa ij ugha py ldrh gSA vkt fo'o esa vkradokn dh 
leL;k pkjksa vksj ?kj dj xbZ gSA i;kZoj.k iznw"k.k] vkfFkZd vlekurk] 
vehjh&xjhch dk c<+rk nk;jk] vkfFkZd vlarks"k] Xykscy okfe±x] 
'kgjhdj.k dh c<+rh leL;k,a] laca/k lkaiznkf;drk ds cnyrs Lo:i] 
c<+rh tula[;k bR;kfn ,slh leL;k,a gSa ftudk Lo:i oSf'od gSA 
v/;kid f'k{kk dsoy jk"Vªh; leL;kvksa dks gh ugha cfYd oSf'od 
leL;kvksa dks Hkh /;ku esa j[kdj vius mn~ns'; fu/kkZfjr djs rks fo|kFkhZ 
dh ,d oSf'od lapsruk cu ldsxhA le; ds lkFk f'k{kk ds {ks= esa gksus 
okys fodkl ds dkj.k vkSj fo'o lekt esa gks jgs cnyko dk f'k{kd&f'k{kk 
ij Hkkjr esa xgjk izHkko iM+ jgk gSA f'k{kd dh Hkwfedk o mldh vis{kkvksa 
rFkk f'k{kk esa vk;s cnyko ds en~nsutj f'k{kd&f'k{kk dh izklafxdrk c<+ 
xbZ gSA

     vkt fo'o esa f'k{kk o f'k{kd&f'k{kk ds {ks= esa gq, cnykoksa vkSj nwljh 
rjQ lkekftd&vkfFkZd&jktuhfrd {ks= ds nckoksa ls blds Lo:i esa 
ifjorZu t:jh gSA baVjusV Økafr o daI;wVjhdj.k ls f'k{k.k esa rhoz 
ifjorZu vk jgs gSaA f'k{k.k ds rjhdksa esa lwpuk o laizs"k.k rduhdh ls 
cnyko vk;k gSA vkt fdlh Hkh ns'k ds fodkl esa lwpuk rduhdh dk 
vge LFkku gS blfy, v/;kid f'k{kk dks Hkh vius vkidks cnyrs lkaps esa 
<kyuk gksxkA vkt f'k{kk dks oSf'od lanHkZ esa dsoy Kku iznku djus ;k 
dsoy x<+h&x<+kbZ oLrq mRiUu dj nsus ls lacaf/kr ugha ekuk tkrk cfYd 
mls ftKklk mRiUu djus] mfpr #fp] izo`fÙk;ksa vkSj ewY;ksa dks fodflr 
djus rFkk Lora= v/;;u ,oa fparu djus ds fy, vko';d dkS'ky fufeZr 
djus ,oa Lo;a fu.kZ; ysus ls lacaf/kr ekuk tkrk gSA v/;kid f'k{kk dks bl 
iwjs lanHkZ dks /;ku esa j[kdj f'k{k.k izfØ;k viukuh t:jh gSA

ohfFkdk
o"kZ&lIre~ ( flrEcj&2016
ISSN - 2231-1130

105



v/;kid f'k{kk esa xq.koÙkk mUu;u ds fy, v/;;u ls 
izkIr lq>ko %

1-  v/;kid izf'k{k.k dk;ZØeksa esa vH;FkhZ ds p;u ds laca/k esa lgh 
ekunaM cukus pkfg,A mUgha vH;fFkZ;ksa dk p;u gks tks okLro esa 
f'k{k.k&;ksX;rk j[krs gksa] vius  fo"k; dk iw.kZ Kku ,oa f'k{k.k 
O;olk; ds izfr ldkjkRed o izHkkoh n`f"Vdks.k j[krs gksaA p;u 
esa f'k{k.k vfHk{kerk] fo"k; dh le>] cPps dh le>] leL;kvksa 
ij n`f"Vdks.k] cqf) ekiu ijh{kk] vfHko`fÙk] vfHk#fp] Hkk"kk laca/kh 
izoh.krk] vuqfØ;kRedrk dh tkap&ijh{k.k fd;k tkuk pkfg,A 
p;u ds ekunaM izkFkfed f'k{kd] ek/;fed f'k{kd] mPp 
ek/;fed f'k{kd] fof'k"V f'k{kd] fo"k; ds f'k{kd bR;kfn ds 
vk/kkj ij gksA

2- orZeku esa f'k{kk dh i)fr o mldh izfØ;k esa cgqr Rofjr 
ifjorZu gks jgk gSA orZeku vko';drkvksa ds vuqlkj Hkfo"; 
vk/kkfjr ikB~;Øe o ikB~;p;kZ gksuh pkfg,A ubZ leL;k,a] 
pqukSfr;ka vkSj lgh n`f"Vdks.k dks rqjar ikB~;p;kZ esa 'kkfey djus 
ds izko/kku gksus pkfg,A Ldwy ikB~;p;kZ esa ifjorZu dh 
vko';drkvksa dks /;ku esa j[kdj dqN vf/kxe {ks=ksa dks 
v/;kid&f'k{kk esa 'kkfey djuk iM+sxk tks fd lwpuk laizs"k.k 
rduhdh ds u;s fodkl] gky gh dh LokLF; leL;k,a] mtkZ vkSj 
okrkoj.k] ekuo vf/kdkj f'k{kk] vkink izca/ku] 'kkafr dh f'k{kk] 
vkradokn dh leL;k] Hkkjrh; lafo/kku dh ewyHkwr f'k{kk gks 
ldrs gSaA lsokiwoZ f'k{kk dh ikB~;p;kZ esa mnh;eku Hkkjr esa f'k{kk] 
'kSf{kd euksfoKku] l{; ewY;kadu o izca/k] d{kk&izca/k] f'k{k.k 
izo`fÙk o fof/k bR;kfn fo"k;ksa esa Hkh bls ge 'kkfey dj ldrs gSaA 
fo'ks"k {ks=ksa ds fo"k;] ijke'kZ o funsZ'ku] daI;wVj f'k{kk] 'kSf{kd 
rduhdh vkSj LokLF; f'k{kk bR;kfn esa Hkh ge lelkef;d 
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vko';drkvksa dks 'kkfey dj ldrs gSaA Ldwy dh leL;kvksa o 
f'k{kd&f'k{kk dh ikB~;p;kZ esa laca/k gksuk t:jh gSA blfy, cM+s 
varjky ds ckn f'k{kd&f'k{kk dh ikB~;p;kZ esa ifjorZu ugha gks] 
cfYd le;&le; ij bls v|ru cukuk pkfg,A

3- f'k{kd f'k{kk esa iz;ksxkRed vkSj lS)kafrd fo"k;ksa dk esytksy 
gksuk pkfg,A lS)kafrd fo"k; iz;ksxkRed dk;ks± ds vuqlkj gks 
vkSj iz;ksxkRed dk;Z lS)kafrd fo"k;ksa ds vuqlkj gksus pkfg,A 
nksuksa ,d&nwljs dk vuqorZu djsaA iz;ksxkRed dk;Z Ldwyh 
vuqHko] Ldwy dh iz'kklfud] lkekftd] euksoSKkfud] {ks=kh;] 
vf/kxedrkZ dh fof'k"Vrk,a o leL;kvksa] fo"k; dh tfVyrk] 
vf/kxe fl)karksa dk iz;ksx] JO;&n`'; lkexzh dk Ldwy esa iz;ksx] 
lwpuk&rduhdh dk Ldwyh okrkoj.k esa bLrseky bR;kfn ij gksus 
pkfg,A iz;ksxkRed dk;ks± esa Ldwyh thou dk okLrfod vkbZuk 
fn[kuk pkfg,A lS)kafrd ikB~;Øeksa dks Hkh Ldwyh thou ds 
vuqHko ds vk/kkj ij cukuk pkfg,A nÙk dk;ks± dk le; ij 
ewY;kadu djds lq>ko Nk=k&v/;kidksa dks nsus pkfg,A

4- v/;kid f'k{kk dk;ks± esa ewY;kadu ds fy, uokpkjh <axksa dks 
viukuk t:jh gSA ewY;kadu {kerk o n{krk vk/kkfjr gksuk 
pkfg,A vkarfjd ewY;kadu ds fy, fo"k;d izLrqrhdj.k] nÙk 
dk;Z] d{kk esa fopkj&foe'kZ esa lgHkkfxrk] lIrkg ;k ekgokj 
laf{kIr ijh{kk] lkaLd`frd dk;ks± esa lgHkkfxrk] f'k{k.k 
Nk=k/;kidksa }kjk uokpkjh <axksa dk iz;ksx] 'kSf{kd Hkze.k] 
v/;kid O;fDÙko fodkl bR;kfn ds }kjk dj ldrs gSaA l=kar 
ijh{kk esa iz'u&i=ksa dk vk/kkj Ldwyh thou ds vk/kkj ij gksuk 
pkfg,] ftlesa fo|kFkhZ viuk n`f"Vdks.k j[k ldsaA 
v/;kid&f'k{kk esa ewY;kadu ,d yxkrkj izfØ;k dh rjg gks] 
ysfdu og fcYdqy ikjn'khZ gksuh pkfg,A
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5- v/;kid f'k{kk ds futhdj.k ls bl vuq'kklu dk cgqr T;knk 
Lrj fxjk gSA futh laLFkku O;kolkf;d ykHk ds fglkc ls f'k{kk 
miyC/k djokrs gSaA blfy, NCTE o f'k{kk izkf/kdkj laLFkkvksa dks 
LofoÙk iksf"kr laLFkkvksa dh xq.koÙkk ij /;ku nsuk pkfg,A ,slk 
ik;k x;k gS fd vius futh edku esa Hkh ch-,M- laLFkku py jgs 
gSa] tks fd lkspuh; gSA

6- LofoÙk iksf"kr laLFkkuksa esa izk;ksfxd d{k] euksoSKkfud 
iz;ksx'kkyk] [ksy dk eSnku] dk;kZuqHko d{k] vH;kl f'k{k.k dh 
Ldwyksa esa O;oLFkk] n`';&JO; lkexzh] vPNh iqLrdsa o lanHkZ xzaFkksa 
dk iqLrdky;] f'k{k.k fof/k;ksa ds d{k bR;kfn miyC/k gks 
f'k{kd&f'k{kk ds ekud o ekunaMksa ij rHkh bUgsa ekU;rk nsuh 
pkfg,A LofoÙk iksf"kr laLFkkuksa esa v/;kid izf'k{kdksa dks mfpr 
osrueku Hkh ugha feyrk gSA v/;kid fu;qfDr ds rjg&rjg ds 
gFkdaMs viuk;s tkrs gSaA blfy, v/;kid f'k{kd&f'k{kk laLFkkuksa 
esa ges'kk ekufld ncko esa jgrk gSA ;g t:jh gks tkrk gS fd 
mfpr izkf/kdkj lÙkk bu laLFkkuksa esa fu;qfDr ds ekunaMksa o 
v/;kidksa dh ;ksX;rk ij iSuh ut+j j[ksA futh laLFkkuksa esa le; 
ij ijh{kk] nkf[kyk] f'k{k.k vkSj izf'k{k.k dk;ZØe ds fy, t:jh 
r; le; esa gksuk pkfg,A Nk=&v/;kidksa dh blesa mifLFkfr dks 
vfuok;Z cukuk t:jh gSA

7- v/;kid f'k{kk ,d lrr izfØ;k cuh jguh pkfg,A lsokiwoZ f'k{kk 
o lsokjr f'k{kk nksuksa dk vkilh laca/k jguk t:jh gSA lsokjr 
f'k{kk dk ikB~;Øe Ldwyh vuqHko o v/;kidksa dh lqfo/kk o 
fopkj&foe'kZ ij cukuk pkfg,A lsokjr f'k{kk ds fy, mPp Lrj 
ij dksbZ ftEesnkj laLFkku gksuk pkfg,A vHkh rd rnFkZ vk/kkj o 
vfu;fer izk:i esa lsokjr f'k{kk py jgh gSA jkT;ksa dh ,l-lh-
vkj-Vh-] M~kbZV] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] U;wik] f'k{kk foKku bR;kfn ds 
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dk;ZØeksa dk lsokjr f'k{kk fu;fer fgLlk gksuk pkfg,A lsokjr 
f'k{kk ds dk;ZØeksa dk i`"Biks"k.k ¼QhMcSd½ ysuk pkfg,] bUgsa vkSj 
T;knk mRlkgo)Zd o O;kogkfjd cuk;k tk ldsA blds izf'k{k.k 
esa lS)kafrdrk ds ctk; Ldwyh okrkoj.k dh O;kogkfjd 
leL;kvksa ij /;ku nsuk pkfg,A lsokjr f'k{kk esa 'kSf{kd 
rduhdh] lelkef;d leL;k,a] 'kSf{kd 'kks/k] v/;kid fodkl 
bR;kfn ij /;ku nsuk pkfg,A lsokjr f'k{kk ds izf'k{k.k dk;ZØe 
ysDpj fof/k O;k[;kuksa ls Hkjs u gksdj fopkj&foe'kZ ij vk/kkfjr 
gksus pkfg,A

8- lwpuk ,oa laizs"k.k rduhdh dks v/;kid f'k{kk esa varfuZfgr 
izfØ;k ds rkSj ij viukuk pkfg,A rduhdh iSMkxkWth esa 
[kklrkSj ij rhu {ks= gks ldrs gSa & fo"k;oLrq] iSMkWxkWth vkSj 
rduhdhA dkS'ky fodflr djus ds fy, lkekU; tkudkjh Nk= 
v/;kidksa dks nh tk,] ftlesa izfrfnu dh ftanxh esa bls iz;ksx 
dj ldsA blesa fofHkUu lkWQ~Vos;j] gkMZos;j dk f'k{kk izfØ;k esa 
iz;ksx fl[kkuk pkfg,A Nk=&v/;kidksa ds f'k{k.k fo"k; esa Hkh bls 
varfuZfgr fd;k tk ldrk gS] ftlls og bls d{kk vk/kkfjr lzksr 
cukdj f'k{k.k dh fofHkUu rduhdksa esa bls iz;ksx dj ldrk gSA 
f'k{kd&f'k{kk esa iz;ksxkRed igyqvksa esa Hkh bls 'kkfey fd;k tk 
ldrk gSA ikB&fodkl] nÙk dk;Z ds fuekZ.k esa budks 'kkfey 
djus ij tksj fn;k tk ldrk gSA lsok iwoZ f'k{kd ,d vf/kxe 
drkZ] izca/kd] fMtk;uj vkSj 'kks/kdrkZ gksrk gS blfy, ge mlls 
mEehn dj ldrs gSa fd og viuh xfrfof/k;ksa esa bls 'kkfey djs 
vkSj izf'k{k.k izkIr djsA varfuZfgr igyqvksa ls ge f'k{k.k esa 
dkS'ky fodflr dj ldrs gSaA

9-  v/;kid f'k{kk esa lexz laca/kh varfuZfgr n`f"Vdks.k gksuk pkfg,] 
ftlesa Kku] fo'okl] [kqykiu] dkS'ky] mÙkjnkf;Ro] f'kYidkjh] 

ohfFkdk
o"kZ&lIre~ ( flrEcj&2016
ISSN - 2231-1130

109



bZekunkjh] le>] Lo;a vf/kxe] lewgkRed vf/kxe] uezrk] 
lkekftd ljksdkj] Lok;Ùkrk] 'kkjhfjd] ekufld] vkReh; 
fodkl] usr`Ro] esgurh] yxu'khy] fjLd mBkus okyk lexz 
v/;kid f'k{kk dh fo'ks"krk,a gSaA vf/kxedrkZ vkSj vf/kxe 
dsfUnzr okrkoj.k] thou dh ifjLFkfr;ksa }kjk vf/kxe] vf/kxe 
dh Lora=rk] lkewfgd tqM+ko] fopkjksa o vuqHkoksa dk 
vknku&iznku] vuqHkoksa ij T;knk /;ku nsuk] laokn ,d egRoiw.kZ 
midj.k] f'k{k.k o vf/kxe dk varfuZfgr n`f"Vdks.k] fl)kar dh 
ctk; izk;ksfxd] lok±xh.k fodkl 'kkfey gksA

10-  f'k{kd izf'k{k.k laLFkkuksa ds ikl ,d vkn'kZ Ldwy dh Hkh deh gSA 
vktknh ds igys o ckn esa Hkh f'k{kk vk;ksxksa o lfefr;ksa us lq>k;k 
gS fd f'k{kd&f'k{kk laLFkkuksa ds ikl fofHkUu izf'k{k.kksa ds fy, ,d 
vkn'kZ Ldwy ¼izk;ksfxd½ gksuk pkfg,A blfy, f'k{kd&f'k{kk 
laLFkkuksa ds fy, vkn'kZ Ldwy dk gksuk cgqr t:jh gSA blls 
v/;kid&f'k{kdksa dk Hkh Ldwyh vuqHko o okrkoj.k ls fujarj 
laidZ cuk jgsxkA Nk=k&v/;kidksa ds fy, f'k{k.k&vH;kl o 
fofHkUu 'kSf{kd iz;ksxksa dk izkjafHkd Kku bl rjg ds vkn'kZ Ldwyksa 
esa fey ldrk gSA

11-  v/;kid f'k{kdksa dh f'k{kk Hkh v/;kid izf'k{k.k dk;ZØe dks 
izHkkfor djrh gSA v/;kid f'k{kdksa dks fo|ky;h thou dk 
vuqHko lkekftd ekgkSy rFkk lkeqnkf;d vkdka{kkvksa dh 
HkyhHkkafr tkudkjh gksuh pkfg,A v/;kid f'k{kdksa dks f'k{kk uhfr 
o dk;ZØeksa ds fu/kkZj.k dk;kZUo;u j.kuhfr;kWa rFkk vuqoh{k.k 
dk;ZØeksa ls Hkh lacaf/kr gksuk pkfg,A f'k{kk ds oSf'od lanHkZ dks 
Hkh /;ku esa j[kuk pkfg,A ;g Hkh t:jh gS fd 'kSf{kd fopkjksa ds 
ijh{k.k] fo'ys"k.k] foospu] foLrkj rFkk laizs"k.k dh {kerk Hkh 
muesa gksuh pkfg,A bl rjg v/;kid f'k{kd jk"Vªh; 
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vko';drkvksa ds lkFk f'k{kk] 'kSf{kd vuqla/kku] lapkj izkS|ksfxdh 
rFkk uokpkjh] ikB~;Øe fodkl bR;kfn dks Hkh /;ku esa j[kuk 
vkt ds ;qx esa t:jh gSA v/;kid f'k{kk laLFkkvksa dh fof'k"V 
leL;kvksa ij /;ku nsus rFkk v/;kid f'k{kk dks vf/kd mÙkjnk;h 
rFkk vuqfØ;kRed cukus dh Hkh vko';drk gSA blfy, v/;kid 
f'k{kdksa dks O;kolkf;d fodkl ds fy, Hkh izksRlkfgr djuk gSA

12-  f'k{kd&f'k{kk ls tqM+h mPp izkf/kdkj lÙkkvksa dk vkilh leUo; 
gksuk t:jh gSA ,u-lh-Vh-bZ-] nwj f'k{kk ifj"kn] jk"Vªh; v/;kid 
f'k{kk ifj"kn ds {ks=h; dsUnz] ;w-th-lh-] jkT; Lrjh; laLFkku 
bR;kfn ds chp leUo; gksuk t:jh gSA jk"Vªh; Lrj ij ,d ,slh 
uhfr o izk:i cukuk t:jh gS] ftlls v/;kid f'k{kk laLFkkuksa 
dh xq.kkRedrk o ekU;rk laca/kh lgh tkap o ij[k gks ldsA 
izkf/kdkj lÙkkvksa }kjk izca/kkRed fodsUnzhdj.k Hkh fd;k tkuk 
pkfg,] ftlls t+ehuh Lrj dh f'k{kd&f'k{kk ls tqM+h leL;kvksa 
dk irk py lds vkSj blls f'k{kd&f'k{kk esa ikjnf'kZrk Hkh 
c<+sxhA

13- orZeku esa nwjLFk ek/;e }kjk v/;kid f'k{kk O;kid Lrj ij nh 
tk jgh gSA f'k{kd f'k{kk ds mn~ns';ksa ds en~nsutj] izos'k ijh{kk] 
lapkyukRed O;oLFkk] Lo;a vf/kxe lkexzh] lwpuk rduhdh 
}kjk miyC/k lkexzh o lqfo/kk,a] vH;klkRed dk;Z o nÙk dk;Z 
cukus pkfg,A nwjLFk ek/;e }kjk vPNh f'k{kd&f'k{kk ds fy, 
ikB~;p;kZ dh iqujh{kk] vPNk laxBu o iz'kklu] 'kSf{kd rduhdh 
dk iz;ksx vkSj f'k{k.k 'kkL=h; mikxeksa dk fodkl bl lanHkZ esa 
gksuk pkfg,A nwjLFk ek/;e ds fo|kfFkZ;ksa dks cqu;knh lqfo/kkvksa 
dk Kku nsuk t:jh gS tks fd eq[kkfHkeq[k rkSj ij gksuk pkfg,] 
ftlls nwj f'k{kk dh lqfo/kkvksa dk Hkjiwj mi;ksx fo|kFkhZ dj 
ldsA nwjLFk ek/;e esa f'k{kd dk;ZØe esa fu;fer vuq'kklu] 
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laidZ d{kk,a] nÙk dk;Z] vH;kl dk;Z] Ldwy ds izk;ksfxd bR;kfn 
esa vko';d mifLFkfr o vPNs izn'kZu dks lQyrk dk vk/kkj 
cukuk pkfg,A nwjLFk ek/;e }kjk fo|kFkhZ dsoy fMxzh ysuk gh 
viuk mn~ns'; u le>s cfYd bls v/;kid f'k{kk ds mn~ns';ksa ds 
vk/kkj ij fu;fer vuq'kklu ls bls iwjk djsaA xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa 
dh ck/;rkvksa dks Hkh /;ku esa j[kuk pkfg,A 

14- ewY; f'k{kk dks Hkh v/;kid f'k{kk esa varfuZfgr fd;k tkuk 
pkfg,A dksBkjh deh'ku ¼1964&66½ us lq>k;k gS fd fo|kfFkZ;ksa esa 
vkRefo'okl] l`tukRedrk dh igyksa ds lkFk lkekftd lsok dh 
bPNk dks dk;Z vuqHko ds }kjk lkekU; f'k{kk esa 'kkfey djuk 
pkfg,A 1986 dh f'k{kk uhfr us Hkh v/;kidksa dk Lrj vkSj mudk 
lkekftd] lkaLd`frd lanHkZ esa lkekftd ewY;ksa ds n`f"Vdks.k ij 
/;ku dsfUnzr fd;k gSA Nk= v/;kidksa dks fnekx] 'kjhj] cqf) vkSj 
laosxksa ds lexz fodkl dk vf/kxe vuqHko nsuk t:jh gSA 
blfy, Nk= v/;kidksa dks Hkh ewY; vk/kkfjr f'k{kk nsuh pkfg,A 
lwpuk o laizs"k.k ds ;qx esa rst xfr ds lekt esa jgrs gq, ewY;ksa ij 
vkt /;ku fofHkUu lanHkks± ls gksuk t:jh gks x;k gSA 
lkoZHkkSfedrk o oSf'odrk dks Hkh /;ku esa j[kdj v/;kid f'k{kk 
esa ewY;ksa dh f'k{kk dks varfuZfgr djuk pkfg,A
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