
dkSfVY; ds vFkZ'kkL= esa xzkE; la?kVu 
MkW0 vk;'kk Qkreh

laf{kfIrdk &
 ekuo dh lkewfgd rFkk la?kh; xfrfof/k;ksa us gh ,d laxBu ds 

:i esa xzkeksa dk fodkl fd;k gSA Hkkjr esa Hkh vfr izkphu dky ls gh 
LFkkuh; lgdkjh laxBuksa ds vfLrRo ds izek.k feyrs gSaA Hkkjr dh Kkr 
lokZf/kd izkphu lH;rk lSU/ko lH;rk esa  vUukxkjksa] Lukkukxkjksa rFkk 
xksnh vkfn iqjkrkfRod lk{;ksa dh izkfIr ls lSU/ko thou esa la?kh; rRoksa ds 
izek.k feyrs gSaA oSfnd laLÑfr fuf'pr :i ls xzkeh.k laLÑfr Fkh A ,slk 
izrhr gksrk gS fd izkd~oSfnd vk;sZRrj Hkkjrh;ksa ls fujUrj la?k"kZ ds dkj.k 
lqj{kkRed n`f"Vdks.k ls os lewgksa esa jgrs Fks vkSj izkjEHk esa Hkwfe ij muds 
dchyksa dk lkewfgd vf/kdkj FkkA  ijorhZ oSfnd dkyhu vkfFkZd thou 
ds i;kZIr fodkl ds lkFk&lkFk oS';ksa esa ßx.kß vFkok ßla?kß dh O;oLFkk 
ij izdk'k iM+rk gS tks czkã.k rFkk {kf=;ksa dh /kkfeZd rFkk jktuSfrd 
la?kVd izo`fRr;ksa ls vf/kd egRoiw.kZ izrhr gksrh gSA laHkor% vlqj{kk vkSj 
vkilh lg;ksx dh vko';drk vkfn dkj.kksa ls dqN yksx dk;Z@O;olk; 
feydj djus yxs Fks vkSj nwj ns'kksa dh ;k=k,¡ izk;% lewgksa esa djrs FksA 
yEch nwfj;ksa vkSj vlqjf{kr lM+dksa dks ikj djus ds fy;s os ,d ̂fudk;^ ds 
:i esa laxfBr gksdj dfBukb;ksa dk lkeuk dj ldrs FksA oSfnd vkSj 
ckS) lkfgR; esa iz;qDr xzke] xzke.kh] xzkeHkkstd lHkk] x.k] iwx vkfn 'kCnksa 
ls xzkeksa esa la?kVd izo`fRr;ksa ds Li"V ladsr feyrs gSa rFkk iqjkrkfRod 
lk{;ksa ls bl rF; dh iqf"V Hkh gks tkrh gSA  xzkeksa esa f'kfYi;ksa ds vfLrRo 
vkSj laxBu ds izek.k Hkh oSfnd lkfgR; esa feyrs gSa tgk¡ ̂Jsf"B^ vkSj ̂x.k^ 
'kCn ckj&ckj ç;qDr gqvk gSA  ckS) lkfgR; esa Jsf.k;ksa dh la[;k 18 crkbZ 
xbZ gSA izkphu Hkkjrh; xzkeksa esa la?kh; rRoksa ds n'kZu jktuhfrd {ks= esa Hkh 
Li"V fn[kkbZ nsrs gSaA jktk ds pquko rFkk dk;Ziz.kkyh esa xzkeh.kksa dk 
egRoiw.kZ ;ksxnku FkkA oSfnd xzkE; tuksa dh izkFkZukvksa vkSj gkfnZd 
dkeukvksa esa Hkh la?kh; rRo ifjyf{kr gksrs gSaA iwx^ vkSj ̂x.k 'kCn laHkor% 
xzkeksa rFkk uxjksa ds LFkkuh; laxBuksa ds fy;s iz;qDr fd;k tkrk FkkA
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vr% Li"V gS fd dkSfVY; ds iwoZ Hkh xzkeksa esa la?kVd izo`fRr;k¡ 
Li"V :i ls fØ;k'khy Fkha rFkk xzkeokfl;ksa ds fØ;kdyki lgdkfjrk dh 
Hkkouk ij vk/kkfjr FksA ;|fi dkSfVY; dk le; lkezkT;oknh izo`fRr;ksa ds 
fodkl dk ;qx Fkk rFkk 'kfDr ds dsUnzhdj.k ij cy fn;k tk jgk FkkA 
jkT; ds leLr dk;Z 'kklu ds Li"V fu;U=.k esa Fks rFkkfi LFkkuh; 
laxBuksa esa la?kVd rRo Hkh iw.kZr;k ifjyf{kr gksrs gSaA dkSfVY; dk 
vFkZ'kkL= ;|fi eq[;r% mRre 'kklu rFkk vkfFkZd O;oLFkk dk fooj.k 
izLrqr djrk gS] rFkkfi blls ges rRdkyhu la?kh; xfrfof/k;ksa dk Hkh Kku 
izkIr gksrk gSA izLrqr 'kks/k i= esa dkSfVY; ds vFkZ'kkL= esa Ákphu Hkkjr ds 
xzkeksa esa ik;h tkus okyh la?kh; xfrfof/k;ksa ,oa la?kVukRed izo`fRr;ksa dk 
v/;;u djus dh ps"Vk dh xbZ gSaa A

eq[; fcUnq& dkSfVY;] vFkZ”kkL=] xzke] la?kVu] lgdkfjrk

ekuo esa lgdkfjrk dh Hkkouk ,d lkekftd o`fRr gSA vkfndky 
ls gh ;g o`fRr fdlh u fdlh :i esa ekuo lekt esa fo|eku jgh gSA 
euq"; dh izÑfr vkSj mlds okrkoj.k us mls lfØ; gksdj laxBu ds :i 
esa dk;Z djus dks izsfjr fd;k gSA ekuo dh lkewfgd rFkk la?kh; 
xfrfof/k;ksa us gh ,d laxBu ds :i esa xzkeksa dk fodkl fd;k gSA Hkkjr esa 
Hkh vfr izkphu dky ls gh LFkkuh; lgdkjh laxBuksa ds vfLrRo ds izek.k 
feyrs gSaA ;|fi izLrqr 'kks/k i= esa dkSfVY; }kjk fyf[kr vFkZ'kkL= esa 
xzkeh.k laxBu ,oa muesa fo|eku la?kVukRed izo`fRr;ksa dk v/;;u djus 
dh ps"Vk dh xbZ gS] rFkkfi fo"k; dks HkyhHkk¡fr le>us ds fy, dkSfVY; ds 
iwoZ Hkkjr ds xzkeksa esa ik;h tkus okyh la?kh; xfrfof/k;ksa ls Hkh ifjfpr 
gksuk vko';d izrhr gksrk gS ftlls fo"k; dk Øec) Kku izkIr fd;k tk 
ldsA

,d lkekftd laxBu ds :i esa xzkeksa dh mRifRr ds fo"k; esa 
fuf'pr :i ls dqN Hkh dgk ugha tk ldrk gSA Hkkjr dh Kkr lokZf/kd 
izkphu lH;rk lSU/ko lH;rk esa uxjksa ds iqjkrkfRod izek.kksa ds lkFk&lkFk 
Hkkjh ek=k esa xzkeh.k lH;rk ds y{k.k Hkh feyrs gSa tks Ñf"k ,oa O;kikfjd 
xfrfof/k;ksa esa layXu FksA vUukxkjksa] Lukkukxkjksa rFkk xksnh vkfn 
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iqjkrkfRod lk{;ksa dh izkfIr ls lSU/ko thou esa la?kh; rRoksa ds izek.k 
1feyrs gSaA  oLrqr% lSU/ko lH;rk dh fo'kky tula[;k dk Hkj.k&iks"k.k 

cM+s iSekus ij Ñf"k ds fcuk laHko ugha Fkk ftudk Hk.Mkj.k vUukxkjksa eas 
fd;k tkrk jgk gksxkA bl dky dk O;kikfjd fodkl Hkh vizR;{k :i ls 

2Ñf"k dh mUur fLFkfr dk ifjpk;d gSA

oSfnd laLÑfr fuf'pr :i ls xzkeh.k laLÑfr Fkh tks eq[;r% 
Ñf"k vkSj i'kqikyu ij vk/kkfjr FkhA ,slk izrhr gksrk gS fd izkd~oSfnd 
vk;sZRrj Hkkjrh;ksa ls fujUrj la?k"kZ ds dkj.k lqj{kkRed n`f"Vdks.k ls os 
lewgksa esa jgrs Fks vkSj izkjEHk esa Hkwfe ij muds dchyksa dk lkewfgd vf/kdkj 

3 4FkkA  xk¡oksa ds pjkxkgksa] iks[kjksa] ouksa ,oa ekxksZa ij lHkh dk vf/kdkj FkkA  
oSfnd xzkE; tuksa dh la?kVd izo`fRr;k¡ loZizFke vkfFkZd {ks= esa fn[kkbZ 
nsrh gSA o`gnkj.;d mifu"kn ds vuqlkj& ßczkã.k] {kf=;] oS'; vkSj 'kwnz 
& ekuoh; lekt esa bu pkjksa oxksZa ds vuq:i czã us nsorkvksa esa Hkh ,sls 
oxksZa dk fuekZ.k fd;k] fdUrq izFke nks oxksZa ds fuekZ.k ls czã larq"V ugha 
gq,A D;ksafd ;s nksuksa lEifRr dk vtZu ugha dj ldrs Fks] vr% oS';ksa dh 
mRifRr dh xbZ tks x.k'k% dgyk, D;ksafd O;fDrxr iz;kl ls ugha vfirq 

5lgdkfjrk ds }kjk gh os lEifRr dk vtZu djus esa leFkZ gks ldr FksAß  
bl izlax ls ijorhZ oSfnd dkyhu vkfFkZd thou ds i;kZIr fodkl ds 
lkFk&lkFk oS';ksa esa ßx.kß vFkok ßla?kß dh O;oLFkk ij izdk'k iM+rk gS tks 
czkã.k rFkk {kf=;ksa dh /kkfeZd rFkk jktuSfrd la?kVd izo`fRr;ksa ls vf/kd 
egRoiw.kZ izrhr gksrh gSA laHkor% vlqj{kk vkSj vkilh lg;ksx dh 
vko';drk vkfn dkj.kksa ls dqN yksx dk;Z@O;olk; feydj djus yxs 
Fks vkSj nwj ns'kksa dh ;k=k,¡ izk;% lewgksa esa djrs FksA yEch nwfj;ksa vkSj 
vlqjf{kr lM+dksa dks ikj djus ds fy;s os ,d ̂ fudk;^ ds :i esa laxfBr 
gksdj dfBukb;ksa dk lkeuk dj ldrs FksA oSfnd vkSj ckS) lkfgR; esa 

6 7 8 9 10 11iz;qDr xzke]  xzke.kh]  xzkeHkkstd]  lHkk]  x.k]  iwx  vkfn 'kCnksa ls xzkeksa esa 
la?kVd izo`fRr;ksa ds Li"V ladsr feyrs gSa rFkk iqjkrkfRod lk{;ksa ls bl 
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12 13rF; dh iqf"V Hkh gks tkrh gSA  lfRrxqEc tkrd  esa ,d o;kso`) usrk ds 
v/khu ik¡p lkS yqVsjksa okys xk¡o dh ppkZ gSA bu yqVsjksa ds laxBu dk 

14izfrjks/k O;kikfj;ksa ds ,d ,sls gh laxBu }kjk fd;k x;kA  ^if.k^ 'kCn 
15_Xosn esa ckj&ckj vk;k gSA  ,d _pk esa nsorkvksa ds if.k;ksa ij vkØe.k 

16rFkk muds lagkj dk mYys[k gSA  bl izdkj tkrdksa esa mfYyf[kr bl 
izdkj dh laLFkk dh izkphurk _Xosn rd ys tk;h tk ldrh gSA xzkeksa esa 
f'kfYi;ksa ds vfLrRo vkSj laxBu ds izek.k Hkh oSfnd lkfgR; esa feyrs gSa 

17 18tgk¡ ̂Jsf"B^  vkSj ̂x.k^  'kCn ckj&ckj ç;qDr gqvk gSA bl izdkj Hkkjrh; 
xzkeh.k lekt esa la?kVd izo`fRr laHkor% izkjafHkd oSfnd dky ls rFkk 
fuf'pr :i ls ijorhZ oSfnd dky ls fo|eku jgh gSA ckS) lkfgR; esa 

19Jsf.k;ksa dh la[;k 18 crkbZ xbZ gSA  uxj dh lM+dksa] [kkl ohfFk;ksa rFkk 
20lewps xk¡o esa ,d gh oxZ ds f'kfYi;ksa dks clkus ds lk{; feyrs gSaA

izkphu Hkkjrh; xzkeksa esa la?kh; rRoksa ds n'kZu jktuhfrd {ks= esa Hkh 
21Li"V fn[kkbZ nsrs gSaA jktk ds pquko  rFkk dk;Ziz.kkyh esa xzkeh.kksa dk 

22egRoiw.kZ ;ksxnku FkkA  iapd: tkrd rFkk rsyiRr tkrd ds vuqlkj] 
23 24cksf/klRo dks iztk us jktk pquk FkkA  egkoXx  ls Kkr gksrk gS fd 

fcfEclkj ds jkT; esa 80]000 xzke Fks rFkk mlus 80]000 xzkfedksa dh ,d 
^lHkk^ dk vk;kstu fd;k FkkA jkT; ds izR;sd xzke esa ,d&,d izfrfuf/k ls 

25cuh ;g lHkk izkphure laLFkk dk vo'ks"k izrhr gksrh gSA v;ks/;kdk.M  
ls Kkr gksrk gS fd jktk n'kjFk us jke dks ;qojkt vfHkf"kDr djus gsrq 
vius jkT; ds uxjksa rFkk xzkeksa ds izeq[k O;fDr;ksa dks ,d lHkk esa vkeaf=r 

26 27fd;k  vkSj muds fu.kZ; dks Lohdkj fd;kA  oSfnd xzkE; tuksa dh 
izkFkZukvksa vkSj gkfnZd dkeukvksa esa Hkh la?kh; rRo ifjyf{kr gksrs gSaA 
vFkoZosn esa dgk x;k gS & ßi`Foh ij tks xk¡o] vj.; vkSj lHkk,a gSa] tks 

28laxzke vkSj lfefr;k¡ gSa] mlesa ge pk: Hkk"k.k djsaA  _Xosn ds vuqlkj & 
ß,d= gks] feydj Hkk"k.k djks] rqEgkjs fopkj leku gks------------] rqEgkjk ozr 
leku gks vkSj rqEgkjk fpRr leku gksA lcds fopkj leku gks ftlls lc 
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29izlUurkiwoZd lger gks ldasAß  lHkk ds fo"k; esa oktlus;h lafgrk esa nks 
30ckj i'pkrki laca/kh foy{k.k fu;e  lHkk ds dk;Z esa euksjatd izdk'k 

Mkyrs gSa & ßge xzke] ou rFkk lHkk esa fd;s x;s vius izR;sd ikideZ dk 
izk;f'pr ;K }kjk djrs gSaßA

,d izeq[k ds rRok/kku esa jktuhfrd bdkbZ ds :i esa xzke ds 
laxBu dk mYys[k tkrd dFkkvksa esa feyrk gSA [kjLlj tkrd ls Kkr 
gksrk gS fd dj ,d= djuk rFkk LFkkuh; iq:"kksa dh lgk;rk ls yqVsjksa ds 

31vR;kpkjksa ls xzke dh j{kk djuk ̂xzkeHkkstd^ dk drZO; FkkA  mHkrksHkV~B 
32tkrd esa xzkeHkkstdksa dh U;kf;d 'kfDr;ksa dk mYys[k izkIr gksrk gSA  

;|fi xzke.kh ds gkFk esa i;kZIr dk;Zdkfj.kh rFkk U;kf;d 'kfDr;k¡ Fkha 
rFkkfi ̂tuer^ muds fu.kZ;ksa ij ,d egku rFkk l{ke fu;U=d dk dke 
djrk FkkA ikuh; tkrd ls Kkr gksrk gS fd dk'khjkT; ds nks xzkeHkkstdksa 
us Øe'k% i'kqo/k vkSj rh{.k e| ds foØ; ij izfrca/k yxk;k fdUrq turk 

33ds izfrokn ds dkj.k bu nksuksa vkns'kksa dks jn~n djuk iM+kA  xgifr 
tkrd ds vuqlkj ,d nqfHkZ{k ds le; xzkeh.kksa us ,d= gksdj vius eqf[k;k 

34 35 36ls lgk;rk ek¡xhA  ^iwx^  vkSj ^x.k*  'kCn laHkor% xzkeksa rFkk uxjksa ds 
LFkkuh; laxBuksa ds fy;s iz;qDr fd;k tkrk FkkA

vr% Li"V gS fd dkSfVY; ds iwoZ Hkh xzkeksa esa la?kVd izo`fRr;k¡ 
Li"V :i ls fØ;k'khy Fkha rFkk xzkeokfl;ksa ds fØ;kdyki lgdkfjrk dh 
Hkkouk ij vk/kkfjr FksA ;|fi dkSfVY; dk le; lkezkT;oknh izo`fRr;ksa ds 
fodkl dk ;qx Fkk rFkk 'kfDr ds dsUnzhdj.k ij cy fn;k tk jgk FkkA 
jkT; ds leLr dk;Z 'kklu ds Li"V fu;U=.k esa Fks rFkkfi LFkkuh; 
laxBuksa esa la?kVd rRo Hkh iw.kZr;k ifjyf{kr gksrs gSaA dkSfVY; dk 
vFkZ'kkL= ;|fi eq[;r% mRre 'kklu rFkk vkfFkZd O;oLFkk dk fooj.k 
izLrqr djrk gS] rFkkfi blls ges rRdkyhu la?kh; xfrfof/k;ksa dk Hkh Kku 
izkIr gksrk gSA

dkSfVY; us mRre 'kklu O;oLFkk dk o.kZu djrs gq, xzkE; laxBu 
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ij izdk'k Mkyk gS ftlesa xzke dks lkewfgd jktuhfrd bdkbZ ekuk x;k 
gSA ;s iz'kklu dh lcls NksVh bdkbZ FkhA dbZ xzkeksa ds la?kVu ls fofHkUu 

37ubZ cfLr;ksa dk fuekZ.k fd;k x;k Fkk  tks bl izdkj gSa &

'kklu dh U;wure bdkbZ & xzke

laxzg.k & 10 xzke

[kkoZfVd & 200 xzke

nzks.keq[k & 400 xzke

LFkkuh; & 800 xzke

mi;qZDr rkfydk ds vk/kkj ij Li"V gS fd lkezkT; dh lcls 
NksVh bdkbZ ^xzke* Fkh] ftlds Åij 10 xzkeksa dh ^laxzg.k* uked cLrh] 
200 xzkeksa ds chp esa ^[kkoZfVd] 400 xzkeksa esa nzks.keq[k rFkk 800 xzkeksa ds 
e/; ^LFkkuh;* uked cfLr;ksa dh O;oLFkk FkhA laHkor% c<+rh gqbZ 
tula[;k us ubZ cfLr;ksa ds fuekZ.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gksxhA

dkSfVY; us uohu xk¡oksa dks clkrs le; dqN fo'ks"k ckrksa dk /;ku 
j[kus dh lykg nhA ;|fi 'kklu ds izR;sd {ks= esa dsUnz dk fu;U=.k Fkk 
rFkkfi LFkkuh; Lrj ij lgdkjh laxBuksa dks jkT; dh vksj ls vf/kdkj 
iznku fd;s x;s FksA dsUnzh; Lrj ij 'kfDr dk fodsUnzhdj.k lkezkT;okn 
ds ;qx esa laHko ugh Fkk fdUrq lkekU; tuthou@turk dks la?kfVr :i 
ls dk;Z djus dk lans'k vFkZ'kkL= esa Li"Vr% n`f"Vxkspj gksrk gSA 
mnkgj.kkFkZ & ÞizR;sd tuin esa de ls de lkS ?kj vkSj vf/kd ls vf/kd 
ik¡p lkS ?kj okys ,sls xk¡o clk, tk,a ftlesa izk;% 'kwnz vkSj fdlku vf/kd 
gksaA ,d xk¡o nwljs xk¡o ls dks"k Hkj ;k nks dks"k dh nwjh ls vf/kd ugha gksuk 
pkfg, ;r% volj vkus ij os ,d nwljs dh lgk;rk dj ldsA unh] igkM+] 
taxy] csj ds o`{k] [kkbZ] rkykc] lsey ds o`{k] leh ds o`{k vkSj cjxn 

38vkfn ds o`{k yxkdj mu clk;s gq, xk¡oksa dh lhek fu/kkZfjr djsaAß   
dkSfVY; us xk¡oksa esa 'kwnzksa vkSj fdlkuksa dh la[;k lcls vf/kd j[kus dk 
funsZ'k fn;k gSA ,slk izrhr gksrk gS fd jktdh; vk; esa o`f) gsrq Ñf"k 
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laca/kh dk;Z djus ds fy, vf/kd ls vf/kd yksxksa dh vko';drk Fkh 
ftldh iwfrZ fdlkuksa rFkk 'kwnzksa ls gks ldrh FkhA mlds vuqlkj fuEu oxZ 
ds yksx gh vf/kdka'kr% Ñf"k vkSj blls lacaf/kr dk;Z@O;olk; djrs gSa( 
blfy, ftl ns'k esa@izns'k esa mPp o.kksZa dh vis{kk fuEu tkfr ds yksx 

39vf/kd la[;k esa gksrs gSa ogk¡ dh vFkZO;oLFkk csgrj gksrh gSA  nks xk¡oksa ds 
e/; vf/kd nwjh u gksus ls vko';drk iM+us ij os 'kh?kzkfr'kh?kz ,d nwljs 
dh lgk;rk dj ldrs FksA leL;kvksa  dk lek/kku LFkkuh; Lrj ij gh 
dj ysus ls xk¡oksa esa 'kkafr vkSj O;oLFkk cuk, j[kus esa lgk;rk vo'; 
feyrh jgh gksxhA xk¡oksa ds e/; lhek fu/kkZj.k dh O;oLFkk ls fooknksa esa 
fuf'pr :i ls deh vkbZ gksxhA

izR;sd xk¡o dk lkewfgd {ks=Qy] mldh HkkSxksfyd fLFkfr og 
djeqDr gS] nku esa fn;k x;k gS vFkok dj nsrk gS] izfro"kZ gksus okyh i'kq 
rFkk vukt dh iSnkokj vkSj mlls jkT; dks feyus okys va'k vkfn ds 
fooj.k dks iqLrdLFk djus dk funsZ'k vFkZ'kkL= esa fn;k x;k gSA bu xk¡oksa 
dks 5&5 vFkok 10&10 ds laxBu esa cka/kdj ^xksi* uked vf/kdkjh dh 
fu;qfDr dk lq>ko fn;k tks jkT; dh vksj ls ;gk¡ ds iz'kklu dk dk;Z 

40ns[ksA  izR;sd xk¡o ,d izeq[k ds rRok/kku esa ,d iz'kklfud bdkbZ ds :i 
esa dk;Z djrk FkkA xk¡o dk eqf[k;k ¼xzke.kh½ xk¡o ds izfr mRrjnk;h gksrk 

41Fkk vkSj xzkeh.kksa ds lg;ksx ls vius dk;ksZa dk fuoZgu djrk FkkA  xzke.kh 
vijkf/k;ksa dks n.M ns ldrk Fkk vkSj og mUgsa xzke ls cfg"Ñr dj nsus 
rd dk vf/kdkj j[krk Fkk] fdUrq og vius vf/kdkjksa dk nq:i;ksx ugha 

42 43dj ldrk FkkA  jktk dks vfUre fujh{k.k rFkk fu.kZ; dk vf/kdkj FkkA  
xk¡o esa ,d lkoZtfud dks'k Fkk ftlesa Ñ"kdksa ,oa xzkeh.kksa ls olwys x;s 
vFkZn.M ls fujUrj o`f) gksrh Fkh vkSj mls xk¡o ds fodkl esa yxk;k tkrk 

44FkkA

dkSfVY; us xk¡oksa esa vuq'kklu vkSj lqO;oLFkk cuk;s j[kus gsrq tks 
fu;e fu/kkZfjr fd;s] os ,d lfØ; lkewfgd laxBu dh vksj ladsr djrs 
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gSaA ^/keZLFkh;* uked r`rh; vf/kdj.k ds 10osa v/;k; esa bl laca/k esa 
45foLr`r fooj.k feyrk gSA  

& nwljs dh Hkwfe ij lhek] iq.;LFkku] pSR; vkSj nsoky; cuokus okys 
vFkok igys ls /kekFkZ cus gq, LFkku dks fxjoh j[kus okys] cspus 
vFkok fcdokus okys dks ^e/;e lkgl^ n.M fn;k tk, vkSj tks 
yksx bu dk;ksZa esa lgk;d ;k lk{kh cus mUgsa ̂mRre lkgl^ n.M 
fn;k tk;sA

& edku ekfyd ds u gksus ij xzkeoklh rFkk vU; /kkfeZd yksx ml 
VwVs&QwVs /kekFkZ edku dh ejEer dj ldrs gSaA

& xkao esa jgus okyk fdlku ;fn cht cksus ds le; cht u cks;s ;k 
[ksr gh NksM+ ns rks mls 12 i.k n.M fn;k tk;sA

& tks O;fDr yxku nsus okys xkao ds fuokl dks NksM+dj yxku u 
nsus okys xkao esa cl tkus dh bPNk ls izos'k djs mls ̂izFke lkgl^ 
n.M fn;k tk;sA

& ,d xk¡o dk eqf[k;k pksj ;k O;fHkpkjh ds vfrfjDr fdlh nwljs 
dks xk¡o ls fudkys rks ml ij pkSchl i.k n.M fu/kkZfjr fd;k 
tk;sA ;fn lkjk xk¡o feydj fujijk/kh O;fDr dks xk¡o ls fudkys 
rks lkjs xkao ij ̂mRre lkgl^ n.M gksA

& ;fn xk¡o ds ckgj x;k gqvk O;fDr iqu% xk¡o esa cluk pkgs vkSj 
eqf[k;k rFkk xk¡o okys mls clus u nsa rks eqf[k;k ij pkSchl i.k 
vkSj xk¡o okyksa ij ̂mRre lkgl^ n.M gksA

& tc xk¡o dk eqf[k;k xk¡o ds fdlh dk;Z ls ckgj tk, rks viuh 
ikjh ds vuqlkj xk¡o okys mlds lkFk jgasA tks viuh ikjh esa u 
tk, mu ij Hkkstu ds fglkc ls Ms<+ i.k tqekZuk fd;k tk,A

vFkZ'kkL= esa xk¡oksa ds lkeqnkf;d vkSj lgdkjh dk;ksZa esa 
Hkkx ysuk vko';d ekuk x;k gSA dkSfVY; us lkewfgd dk;ksZa esa 
lfEefyr u gksus okys xzkeokfl;ksa ds fy, fofHkUu izdkj ds 
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46eqvkots  fu/kkZfjr fd;s gSa&

& ;fn dksbZ fdlku xk¡o esa vkdj iapk;rh ;k [ksrh vkfn dk;Z ugha 
djrk gS rks lEiw.kZ xk¡o mlls ;Fkksfpr tqekZuk olwy djsA ;fn 
dksbZ O;fDr dk;Z u djs rks dk;Z ds osru ls nksxquk] iapk;rh dk;ksZa 
esa pank u nsus ij pans dk nksxquk vkSj lkewfgd [kku&iku ds 
volj ij lfEefyr u gksus ij mldk nksxquk n.M mlls olwyk 
tk,A

& ;fn dksbZ xzkeoklh xk¡o ds lkoZtfud euksjatu ds dk;ksZa esa vius 
fgLls dk va'k u ns rks lifjokj mldks mRlo esa izos'k u djus 
fn;k tk,A ;fn os fNidj rek'kk ns[ksa ;k lqus vkSj xk¡o ds 
lkoZtfud fgrdkjh dk;ksZa esa Hkkx u ys rks mlls nksxquk fgLlk 
olwy fd;k tk,A

& tks O;fDr lkoZtfud dY;k.k dk lq>ko ns mldh ckr dks lHkh 
xzkeoklh ekusaA mldk frjLdkj djus okys O;fDr ij 12 i.k 
n.M fu/kkZfjr fd;k tk,A ;fn xk¡o ds yksx feydj ml O;fDr 
dks ekjs&ihVs rks izR;sd xzkeh.k ij vijk/k ls nksxquk n.M 
fu/kkZfjr fd;k tk,A tks yksx ?kkrd izgkj djsa mu ij fo'ks"k 
n.M j[kk tk,A

& mu ekjus okyksa esa ;fn czkã.k ;k mlls Hkh izfrf"Br O;fDr gks rks 
mls lcls vf/kd nf.Mr fd;k tk,A ;fn fdlh lkoZtfud dk;Z 
esa czkã.k lfEefyr u gks lds rks xk¡o ds yksx gh ml vHkko dks 
iwjk dj nsa( fdUrq vuqifLFkr jgus dk tks eqvkotk czkã.k dh vksj 
fudys mls xk¡o okys vo'; olwy djsaA

vFkZ'kkL= ds rhljs vf/kdj.k ds v/;k; 9 esa edku] xk¡o 
rFkk [ksrksa dh lhekvksa ds lEcU/k esa gksus okys fooknksa rFkk muds 

47fuiVkjksa dk foLr`r C;kSjk izLrqr fd;k x;k gS  tks xzkeokfl;ksa ds 
vf/kdkjksa ,oa drZO;ksa dh vksj ladsr djrk gS &
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edku vFkok lEifRr ds lEcU/k esa &

& ;fn edku cspuk gks] rks edku ekfyd dks pkfg, fd Øe'k% og 
vius dqVqEch] xk¡o ds eqf[k;k vkSj /kuk<~; ls iwN ysA ;fn os 
[kjhnus ls badkj djsa rc ckgj okyksa ls ckrphr dh tk,A

& nwljs xk¡oksa ds eqf[k;k rFkk muds pkyhl dqy rd ds iq#"kksa dks 
edku ds lkeus gh mldh dher crkbZ tk,A xk¡oksa ds eqf[k;k 
rFkk vU; o`) iq#"kksa ds lkeus [ksr] ou] lhekca/k] rkykc vkSj 
gkSt vkfn dh e;kZnk ds vuqlkj dher fu/kkZfjr dh tk,A

& edku ekfyd dh vuqifLFkfr esa mlds edku dks uhyke djus 
okys ij pkSchl i.k n.M fd;k tk,A

xk¡oksa dh lhek fu/kkZj.k ds fo"k; esa &

& xk¡o ds fdlku] Xokys] o`) rFkk ckgj ds vU; vuqHkoh ,d ;k 
vusd iq#"k tks lhek canh ls ifjfpr u gks] viuk os'k cnydj 
lhek fpUgksa dk irk yxk,a vkSj rc lhek,a fu/kkZfjr djsaA fu.kZ; 
fd;s gq, ;k crk, x;s lhek fpUgksa dh vuns[kh djus ij vijk/kh 
ij 1000 i.k n.M fd;k tk,A tks lhek dh Hkwfe dk vigj.k djs 
;k muds fpUgksa dks dkVs mls Hkh ;gh n.M fn;k tk,A

& tgk¡ ij lhek ds fpUg loZFkk feV x;s gksa vkSj fu.kZ; ds fy;s dksbZ 
vk/kkj u fn[krk gks rks jktk Lo;a bl izdkj dk lhek foHkkx djs 
fd fdlh Hkh xzkeoklh dks dksbZ gkfu u mBkuh iM+sA

[ksrksa dh lhekvksa ls lacaf/kr &

& [ksrksa ds >xM+s dk fuiVkjk xk¡o ds eqf[k;k rFkk o`) iq#"k djsaA 
muds vkil esa fookn gks tkus ij /kkfeZd iq#"k mldk fu.kZ; ysa 
ftudks iztk Lohdkj djrh gks] ;k fdlh nwljs O;fDr dks e/;LFk 
cukdj fu.kZ; fy;k tk,A ;fn bu nksuksa voLFkkvksa esa Hkh dksbZ 
fu.kZ; u gks lds rks jktk Lo;a og Hkwfe vius vf/kdkj esa ys ys 
vkSj ml lEifRr dks Hkh ys ys ftldk dksbZ mRrjkf/kdkjh u gks 
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vFkok turk ds ykHk dh n`f"V ls mldk ;Fkksfpr foHkkx dj nsA

& lc rjg ds fooknksa dk fu.kZ; eqf[k;k yksxksa dks djuk pkfg,A 
pjkxkg] [ksrh ;ksX; Hkwfe] [kfygku] edku vkSj ?kqM+lky vkfn ds 
laca/k esa fookn gksus ij Øe'k% igys dks iz/kkurk nsrs gq, fu.kZ; 
fd;k tk,A

& tyk'k;] D;kjh rFkk ukyh cukrs le; ;fn fdlh ds cht cks;s 
[ksr dk uqdlku gks tk, rks gkfu ds vuqlkj mldk ewY; pqdkuk 
pkfg,A

       mi;qZDr funsZ'k xzkeokfl;ksa ds lkewfgd pfj= dks n'kkZrs 
gSa tgk¡ izR;sd fu.kZ; ds ihNs xzkeokfl;ksa dk fgr fufgr gSA jkT; 
dh vksj ls Hkh budh la?kVd izo`fRr;ksa dks le;&le; ij 
izksRlkgu feyrk jgrk FkkA dkSfVY; us jktk dks funsZf'kr fd;k gS 
fd ßtks yksx feydj turk ds vkjke ds fy;s jkLrks ij edku 
cukrs gSa vkSj vius xk¡o dh 'kksHkk c<+kus ,oa mldh j{kk djus ds 
fy, ;Ru'khy jgrs gSa] muds lg;ksx vkSj dY;k.k dh vksj jktk 

48dk /;ku jguk pkfg,Aß

vFkZ'kkL= esa xk¡oksa dh vFkZO;oLFkk dk iz/kku L=ksr ^Ñf"k^ vkSj 
^i'kqikyu^ dks crk;k x;k gSA dkSfVY; ds vuqlkj ogh ns'k@jkT; vPNk 
gS] tgk¡ i;kZIr Ñf"k Hkwfe] [kku]s ou rFkk ikuh ds L=ksr gksa D;ksafd ;s jkT; 

49dh 'kfDr;k¡ gSaA  mlus jktk dks funsZ'k fn;k fd og vUu] cht] cSy vkSj 
/kukfn nsdj fdlkuksa dh lgk;rk djsA vius Je ls catj Hkwfe dks [ksrh 
;ksX; cukus okys fdlku ls Hkwfe dHkh u ysaA tks fdlku Hkwfe ijrh Mkys 
j[ks] mlls tehu Nhudj fdlh t:jrean dks ns nsA ,sls t:jrean 
fdlku ds u feyus ij xk¡o dk eqf[k;k ;k O;kikjh ml tehu ij [ksrh 

50djsA  vFkZ'kkL= esa bl ckr ij cy fn;k x;k gS fd xzkeksa esa dksbZ ukV~;x`g 
,oa ØhM+kLFky vkfn euksjatu ds lk/ku ugha gksus pkfg, vkSj u gh urZdksa] 
xk;dksa] okndksa rFkk HkkaMksa dks viuh dyk fn[kkdj Ñf"k dk;ksZa esa ck/kk 
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Mkyuh pkfg, D;ksafd tc Ñ"kd vck/k :i ls viuk dk;Z djsaxs rks 
51jktdks"k esa o`f) gksxh vkSj lkjk ns'k /ku/kkU;iw.kZ gksxkA  mlus O;oLFkk dh 

fd ̂lekgrkZ^ dh vkKk ls jktk ds xqIrpj xkaoksa esa tkdj [ksrh ds vkdkj 
52 ,oa mudh mit ds fo"k; esa tkudkjh izkIr dj mls crk,aA xk¡oksa dh Ñf"k 

;ksX; Hkwfe dh flapkbZ O;oLFkk Hkh lgdkjh izo`fRr;ksa ij vk/k`r FkhA jkT; 
dh vksj ls Hkh fdlkuksa dks i;kZIr lgk;rk iznku djus dk izko/kku fd;k 
x;k FkkA dkSfVY; ds vuqlkj vUu vkfn dh mRifRr ds izeq[k dkj.k ck¡/k gS 
D;ksafd tks vUu dsoy o`fLV gksus ij gh izkIr gks ldrs gSa] mUgsa tyk'k;ksa 

53vkSj ck¡/kksa ds ek/;e ls lnSo izkIr fd;k tk ldrk gSA  ;fn iztktu 
feydj flapkbZ ds lk/kuksa dk fuekZ.k djsa rks jktk dks pkfg, fd mUgsa 
tyk'k; ds fy, Hkwfe] ugj ds fy, jkLrk vkSj vko';d lk/ku miyC/k 
djk;sA xk¡o ds os yksx tks lgdkfjrk ds vk/kkj ij fd;s tkus okys cka/k 
vkfn ds fuekZ.k dk;Z esa O;fDrxr :i ls Hkkxhnkj u gks lds] rks os vius 

54LFkku ij ukSdj rFkk cSy Hkst dj lg;ksx dj nsaA  Li"V gS fd bl izdkj 
ds lgdkjh dk;ksZ esa viuk lg;ksx djuk vko';d FkkA ,slk u djus ij 
vuqikr ds vuqlkj muds fgLls dk lkjk [kpZ ysus dk izko/kku Fkk vkSj 
dk;Z lekfIr ij u rks mUgsa mldk lk>hnkj le>k tkrk Fkk vkSj u mldk 

55ykHk mBkus fn;k tkrk FkkA  vFkZ'kkL= esa u;s rkykc vkSj lhekcU/k cuokus 
okys vkSj ejEer djokus okys O;fDr ij jkT; dh vksj ls jkgr dh Hkh 
O;oLFkk Fkh rkfd yksx mRlkfgr gksdj bl izdkj ds dk;Z esa viuk 
lg;ksx djsaA u, rM+kx vkSj lhekcka/k cuokus ij 5 o"kZ rd ljdkjh dj 
ls eqfDr rFkk th.kksZ)kj djus ij 3 o"kZ rd dh ljdkjh dj ls eqfDr dh 

56O;oLFkk FkhA  dkSfVY; us ;g Hkh dgk fd ftu rkykcksa esa unh dk ikuh u 
vkrk gks vkSj Ñ"kd jgV vkfn yxkdj vius [ksrksa esa ikuh igaqpkrk gks 
mudh mit ij jkT; dks muds lkeF;Z ds vuqlkj gh dj yxkuk 

57pkfg,A  ftu fdlkuksa ds ikl rkykc u gks] os dqN fuf'pr jde] mit 
dk dqN va'k nsdj vFkok mlds ekfyd dh vkKk ls nwljs rkykcksa ls ikuh 
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ys ldrs Fks ijUrq muds fy;s vko';d Fkk fd os ml rkykc] jgV vkfn 
dh cjkcj ejEer djokrs jgsaA ,slk u djus dh n'kk esa uqdlku dk nksxquk 

58n.M mls Hkqxruk iM+rk FkkA  [ksrh ds fy;s ikuh ds mfpr jkLrksa dks 
jksduk vkSj vuqfpr jkLrksa ls ty dks ys tkuk izFke ̂ izFke lkgl^ n.M 

59?kksf"kr fd;k x;kA

;|fi ekS;Zdky esa jktk dk HkwLokfeRo vf/kd eq[kj gks x;k Fkk] 
fdUrq vFkZ'kkL= ds dqN lanHkZ fu%lansg lkewfgd@lkeqnkf;d HkwLokfeRo 
dk mYys[k djrs gSa ftu ij xk¡o dh leLr turk dk vf/kdkj gksrk FkkA 
mnkgj.kkFkZ dkSfVY; us xk¡o ds pkjksa vksj 800 vaxqy dh nwjh ij fLFkr Hkwfe 

60ij xzkeokfl;ksa dk lkewfgd vf/kdkj Lohdkj fd;k gSA  [ksrh ds fy;s 
xk¡o ds yksxksa dks feydj ,d ̂d"kZd^ fu;qDr djus dh lykg nh vkSj lHkh 

61dks mls etnwjh vkSj Hkkstukfn nsus dk funsZ'k fn;kA  ;g funsZ'k 
lkewfgdrk@lgdkfjrk dk ladsr nsrs gSaA

dkSfVY; us xzkE; vFkZO;oLFkk esa Ñf"k ds lkFk&lkFk i'kqikyu dks 
Hkh fo'ks"k egRo iznku fd;k gS D;ksafd Ñf"k laca/kh dk;Z@O;olk; 
i'kqikyu ij gh fuHkZj gksrs gSaA vr% xk;ksa vkSj Xokyksa ds ckgqY; okys {ks= 

62dks mlus Js"B ekuk gSA  vkSj ml xk¡o@{ks= dks vkokl ds fy;s mi;qDr 
crk;k gSA vFkZ'kkL= dk ;g dFku fd ifjokj ds i'kq/ku c¡Vokjs esa czkã.k 

63iq= dks cdfj;k¡] {kf=; dks v'o] oS'; dks xk; rFkk 'kwnz dks HksM+sa nh tk,  
;g n'kkZrk gS fd i'kqikyu ds O;olk; esa lHkh o.kksZa ds yksx yxs Fks] ;|fi 
'kwnzksa dh la[;k vf/kd jgh gksxhA i'kqvksa dh mfpr ns[kHkky gsrq ;|fi 
jkT; dh vksj ls vf/kdkjh fu;qDr Fks vkSj mu ij jkT; dh vksj ls dj 

64fu/kkZfjr Fkk  rFkkfi ̂ xzkensork^ ds uke ij NksM+s x;s lkaM+@10 fnu dh 
C;kbZ xk; vkSj xk;kas ds lkFk jgus okys cNM+ksa ij dksbZ dj ugha yxk;k 

65tkrk FkkA  dkSfVY; ds vuqlkj xk¡o ls 400 gkFk ¼600 QqV½ dh nwjh ij 
66i'kqvksa ds foJkekfn ds fy;s LrEHkksa ls f?kjk ckM+k cukuk pkfg,A  mlus 

67pjkxkg tykus okys O;fDr dks mlh vkx esa tyk nsus dk izko/kku fd;kA  
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;fn fdlh dh [kM+h [ksrh dks fdlh dk tkuoj pj tk, rks vUu ds 
uqdlku dk nksxquk nke [ksr ds ekfyd dks fn;s tkus dk funsZ'k vFkZ'kkL= 

68esa feyrs gSaA

bl izdkj mi;qZDr v/;;u ls Li"V gks tkrk gS fd dkSfVyh; xk¡o 
ds izR;sd {ks= ¼;Fkk lkekftd] jktuhfrd] vkfFkZd rFkk /kkfeZd½ esa 
la?kVd izo`fRr;ksa ds n'kZu Li"V gksrs gSa ftuds fpUg vkt dh Hkkjrh; 
xk¡oksa esa ns[ks tk ldrs gSaA orZeku le; esa Hkh Hkkjrh; xk¡oksa esa la?kVd 
Hkkouk fo|eku gSA iapk;r ds fu.kZ;ksa dh ekU;rk] xzkeo`)ksa dk lEeku] 
lkewfgd fØ;k&dykiksa dh ijEijk ds lkFk&lkFk f'k{kk ds izpkj&izlkj 
ds lkewfgd iz;kl] ljdkjh ;kstukvksa@ifj;kstukvksa ds o`gr Lrj ij 
fØ;kUo;u] Lo;alsoh laxBuksa ds ldkjkRed dk;ksZa] y?kq m|ksxksa ds 
fodkl] uohu rduhdh ds iz;ksx vkfn us xzkeh.k Lrj ij la?kfVr thou 
dks vkSj vf/kd izHkkfor fd;k gSA ;|fi rFkkdfFkr vk/kqfud laLÑfr us 
ekuo laca/kksa dh vkReh;rk ij izgkj fd;k gS rFkkfi lgdkfjrk dh ewy 
Hkkouk iw.kZr;k% u"V ugha gqbZ gSA euq"; dh c<+rh gqbZ vko';drkvksa esa 
leLr lalkj dks gh ,d ^la?k^ ds :i esa laxfBr dj fn;k gSA 
Hkwe.Myhdj.k dk izHkko xk¡oksa esa Hkh fn[kkbZ ns jgk gSA bl izfØ;k us leLr 
fo'o dks gh ^oSf'od xzke* esa ifjofrZr dj fn;k gS ftldk ewy vk/kkj 
ijLij lg;ksx vkSj lgdkfjrk gSA
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25- v/;k; 1] 2

26- 2] 4] 46

27- 3] 1

28- vFkoZosn] 15] 9

29- _Xosn 10 191
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30- 3] 45( 20] 17

31- tkrd ftYn 1] i`"B 354

32- ogh] i`"B 482

33- tkrd] ftYn 4] i`"B 14

34- tkrd] ftYn 2] i`"B 134

35- fou; fiVd ¼pqYyox 5] 52( 8] 4] 1½

36- foKkus'oj] ;kKoYD; dh Vhdk] 2] 187

37- vFkZ'kkL= ] v/;k; 1] vf/kdj.k 2] izdj.k] 17

38- ogh 

39- ogh] v/;k; 11] vf/kdj.k 7] izdj.k 116

40- vkpk;Z nhikadj] dkSfVY; dkyhu Hkkjr] iz;kx] 1968] i`"B 
114&115

41- vFkZ'kkL=] v/;k; 1] vf/kdj.k 2] izdj.k 17

42- izkphu Hkkjr esa la?kfVr thou] vuq0 ds0Mh0 cktis;h] lkxj] 
1966] i`"B 133&134

43- ogh

44- ogh

45- okpLifr xSjksyk] dkSfVyh; vFkZ'kkL=e] okjk.klh 1962] i`"B 
359&363

46- ogh] i`"B 363&64

47- ogh] i`"B 354&57

48- ogh] i`"B 365

49- vFkZ”kkL=] vf/kdj.k 6 çdj.k 96] v/;k; 1

50- ogh] vf/kdj.k 2 çdj.k 17] v/;k; 1

51- ogh] ogh]

52- ogh] vf/kdj.k 2 çdj.k 53&54] v/;k; 35

53- ogh] vf/kdj.k 7 çdj.k 118] v/;k; 14

54- ogh] vf/kdj.k 2 çdj.k 17] v/;k; 1
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55- ogh] ogh]

56- ogh] vf/kdj.k 3 çdj.k 65] v/;k; 9

57- ogh] ogh]

58- ogh] ogh]

59- ogh] vf/kdj.k 3 çdj.k 66] v/;k; 10

60- çkphu Hkkjr esa vkfFkZd thou] i`'B 89

61- ogh]

62- vFkZ”kkL=] vf/kdj.k 7 çdj.k 116] v/;k; 11

63- ogh] vf/kdj.k 3 çdj.k 62] v/;k; 6

64- ogh] vf/kdj.k 2 çdj.k 45] v/;k; 29

65- ogh] vf/kdj.k 4 çdj.k 66] v/;k; 10

66- ogh] ogh]

67- ogh] vf/kdj.k 4 çdj.k 86] v/;k; 11

68- ogh] vf/kdj.k 3 çdj.k 66] v/;k; 10 
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