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* lŒvŒ] Jh jke cYyHk HkxoUrk] fo|kihB b.Vj dkWyst] M~;ks<+h QStkcknA 

 

HkrZ`gfj ds er esa /ku ,oa fo|k dh egÙkk 

MkWŒ jathr dqekj * 
 

HkrZ`gfj ‚krd=; ds iz.ksrk ekus tkrs gSa 

bUgksaus J`axkj‚krd] uhfr‛krd ,oa oSjkX;‚krd dh 

jpuk dhA HkrZ̀gfj ds ‚krdksa dks lkekU; tu ls 

ysdj fo}ku rFkk lkfgR; ‚kkL= ds eeZK rd 

i<+rs jgs gSaA bu ‚krdks esa uhfr‛krd dks cgqr 

vf/kd izflf) izkIr gqbZA D;ksafd blesa 

yksd&thou ds O;ogkj dh vusd lwfDr;k¡ gS rFkk 

mlds eqDrdksa esa ftl fo’k;&oLrq dk o.kZu gS] 

mlls lkoZdkfyd vuqHkoksa ds vusd fl)kUr 

izR;{k gksrs gSa tks vkt Hkh thou vkSj yksd ds 

fy, lathouhHkwr gSaA 

/ku dh egŸkk &  

HkrZ`gfj vius uhfr‛krd esa /ku ds egŸo 

dks vR;Ur foLrkj ls crk;k gSA mudk ekuuk Fkk 

fd ftlds ikl /ku gS og gh euq’; mPpdqy dk 

gS ogh fo}ku gS] og gh lEiw.kZ ‚kkL=ksa dks tkuus 

okyk gS lHkh xq.k mlh ds ikl fo|eku gS ogh 

vPNk oDrk ekuk tkrk gS lqUnj dgk tkrk gS 

lEiw.kZ xq.k lksus esa lekfgr gS& 

;L;kfLr foŸka l uj% dqyhu% 

Lk if.Mr% l JqrokUxq.kK%A 

Lk ,o oDrk l p n'kZuh;% 

losZ xq.kk% dkUpuekJ;UrsAA 

HkrZ`gfj /ku dh rhu xfr;ka crkbZ gS& 

nku] Hkksx vkSj uk‛kA mudk ekuuk Fkk fd ftlds 

ikl /ku gS ;k rks og mls nku djs ;k mldk 

miHkksx djs ;fn og u nku djrk gS vkSj u 

mldk miHkksx djrk gS rks mldk /ku rhljh 

xfr vFkkZr~ u’Vrk dks izkIr gks tkrk gS& 

nkua Hkksxks uk'kfLróks xr;ks HkofUr foŸkL;A 

;ks u nnkfr u HkqM~-Drs rL; r`rh;k 
xfrHkZofrAA 

;ksxh HkrZ`gfj ds er esa nfjnzrk dh gkyr 

esa euq’; ,d eqV~Bh tkS ds fy, Hkh rjlrk jgrk 

gS fQj ogh vkneh tc /ku&/kkU; ls ifjiw.kZ gks 

tkrk gS rks lkjh i`Foh dks og fruds ds leku 

le>us yxrk gS mudk dguk gS fd /kuokuksa dh 

voLFkk gh inkFkkZsa dks NksVk vFkok cM+k cukrk gS& 

ifj{kh.k% df'pRLi`g;fr ;okuka izl`r;s 

l i'pkRlEiw.kZ% dy;fr /kfj=ha r`.kleke~A 

vr'pkusdkUrk xq#y?kqr;kFksZ"kq /kfuuk& 

eoLFkk oLrwfu izFk;fr p ladksp;fr pAA 

 HkrZ`gfj ds er esa fo/kkrk ds vuqlkj gh 

/ku feyrk gS fo/kkrk us yykV esa tks FkksM+k ;k 

cgqr /ku fy[k fn;k gS] og lEiw.kZ /ku e#LFky 

;k es# ioZr ij fey gh tk;sxkA blfy, gs 

euq’; /kS;Z /kkj.k djks] /kuokuksa ds lkeus viuh 

nhu&ghu Hkkouk er izdV djksA D;ksafd ns[kks] 

?kM+k dwi esa Hkjks ;k leqnz esa Hkjks] mruk gh ty 

xzg.k djrk gS ftruk mlesa vkrk gSA 

fo|k dh egŸkk& 

 fo|k dh egŸkk dks crkrs gq, HkrZ`gfj us 

fy[kk gS fd fo|kk gh euq’; dh lcls cM+h 

lqUnjrk gS ;gh mldk fNik ;k lqjf{kr /ku gS] 

fo|kk gh Hkksx&foykl fnykrh gS mls mlh ls ;‛k 

rFkk lq%[k dh izkfIr gksrh gS vr% fo|k xq#vksa dk 

Hkh xq# gS fons‛k esa ;gh fo|kk gh fe= curh gS] 

fo|k gh lcls cM+h nsork gS fo|k gh jktkvksa ds 

chp esa iwth tkrh gS] /ku ugha iwtk tkrkA 

blfy, HkrZ`gfj us dgk gS fd fo|k ls jfgr 

euq’; i‛kq ds rqY; gSA 

fo|k uke ujL; #ief/kda izPN™kxqIra /kua 

fo|k Hkksxdjh ;'k%lq[kdkjh fo|k xq#.kka 
xq#%A 

fo|k cU/kqtuks fons'kxxus fo|k ijk nsork 

fo|k jktlq iwT;rs ufg /kua fo|kfoghu% 
Ik'kq%AA 

 HkrZ`gfj ok.kh dks euq’; dk lcls cM+k 

vkHkw’k.k crk;k gS mudk ekuuk Fkk fd ck¡g ij 
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cktwcan iguus ls euq’; dh ‚kksHkk ugha gksrh gS 

vkSj u gh pUnzek ds leku /koy eqDrkgkj /kkj.k 

djus ls mldh ‚kksHkk c<+rh gSa u gh Luku djus 

ls] u pUnu vkfn dk ysi yxkus ls] u iq’iksa dh 

ekyk /kkj.k dgus ls vkSj u gh ds‛kik‛kksa dks 

ltkus gh ls mldh ‚kksHkk gksrh gSA cfYd 

lqlaLd`r ok.kh gh ,d ,slh oLrq gS tks euq’; dks 

lq‛kksfHkr djrh gSA euq’; ds lHkh vkHkw’k.kksa ds 

u’V gks tkus ij Hkh ok.kh #ih vkHkw’k.k ges‛kk cuk 

jgrk gS ;g dHkh u’V ugha gksrk gS& 

ds;wjkf.k u Hkw’;fUr iq#"ka] gkjk u 
pUnzksTToyk 

u Lukua u foysiua u dqlqea ukyad`rk 
ew/kZtk%A 

ok.;sdk leyadjksfr iq#"ka ;k laLd`rk /kk;Zrs 

{kh;Urs·f[kyHkw"k.kfu lrra okEHkw"k.ka  
Hkw"k.ke~AA 

 fo}ku iq#’kksa ds xq.kksa dh egŸkk dks crkrs 

gq, ;ksxhjkt HkrZ̀gfj us dgk gS fd fo/kkrk Øksf/kr 

gksdj galksa ds dey&ou esa fopj.k djus ds lq[k 

dks iw.kZ#i ls u’V dj ldrk gS ijUrq mlds 

vUnj tks ikuh vkSj nw/k dks vyx djus dk xq.k 

gS mls og dHkh Hkh Nhu ugha ldrk gS& 

vEHkksftuhoufogkjfoykleso 

galL; gfUr furjka dqfirks fo/kkrkA 

u RoL; nqX/ktyHksnfo/kkS izfl)ka 

oSnX?;dhfŸkZeigZrqelkS leFkZ%AA 

HkrZ`gfj us fo}ku iq#’kksa ds le{k y{eh dks 

Hkh de egŸo fn;k gS mudk ekuuk Fkk fd 

rRoKku izkIr fd, gq, fo}ku iq#’kksa dk vuknj 

dHkh ugha djuk pkfg, fruds ds leku rqPN 

y{eh ,sls fo}kuksa dks ck¡/k ugha ldrh gSA mUgksaus 

dgk gS fd uohu enjs[kk ls ftu ekrM~xksa ds 

x.MLFky dkys gks x;s gSa mu ekraxksa dks ck¡/kus ds 

fy, dey ds MaBy dk lwr tathj ugha gks 

ldrk gS& 

vf/kxrijekFkkZUif.MrkUekoeaLFkk& 

Lr`.kfeo y?kqy{ehuSZo rkUla#.kf)A 

vfHkuoenys[kk';kex.MLFkykuka 

u Hkofr fclrUrqokZj.ka okj.kkuke~AA 

 bl izdkj Hkr̀Zgfj us /ku ,oa fo|k dh 

egŸkk ls lEcfU/kr ‚yksdksa ds ek/;e ls lekt dks 

,d u;h fn‛kk nsus dk iz;kl fd;k gSA 

lUnHkZ xzUFk % 

1-  uhfr‛krde~ % Jh rkfj.kh‛k >k 

2-  laLdr̀ lkfgR; dk bfrgkl % MkWŒ dfiynso 

f}osnh 

3-  laLdr̀ lkfgR; dk bfrgkl % MkWŒ cynso 

mik/;k; 

  


