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fØ;kRed vuqlU/kku % orZeku f”k{kk dk Hkfo’; 

 

MkW0 vfuy dqekj ik.Ms; 

,lksf”k,V izksQslj ¼f”k{kk “kkL= foHkkx½ 

ch0,l0,u0oh0ih0th0 dkWyst] y[kuÅ 

“kks/k&lkj 

jk’Vªh; ladYiksa] O;fä dh vko”;drkvksa ,oa ekuo ds euksnSfgd i{kksa dks /;ku esa j[kdj cuk, x, 

“kSf{kd ikB~;Øeksa ,oa mlds fØ;kU;o;u esa f”k{k.k lEcU/kh mRiUu /kjkryh; folaxfr;ksa ds lek/kku 

gsrq f”k{kdksa] “kSf{kd iz”kkldksa }kjk fd, x, ,sls lhfer v/;;u tks v/;kiu dkS”ky esa xq.kkRed 

ifjorZu djrs gq, fo’k; dks #fpdj vkSj izHkkoh cuk ns( bUgh ladYiksa dh flf) gsrq fd, x, v/;;u 

fØ;kRed vuqla/kku ds :i esa tkus tkrs gSaA fØ;kRed vuqla/kku fdlh ,d mn~ns”; dks ysdj fd;k 

x;k laf{kIr LFkkuh; v/;;u gS] ftlls f”k{kd] iz”kkld ,o a vU; fgr/kkjh fØ;kU;o;udrkZ vius esaa 

xq.kkRed lq/kkj ykrs gq, ;U=or~ lapkfyr fo|ky;ksa ds okrkoj.k esaa vkewy&pwy ifjorZu djrs gq, 

vkd’kZd] izHkko”khy ,oa fo|kFkhZ euksuqdwy cukus esaa l{ke gksrs gSaA bl izdkj fØ;kRed vuqla/kku 

fur&uwru cnyrs gq, ifjos”k esa “kSf{kd fo’k;ksa ds LFkkukUrj.k esa izcy ldkjkRed Hkwfedk dk fuoZgu 

djrs gq, lek/kkukRed lafØ;k dk ekxZ izLrqr dj fu/kkZfjr ladYiksa dh flf) esa ck/kd izR;;ksa dh 

udkjkRedrk ls futkr fnyk ikus okys Hkfo’;kasUeq[k v/;;u gksxsa] tks izdkjkUrj esa mRiUu ck/kkvksa dk 

mn~Hko LFky ij gh lek/kku izLrqr djus esa oSKkfud ekxZn”kZu iznku djrs gSaA 

eq[; “kCn &fØ;kU;o;u] ikB~;Øe] lq#fpiw.kZZ] ;kfU=d] tM+or~] “kSf{kd iz”kkld] lek/kkukRed f”k{k.k 

,oa f”k{kkFkhZ 
 

ekuo fodkl ds Øe esa vukfn ls gh 

fujh{k.k] vuqHkwfr] ijh{k.k ls mRiUu vocks/k dks 

vkus okyh ihf<+;ksa esa mRlkg ,oa laj{k.k dh 

pkg esa LFkkukUrj.k dh vkdka{kk jgh gS] ftls 

izR;sd O;fä fdlh u fdlh :i esa lEiUu 

djrk jgk gS( ;gh vuqHkotfur vocks/k ds 

LFkkukUrfjr djus dh izfØ;k f”k{kk dk izkjfEHkd 

vukSipkfjd Lo:i jgk gSA /khjs&/khjs mä 

vuqHkoksa ds fpUru dh fof”k’V {kerk us O;fä;ksa 

ds e/; xq.k/keZ ds vk/kkj ij Js’Brktfur Hksn 

mRiUu djuk ,oa ml vuqHkotfur Kku dh 

lkekftd Lohdk;Zrk us O;fä;ksa dh oS;fäd 

Js’Brk ds vk/kkj ij fof”k’Vhdj.k dks Lohdkj 

djrs gq, “kuS&”kuS f”k{kd ds :i esa ekU;rk 

iznku djuk izkjEHk dj fn;kA ;|fi bl 

fof”k’V {kerk dh Lohdr̀ rkRdkfyd lekt esa 

lewg fo”ks’k vFkok ,d vR;Yi HkkSxksfyd 

ifj{ks= esa gh gqvk djrk FkkA dk;kZuqlkj 

fof”k’Vhdj.k dh ;g Lohdf̀r le; lkis{k 

/khjs&/khjs foLrkj izzkIr djrh x;h vkSj ml 

fof”k’V vuqHkoksa dks lqjf{kr j[kus dh lkekftd 

vkdka{kk us lewg ds vU; yksxksa }kjk mls tkuus 

le>us ds iz;kl esa ml O;fä fo”ks’k ds lkFk 

jgdj tkuus le>us gsrq iz;kl ds vkpj.k dks 

izkjfEHkd xq#dqy dk vkSipkfjd izkjEHk ekuk 

tk ldrk gS ftlesa vuqHko fl) Kku dks O;fä 

/khjs&/khjs vU; dks LFkkukUrfjr djus ds fy, 

fØ;kRed vuqHkwfr tfur izk;ksfxd izf”k{k.k 

iznku djkrk FkkA ;gha ls deZ fo”ks’k dk 

xq.kkuq:i fof”k’Vhdj.k Hkh izkjEHk gksus yxk tks 

dkykUrj esa dk;Z ds vk/kkj ij Je o dq”kyrk 

vk/kkfjr O;olk; ,oa tkfr;ksa ds mn~Hko dk 

dkj.k Hkh cukA 

O;fä vius ewy izof̀Ÿko”k uSlfxZd 

thou ds vftZr leLr HkkSfrd lEifŸk;ksa dks 

rks iq=ksa ,oa ifjokj ds vU; lnL;ksa dks iznku 
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djrk gh Fkk ijUrq cqf)tfur ;ksX;rk] dkS”ky 

,oa vU; fof”k’Vrkvksa dks Hkh vius vkus okyh 

ihf<+;ksa esa izfrLFkkfir djus ds fy, lnSo 

iz;Ru”khy jgrk gSA mi;qä fLFkfr ds vuqdwy 

u gksus dh n”kk esa og viuh dq”kyrk ,oa Kku 

dks vU; dks Hkh LFkkukUrfjr djrk Fkk] ftlds 

cnys Kku izkIr djus okyk f”k{kkFkhZ lsok ds 

:i esa d`rKrk Kkfir djrk jgkA /khjs&/khjs 

;gh fof”k’Vhdj.k dh fØ;k O;olk; vk/kkfjr 

xq#dqy curs gq, viuh fof”k’V igpku izkIr 

djus yxsA xq# ftruk vf/kd l{ke gksrk Fkk 

mldh [;kfr ,oa lh[kus okyksa dh la[;k mlh 

ds lkis{k c<+rh x;h rn~uqlkj xq#dqy dh 

izfr’Bk ,oa vkd’kZ.k Hkh c<+rk x;kA izkphu 

Hkkjr esa ;krk;kr ds leqfpr lk/kuksa dh 

lqyHkrk u gksus ds ckn Hkh Hkkjrh; xq#dqyksa esa 

orZeku phu] bZjku] bjkd] felz tSls lqnwj izkUrksa 

ds fo|kfFkZ;ksa dk r{kf”kyk] foØe”khyk ,oa ckS) 

dkyhu ukyUnk tSls fo”ofo|ky;ksa esa vkdj 

v/;;u djuk bl fof”k’Vhd`r Kku ds v/;;u 

,oa vU; txgksa ij bl izdkj ds laLFkkuksa dh 

vuqiyC/krk dk gh izek.k gSA 

izLrqr rF;ksa ls Li’V gks jgk gS fd 

vkSipkfjd f”k{kk izkjfEHkd fLFkfr esa xq.kkRedrk 

ds vk/kkj ij ifjfLFkfr tU; ?kVukvksa dh mit 

Fkh] tks dkyØe eas c<+rh gqbZ vko”;drk ,oa 

tula[;k ds lUnHkZ eas Øe”k% O;kid gksrh x;hA 

O;kidrk ds lUnHkZ esa tuf”k{kk ls izkjEHk gqbZ 

;g LokHkkfod O;oLFkk iqu% ,d ckj vkSipkfjd 

f”k{kk dk Lo:i izkIr djrs gh xq.koŸkk o 

dq”kyrkijd f”k{k.k O;oLFkk vius izknqHkkZo dh 

LokHkkfod izof̀Ÿk ls foyx gksdj fof”k’Vrk ds 

xq.k /keZ ds dkj.k vfHktkR; ,oa lH; oxZ dh 

f”k{kk cuus dh vkdka{kk esa usiF; esa pyh x;h 

vkSj dyk] lkfgR;] yfyr dyk] bfrgkl] 

LFkkiR; dyk tSls fo’k; gh f”k{kk ds dsUnzh; 

fcUnq cu x,A c<+rh gqbZ tula[;k] miHkksx dh 

izd`fr ,oa vko”;drkvkas us bl f”k{kk dh ;k=k 

dk ,dckj iqu% dysoj ifjofrZr djrs gq, bu 

vko”;drkvksa dh izfriwfrZ dk lk/ku ,oa ek/;e 

cuus ds fy, fof”k’Vhdj.k dh vksj eqM+ x;h 

gSA bUgha n”kkvksa ds dkj.k gh ge f”k{kk dks 

lrr pyus okyh izfØ;k ds :i eas lgefr ,oa 

ekU;rk iznku djrs gSA orZeku esa f”k{kk dh 

O;kidrk viuh jkstxkjijd izd`fr ds lUnHkksZa 

esa fof”k’Vrk ds ifj{ks= dh O;kidrk ,oa 

lrrrk ds :i esa Lohdkj fd;k tkrk gSA bu 

fof”k’V v/;;u ds fy, fof”k’V Kku ds f”k{kd 

,oa laLFkkuksa dh vko”;drkuq:i eglwl djrs 

gq, izR;sd jk’Vª fuekZ.k] izpkj&izlkj ,oa 

fØ;kU;o;u o lEiknu gsrq v/;;u&v/;kiu 

djus yxsA pw¡fd fof”k’V Kku ds lUnHkZ esa 

“kks/kkFkhZ gh ml fo’k; ds fo”ks’kK gksrs gSa ftUgsa 

mä fo’k; ds Kku dh fo”ks’kKrk izkIr gksrh gS 

ijUrq muesa vius vftZr Kku] vuqHko ,oa 

dq”kyrk ds LFkkukUrj.k dh f”k{k.k dq”kyrk 

ugha gksrh gSA ,slh fLFkfr esa rRlEcU/kh laLFkkvksa 

dks f”k{kk] f”k{kd] izf”k{kd ,oa iz”kkld ls tqM+s 

gq, vis{k;k mä l{kerk ls vufHkK yksxksa dks 

f”k{k.k lg;ksx esa ysuk iM+rk gSA ;gh og 

fof”k’V fcUnq gS tgka ij fof”k’V Kku o 

dq”kyrk ds LFkkukUrj.k gsrq f”k{kdksa dks 

fo’k;xr Hksn ds dkj.k fØ;kRed vuqla/kku dh 

vko”;drk ,oa iz;ksx djrs gq, bl uohu 

izfof/k dk vkfoHkkZo djuk FkkA bl izdkj 

fØ;kRed vuqla/kku f”k{kdksa] fujh{kdkas] 

iz”kkldksa ,oa uhfr&fu;Urkvksa }kjk vius fu.kZ;ksa 

,oa dk;ksZ esa xq.kkRed lq/kkj ,oa mUu;u gsrq 

fd, tkus okys iz;ksxksa ls lEcfU/kr vuqla/kku 

cu x;kA 

vuqla/kku dk izLrqr izdkj f”k{kd] 

f”k{kkFkhZ ds e/; gksus okyh lafØ;k esaa mRiUu 

folaxfr;ksa ds fy, fd;k x;k v/;;u gS] 

ftlls ladfYir y{;ksa dh flf) esa ck/kd 

dkjd dk laKku izkIr gks lds ,oa rn~uq:i 

lek/kku gsrq mfpr jhfr;ksa] uhfr;ksa] ladYiukvksa 

dk fuekZ.k djrs gq, ck/kd rRoksa dks lekIr 

vFkok U;wure djrs gq, ladfYir y{; dks 

le; lkis{k ;kstukuq:i lkFkZd fd;k tk ldsA 

f”k{kd ikB~;Øekuqlkj fofHkUu lalk/kuksa dk 
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iz;ksx djrs gq, fo’k; oLrq dk laizs’k.k ,oa 

LFkkukUrj.k djus dh ikB~; ;kstuk fufeZr o 

fu;ksftr dj fo|kFkhZ rd igq¡pus dk dk;Z djus 

okyk izeq[k f”k{kk ?kVd gS rFkk ;gh f”k{kk dk 

ewy dk;Z Hkh gS( fo”ks’kdj fo|ky;h Lrj ijA 

;fn mä ;kstukuq:i dk;Z esa fdlh Hkh dkj.k 

ls lEiknu vFkok fdlh Hkh vU; i{k esa 

ifj.kkeksUeq[k U;wurk] ck/kk] folaxfr jg tkrh 

gS ftlls fu/kkZfjr ifj.kke izkIr ugha gks ik jgsa 

gSa rks f”k{kd iz;klksa dh iqujkof̀Ÿk djrs gq, 

U;wurk ds fof”k’V fcUnq dk voyksdu] fujh{k.k] 

ijh{k.k djrs gq, mlds mn~Hko LFkku ij gh 

dkj.k dk leu djus dk iz;kl djrk gS] ijUrq 

iz;klksa ds iqujkof̀Ÿk ,oa la”kksf/kr iqujkof̀Ÿk ds 

i”pkr Hkh ;fn lkFkZd euksuqdwy visf{kr 

ifj.kke izkIr ugha gksrs gS rks mlds funku o 

lek/kku gsrq fpUru] euu ds i”pkr v/;;u 

o mipkj gsrq fØ;kRed vuqla/kku dk 

ekudksuq:i ;kstuk izk:fir dj oSKkfud 

ifjizs{; esa v/;;u vko”;d gh ugha vifjgk;Z 

gks tkrk gS( ftlls mRiUu leL;k] U;wurk ,oa 

nks’kksa ds dkj.k fu/kkZfjr visf{kr ladYi ifj.kke 

ls nwj u jg tk,A 

fØ;kRed vuqla/kku vU; vuqla/kku ls 

vius fof”k’V y{;ksa ds dkj.k vyx gks tkrk 

gSA blesa “kks/kkFkhZ dk v/;;u ifj{ks= f”k{kd] 

f”k{k.k] izf”k{k.k ds fØ;kU;o;u ls tqM+s gq, 

“kkld&iz”kkld vFkok fo|kFkhZ gksrk gSA vU; 

vuqla/kku dh rqyuk esaa bldk v/;;u lhfer 

,oa LFkkuh; Hkh gksrk gSA blds vfrfjä bl 

vuqla/kku dk lokZf/kd izcy i{k bldk 

lS)kfUrd ds LFkku ij O;kogkfjd ,oa 

fØ;kRed i{k dk gksuk gksrk gSAbl izdkj ge 

ns[krs gSa fd fØ;kRed vuqla/kku gsrq vxzkafdr 

fLFkfr;ka] ifj{ks= vFkok “krsZa gksrh gS & 

 fØ;kRed vuqla/kku dk v/;;u fo’k; fdlh 

fo|ky; fo”ks’k vFkok mldh ,d d{kk] ,d 

f”k{kd ;k ,d fo’k; ls lEcfU/kr leL;k ds 

lek/kku ds fy, fd;k x;k v/;;u gks ldrk 

gSA 

 fØ;kRed vuqla/kku dk v/;;u ifj{ks= dksbZ 

,d fo|ky;] fo|ky;ksa dk ,d lewg tks 

fof”k’V ifj{ks= eas vofLFkr gS vFkok ,d 

fof”k’V lewg ds fo|kfFkZ;ksa ds fy, cuk;s x, 

gksa( gksrk gSSA vFkkZr fØ;kRed vuqla/kku ds 

v/;;u dk ifj{ks= vU; v/;;u dh rqyuk 

esa LFkkuh; ,oa leL;kvkas ds lUnHkZ esa fof”k’V 

gksrk gSA blds fof”k’Vrk ds dkj.k LFkkuh;] 

ut̀krh;] HkkSxksfyd vFkok O;olk; ;k lewg 

fo”ks’k ds dkj.kksa ls izHkkfor gksdj mRiUu gq, 

gks ldrs gSaA 

 fØ;kRed vuqla/kku LFkkuh; Lrj ij mRiUu 

f”k{k.k fof/k] vuq”kklkRed leL;k ftldk 

dkj.k fo|kFkhZ] LFkkuh; ifjfLFkfr vFkok 

iz”kklu dqN Hkh gks ldrk gS tks f”k{kk ds 

y{;] fof/k tSls fdlh Hkh dkj.k ls mRiUu 

gqvk] gks ldrk gSA;Fkk & mŸkjk[k.M ds 

izkFkfed fo|ky; esa mifLFkfr dks c<+kus ds 

fy, fo|ky; Lrj ij vfHkHkkodksa ls lEcU/k 

LFkkfir dj ikY; ds izxfr dk fuR; izfr 

lwpuk dk vknku&iznku f”k{kdksa }kjk viukus 

ls Nk=ksa dh mifLFkfr esa O;kid lq/kkj dk 

ik;k tkukA blh izdkj ,d vU; fØ;kRed 

v/;;u }kjk izzkIr ifj.kke ds 

vuq:ijktLFkku ds mPp ek/;fed fo|ky; 

esa dU;kvksa ds fo|ky; NksM+us dh nj esa 

fo|ky; }kjk lqj{kk lEcU/kh ftEesnkjh ysus 

ds Hkko us vfHkHkkodksa dks dU;kvksa dks i<+kbZ 

u NksM+us ds lUnHkZ eaas ldkjkRed izHkko ds 

:i esa ns[kk x;k tks f”k{kd ds fØ;kRed 

vuqla/kku es izkIr ifj.kkeksa ds dkj.k fd, x, 

lek/kkukRed iz;kl }kjk lEHko gks ldkA 

 fØ;kRed vuqla/kku }kjk fu/kkZfjr v/;;u 

fo’k; dks ifjofrZr ugha fd;k tk ldrk gS 

ijUrq blds }kjk v/;;u&v/;kiu fof/k] 

lgk;d midj.kksa] iz”kklfud vfHk{kerkvksa esa 

ifjorZu vFkok f”k{kk o f”k{k.k ds vU; 

lalk/kuksa esa v/;;u ds ifj.kkekuqlkj 
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ifjorZu] ifjektZu lqfuf”pr fd;k tk 

ldrk gSA “kSf{kd ladYi ikB~;Øe] f”k{kk 

uhfr] mlds fØ;kU;o;u ls tqM+s uhfr dk 

fu/kkZj.k jk’Vª fuekZrkvksa }kjk O;kid “kks/k 

v/;;u ds Øe eas fu/kkZfjr fo’k; }kjk 

lqfuf”pr gksrk gSA fØ;kU;o;u esa jk’Vªh; 

;kstukuq:i iz”kkflr djus ij mRiUu 

LFkkuh;] oS;fäd ;k lewgxr ck/kk ds 

fujkdj.kgsrq f”k{kdksa ;k iz”kkldksa }kjk 

viuk;k tkus okyk v/;;u gh fØ;kRed 

v/;;u dk y{; gSA 

bl izdkj fØ;kRed vuqla/kku dks vxzzkafdr 

pj.kksa ,oa ladYiksa dh flf) gsrq fd, tkus okys 

v/;;u dks Lohdkj dj oSKkfud jhfr;ksa ds 

lkis{k fØ;kU;o;u mfpr gksxk & 

 leL;k p;u] midYiuk] ladYiuk ;k 

ifjdYiuk dk fuekZ.k] rF;ksa dk fu/kkZfjr 

mn~ns”;ksa ds lUnHkZ esaa lEcfU/kr tula[;k ls 

laxzg.k] foospu rFkk izkIr rF;ksa ds vk/kkj ij 

mi;qä fcUnq ,oa LFkku ij fØ;kRed i{k esa 

ifjorZu ,oa ifj.kkeksa dk ewY;kadu o 

iqueZwY;kadu tSls inksa dk ikyu djrs gq, 

v/;;u dh ;kstuk izk:fir fd;k tk ldrk 

gSA 

 fØ;kRed vuqla/kku ds izeq[k mn~ns”;ksa dks 

bl izdkj fu/kkZfjr fd;k tk ldrk gS &;Fkk 

fo|kfFkZ;ksa esa f”k{kdksa }kjk jk’Vªh; laoS/kkfud 

iztkrkaf=d ewY;ksa dh LFkkiuk gsrq xq.kksa dk 

fodkl djus ds fy, f”k{k.k ds nkSjku d{kkvksa 

esa lekurk ds fy, LFkkfir Hkkjrh; lafo/kku 

ds vuqPNsn & 14] 15 ,oa 16 ds izko/kkuksa ds 

vuq:i vkpj.k mRiUu ,oa vuqikyu dks 

izsfjr djuk( ds ladYi flf) gsrq fo|kfFkZ;kas 

dks d{kk esa cSBus ds fy, lhVksa dks fuf”pr 

u djuk] ijUrq ;fn dksbZ fo|kFkhZ 

fudV&ǹf’V nks’k dh leL;k ls xzflr gS rks 

mlds fy, vkxsa dh lhVksa dks nsus ds fy, 

fo|kfFkZ;ksa esa ldkjkRed] lg;ksxkRed Hkko 

mRiUu djuk] tSls dk;Z ds ek/;e ls izLrqr 

ewY;ksa dks LFkkfir djus dk vuqiz;ksxA 

 fo|ky; dh dk;Z iz.kkyh esa lq/kkj ,oa fodkl 

ds fy, lHkh l{ke fgr/kkfj;ksa dks “kSf{kd 

fu;kstu esa lfEefyr djrs gq, mudh Hkwfedk 

dk fcuk fdlh ncko ds lgefr ls fu/kkZj.k 

djukA 

 fo|ky; ds leLr i{kksa ;Fkk & f”k{kd] 

iz/kkukpk;Z] izcU/ku ,oa fujh{kdksa esa vk/kqukru 

oSKkfud nf̀’Vdks.k dk fodkl djuk rFkk 

muesa ,slh dk;Z laLd`fr] dk;Z dkS”ky ,oa 

dq”kyrk dk lE;d fodkl djuk] ftlls 

fo|ky; dh dk;Z iz.kkyh esa visf{kr lq/kkj] 

ifjorZu ,oa ifjektZu lEHko gks lds vkSj 

mä xfrfof/k;ka fo|kfFkZ;kssa gsrq vuqdj.kh; Hkh 

cu tk,A  

 fo|ky; esa iwoZ ls pyh vk jgh ;U=or~ 

:f<+oknh okrkoj.k esa mi;qä ifjorZu djrs 

gq, vkd’kZZd cukuk] ftlls tM+rk ds nks’k ls 

eqä gksdj fo|kFkhZ gsrq izsjd ifjfLFkfr;ka 

mRiUu gks ldsaA 

 fo|ky; dh dk;Z iz.kkyh esa lq/kkj djrs gq, 

“kSf{kd fu’ifŸk ds lkFk fo|kFkhZ ds prqeq[khZ 

fodkl ds y{;dksmRiUu djus ds fy, 

vko”;d v/;;u djukA 

mä izLrqr mn~ns”;ksa] y{;ksa dh lEizkfIr gsrq 

fØ;kRed vuqla/kku ds vxzkafdr ifj{ks=ksa esa 

gLr{ksi djrs gq, iz;ksxkRed iz;kl dj 

fuEufyf[kr ykHk izkIr fd;k tk ldrk gS & 

 d{kk f”k{k.k dh fof/k;ksa] ;qfä;ksa esa lq/kkj ykus 

ds fy, Nk=ksa dh vfHk#fp] /;ku] ,dkxzrk] 

rRijrk] ftKklk mRiUu djrs gq, f”k{k.k 

lkefxz;ksa dks ;qfä&;qä o mi;ksfxrkijd 

cuk;k tk ldrk gSA 

 Hkk’kk dh U;wurk ,oa vadxf.krh; le> dks 

vfHkO;fä esa lq/kkj vkSj Hkkoh ewY;kadu esa 

rF;ksa dks fy[kus ds ekxZ esa mRiUu ck/kk dk 

fuokj.k djus ds fy, okpu dh leL;k] 
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orZuh dk Kku ,oa vocks/k rFkk la[;kRed 

leL;k ls mRiUu leL;k tksM+&?kVkuk] 

xq.kk&Hkkx] izfr”kr tSls fcUnqvksa ds ijh{k.k 

gsrq x̀gdk;Z nsdj fØ;kRed vuqla/kku }kjk 

leL;kvksa ds ewy dkj.kksa rd igq¡pk tk 

ldrk gSA 

 Nk=ksa dh vuqifLFkfr ,oa fo|ky; esa nsj ls 

igq¡pus vFkok chp esa gh fo|ky; ls Hkkx 

tkus ds lUnHkZ esa izLrqr vuqla/kku dh fo/kk 

dk iz;ksx djrs gq, funkukRed vko”;d 

vocks/k ds lkFk ifjorZu djrs gq, ykHk izkIr 

fd;k tk ldrk gSA 

 f”k{k.k] lEizs’k.k lEcU/kh leL;kvksa ds 

fujkdj.k gsrq izLrqr “kks/k izfof/k f”k{kd o 

f”k{kkFkhZ nksuksa ds fy, vR;Ur ykHkdkjh fl) 

gksrk gSA blh izdkj lHkh fgr/kkfj;ksa ds e/; 

laokn] fopkjkas dk vknku&iznku dks ,d 

mi;qä lek/kku ds :i esa ns[kk x;k gS ftls 

fØ;kRed vuqla/kku ds ifj{ks= esa lfEefyr 

djrs gq, vkSj vf/kd izHkkoh cuk;k tk ldrk 

gSA 

 fo|ky; ds laxBu ,oa iz”kklu ls lEcfU/kr 

leL;kvkas ds lek/kku ds lUnHkZ esa rF;iw.kZ 

O;kogkfjd fcUnqvksa dks v/;;u dk dsUnzh; 

fcUnq fu/kkZfjr dj iz;ksx lEHko gS ftlds 

ldkjkRed ifj.kke vo”; gksaxsA 

 fo|ky; dh leL;kvksa dks O;kogkfjdrk] 

vk/kqfudrk ,oa le; lkis{k lUnHkksZ esa j[kdj 

izk:fir fØ;kRed v/;;u djrs gq, 

fØ;kRed vuqla/kku dk YkkHk fy;k tkuk 

lEHko gks ldrk gSA 

 fØ;kRed vuqla/kku ls f”k{kdksa esa leL;kvksa 

ds izfr vlgk; gksus dk fpUru lekIr gksxk 

vkSj muesa leL;kvksa dks tkuus] igpkuus] 

le>us ,oa lek/kku gsrq ,d uohu “kks/kijd 

nf̀’V fufeZr gksxh( tks f”k{kk esa xq.kkRed 

vfHkof̀) dk dkjd fl) gksxkA tks Øe”k% 

fo|ky;h f”k{k.k ,oa iz”kklu nksuksa dsUnzh; 

dk;ksZ esa visf{kr lq/kkj gsrq izHkkoh lEHko rF; 

gksxkA 

fo|ky; ls lEcfU/kr O;fä;ksa }kjk viuh 

vkSj fo|ky; dh leL;kvksa dk oSKkfud 

v/;;u djrs gq, viuh lsokvksa vkSj fo|ky; 

dh xfrfof/k;ksa esaa lq/kkj gsrq fØ;kRed vuqla/kku 

uked viuh iqLrd esa izks0 ds- th- ik.Ms; dgrs 

gSa fd ^f”k{k.k laLFkkvkas vkSj “kS{kf.kd 

vuqla/kkudrkZvksa ds chp ,d ,slh [kkbZ lh cu 

x;h gS ftls ikVuk iztkrU= dh j{kk gsrq 

furkUr vko”;d cu x;k gS*] tks fØ;kRed 

vuqla/kku ds “kSf{kd ,oa jk’Vªh; y{;ksa dh flf) 

esa Hkwfedk o egRo dks mn~?kkfVr djrk gSA bl 

lUnHkZ ,oa nf̀’V esa ;g dguk vkSj ekuuk mfpr 

gksxk fd fØ;kRed vuqla/kku orZeku f”k{kk dk 

Hkfo’; gSA D;ksafd iztkrkaf=d ewY;ksa dks vkpj.k 

esa Lohdkjksfä ds lkFk <kyuk orZeku “kkfUriw.kZ 

fo”o dh vifjgk;Z ekuoh; vko”;drk gSA 

v/;;u egŸkk & 

fØ;kRed vuqla/kku dk y{; f”k{kk dh 

ekSfyd leL;kvksa dk v/;;u djrs gq, uohu 

rF;ksa dh [kkst }kjk thou ds lR; dks LFkkfir 

djrs gq, lksn~ns”; izfØ;k ls gS tks f”k{kk dk 

dsUnzh; fcUnq gSA fdlh Hkh Lrj ij mRiUu 

leL;kvksa ds lek/kku gsrq ;U=or~] tM+or 

O;oLFkk dks lq#fpiw.kZ] vkd’kZd o lek/kkukRed 

cukuk gh fØ;kRed vuqla/kku dk y{; gSA bl 

izfØ;k dh tkudkjh ,oa vuqikyu u gksus ls 

f”k{k.k esaa mRiUu LFkkuh;rk ds nks’k dk 

fujkdj.k Hkh ugha gks ikrk gS] ifj.kker% 

vusdkusd leL;k,sa ;Fkk & fuEu fu’ifŸk] 

fo|ky; esa U;wure mifLFkfr] i<+kbZ esa vkd’kZ.k 

ghurk ds dkj.k v/;;u NksM+us tSls fofHkUu 

vk;keksa ls lEcfU/kr leL;k,sa tks mRiUu gksrh 

gSa mldk lek/kku lEHko ugha gks ikrk gSA 

fØ;kRed vuqla/kku bu lHkh leL;kvksa ds 

lUnHkZ esa fd;k x;k mipkjkRed ,oa 

lek/kkukRed v/;;u gksus ls mä lUnHkksZ esa 

izHkkoh lg;ksxh dkjd ,oa fo/kk fl) gksrk gS 

tks f”k{kd] f”k{kkFkhZ] f”k{kk ls tqM+s 

“kklu&iz”kklu ds yksx] uhfr fuekZrkvksaa ,oa 
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vU; fgr/kkfj;ksa gsrq iFk&izn”kZd dh Hkwfedk 

lEiknu esaa lgk;rk iznku djrk gSA 
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