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शोध-सार 

आधिुनक यगु म� संत रैदास क� िवचारधारा का अपना िविशx महFव ह।ै लौिकक yिx से, जब बड़े स ेलेकर छोटे तक, सब �ाणी 
कत�[य िवमुख हो रह ेहA । तब लोक परलोक क� िनंदा �तुित स ेदरू, अपनी सत सा&वी पFनी के साथ मामूली सी झोपड़ी म� बैठे ह]ए , 
जतूा सीकर जीिवका चलाने वाले, भG फक�र और त=मय संत  रैदास का कत�[य परायण होकर गहृ�थ जीवन [यतीत करते ह]ए 
आFम उ7ार के िलए,भिG पथ अपनाने का संदशे िकसे नहZ मोह लेता । अ{यदुय से लेकर, िनष ्|ेयस क� ओर ले जाने वाली, 
उनक� वाणी सचमुच अनुकरणीय ह ै। उनका लौिकक और आ&यािFमक िचंतन ससंार के सभी दखु� को दरू करने के िलए रामायण 
के समान �भावशाली औषिध है, समाज के िलए भी और [यिG के िलए भी।  

��तुत शोध प
 म� संत पर6परा के �मुख संत रैदास के जीवन दश�न एवं कृितFव का वण�न िकया गया है  

�मुख श�द- सतं पर6परा, रैदास  

भारत म8 संत सािहIय क	 िविशH सां�कृितक परंपरा रही ह ैिजसम8 िविभ�न दाश-िनक िवचार धाराओ ंको अिभ2य3  िकया गया है। 
यह संत सािहIय परंपरा भारत क	  सां�कृितक परंपरा के साथ-साथ सामािजक  अंत9oद का भी इितहास %�तुत करता ह।ै संतमत 
वेद< से लेकर आज तकिकसी न िकसी >प म8 हमारे सामने %चिलत और%ितिDत रहा ह,ै पर इसक	 %ितDा कबीर केसमयम8 ही  
िवशेष >प से दखेी जाती ह।ै 

संतमत ने मुiय >प स े िनगु-ण भि3 परंपरा के िवकास म8 योगदान िदया ह ै। वै5णव क	 सगणु भि3 परंपरा के िवपरीत संतो  ने 
िनगु-ण भि3 परंपराको अिधक अपनाया और महIव िदया। वैसे तो वै5णव भि3 से ही संतमत का ज�म हBआ िकंतु आगे चलकर 
वै5णव भि3 परंपरा क	 सगुण उपासना को छोड़कर संतो ने िनगु-ण मत को अपनाया। aी ह=रशंकर शमा- हरीश जी  ने अपनी प�ुतक 
'कबीर: एक 2यि3Iव और कृितIव" के अंतग-त सतंमत क	 2याiया करते हBए �पH िकया है िक - सतंमत जाित, धम- आिद 
भावनाओ ंसे परे, सब सम�याओ ंका सफल हल ह ै। यह िकसी शासन या दबाव क	 %िति{या नहZ ह ै। उसम8 िवदेशी भाव क	 
%ेरणा भी नहZ ह,ै अिपतु सवाoगीण भारतीयता है। संतो ने सदवै से ही >िढ़वािदता, भेदभाव, वाहय आडंबर आिद को नH करने पर 
िवशेष बल िदया था और उ�ह<ने अपने अनभुवज�य Uान के आधार पर ही लोग< को >िढ़वािदता और भेदभाव से बचने का संदशे 
िदया । साथ ही िवL बंधुIव क	 भावना को जगाए रखने पर भी बल िदया । डॉ रामकुमार वमा- ने अपनी प�ुतक' िहदंी सािहIय का 
आलोचनाIमक इितहास" म8 िव�तृत >प से इस पर बल िदया ह,ै िक वे कौन से कारण थे  िजनसे कारण संतमत का %ादभुा-व हBआ। 
उ�हZ के शVद< म8- "िहदं ूधम- पर आघात होते ही यxिप जनता िवचिलत हो उठी। तथािप आIमर1ा के िवचार से िकसी अ�य तक 
िहदंओु ंने भी इ�लाम धम- को समझने क	 चेHा क	। इधर इ�लाम धम- भी िहदंओु ंके धािम-क िवचार< म8 प=रवत-न लाने म8 2य�त था, 
अब उनके उपाय भी शांितपरक थे । फलत: धािम-क िवचार< म8 प=रवत-न होने लगा। िजसने हमारे सािहIय म8 एक नवीन धारा क	 
सिृH क	 और यह नवीन धारा संत का2य के >प म8 %वािहत हBई।" 

मुसलमान< के सामािजक भेदभाव हीनता, एकेLरवाद और धािम-क समानता आिद ने इस समय के समाज और सािहIय दोन< को 
ही %भािवत िकया। िजसका %भाव  तIकालीन सामािजक धािम-क एवं सां�कृितक ि�थितय< पर पड़ा। �वामी रामानंद ने भी भि3 
1�े म8 ऊंच-नीच के भेदभाव को िमटाने का उपदेश िदया और फलतः नामदवे, कबीर, रैदास, दाद ूआिद संत जो िनhन वग- के थे। 
उ�ह<ने भि3 के 1े� म8 अपना एक %ितिDत �थान %ा] िकया । इन सभी संत  मतके अनयुाियय< ने अपनी सरल, सहज और 
अनकुरणीय भाषा म8 धािम-क समानता और िविभ�न मत< के बीच सम�वय पर अिधक बल िदया। िजसका %भाव उनक	 साधना 
प�ित पर भी पड़ा। 
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संतो के अनसुार साधना का मूल िवषय 'सIय" ह।ै िजसके अनेक नाम ह ै'परम तIव', 'सतनाम', 'राम', 'रहीम' आिद। मुiय बात यह 
ह ैिक िकसी भी संत ने �वयं को दाश-िनक होने का दावा नहZ िकया ह।ै वह केवल साधक थे।  सभी संतो ने भगवत भि3 का %मुख 
साधन नाम �मरण को माना साथ ही �मृित और सरुित पर भी बल िदया। संत< का 'सत' िवल1ण है । वह कोरा अशरीरी और 
भावाIमक >प म8 ही %ितिDत नहZ ह।ै संत< ने उसे िनगु-ण सगणु से परे एक अनपुम 2यि3Iव %दान िकया ह।ै उनका राम सव-2यापी 
ह।ै सतगSु, साहब, पित, सखा आिद, कई सबंोधन< से उ�ह<ने उस 'परम सIय 'को संबोिधत िकया ह ै।साथ ही उसम8 उ�ह<ने, एक 
साथ सगुण और िनगु-ण दोन< तIव< का आरोप िकया ह ै।कहZ वह सगणु साकार है ,तो कहZ िनराकार, कहZ %ेमी और कहZ अपने 
ि%य के िवरह म8 डूबा हBआ वह  मुि3 क	 याचना करता ह ै । अपने सामािजक और गहृ�थ जीवन 9ारा संत< ने भली-भािंत इसे 
%मािणत भी िकया ह।ै अिधकतर सतं गहृ�थ थे । अतः उ�ह<ने अपने दैिनक आचरण के 9ारा आKयािIमकता को पHु भी िकया ह।ै 
संत सािहIय कभी भी हम8 इस संसार से पलायन करके संसार के यथाथ- को पीछे छोड़ जाना नहZ िसखाता है, बिMक ससंार क	 
वा�तिवकता से प=रिचत करा कर उनका सामना करने का साहस भी बंधाता ह ैयही संत सािहIय का मुiय गणु है। पंिडत परशरुाम 
चतुव¥दी जी ने अपनी प�ुतक' कबीर सािहIय क	 परख' म8 कहा है िक- "संत का2य क	 परंपरा तIवत: उस का2य रचना प�ित क	 
ओर संकेत करती है । जो मानव समाज क	 मूल %विृNय< पर आिaत है। वह िकसी समय आपसे आप चल पड़ी थी, और वह उसी 
>प म8 िवकिसत भी होती गई । वह उस काल से िवxमान है जबिक भाषा के ऊपर िकसी 2याकरण का िनयं�ण न था और न उसके 
का2य >प क	 2यव�था के िलए िक�ही छंद< िनयम< को क	 ही सिृH हो पाई थी। वह �वभावतः �वwछंद >प म8 ही अ;सर हBई थी। 
िजसस ेउसक	 किवता को का2य सौDव %दिश-त करने के िलए िकसी रस या अलंकार आिद संबंधी शा� क	 भी आव�यकता नहZ 
थी।" 

सतं सािह�य परंपरा को मुNयतः तीन काल  म� िवभािजत िकया जा सकता है - 

%ारंिभक काल- संवत 1280 1550 तक । िजसम8 मुiय संतो के >प म8 जयदवे, नामदवे, रामानंद, कबीर, रैदास, आिद के नम आते 
हC। 

मKय काल - िजसका समय संवत 1550 से 1700  तक । िजसम8 मुiयत : संत  नानक, अंगद, रामदास, धरमदास, दाद,ू गरीबदास 
और मलूक दास आिद के नाम आते हC। 

उNराध- काल के अतंग-त संवत 17 00से 1850  तक। िजसम8 संत रFजब जी, सुंदरदास, यारी साहब,  बMुले शाह, धरनीदास, 
दरवेश, गरीबदास द=रया दास, दया बाई और  सहजोबाई आिद के नाम आते हC। 

आधिुनक काल- सवंत 1850 से आज तक ह।ै िजसम8 मुiयतः सतं पलटू, तुलसी साहबे, िशवदयाल, रामदास, रामतीथ-, 
मोहनदास  आिद के नाम आते हC िज�ह<ने िवL कMयाण और िवL %ेम का %चार %सार और सतंमत का पनुS�ार िकया। 

िहदंी सतं परंपरा का %ारंभ जयदेव स ेमाना जाता ह ै। संतो म8 हम िवशेषकर िनगु-ण संतो क	 ही गणना करते हC । िनगु-ण संतो क	 
किवता म8 इतनी सरलता और मनमोहकता नहZ िमलती, िजतनी सगणु किवय< म8 िमलती ह ै । डॉyटर हरदवे बाहरी ने अपनी 
प�ुतक-' िहदंी क	 का2य शैिलय< का िवकास "के अंतग-त कहा है िक-  सगुण उपासना भाव %धान ह ैऔर कला के >प रंग के 
अिधक िनकट ह।ै ®दय के भाव< क	 सुंदर और �पH अिभ2यि3 के अित=र3 सगणु उपासक भ3< ने %कृित का वण-न भी मािम-क 
और �वाभािवक >प से िकया ह।ै इ�हZ कारण< से %ेम माग~ का2य म8 Uान माग~ का2य से कुछ अिधक  किवIव ह ैऔर सगुण 
उपािसक< क	 रचनाओ ंम8 का2य और कला सबसे अिधक ह।ै  

आधिुनक यगु म8 संत रैदास क	 िवचारधारा का अपना िविशH महIव ह।ै लौिकक GिH से, जब बड़े स ेलेकर छोटे तक, सब %ाणी 
कत-2य िवमुख हो रह ेहC । तब लोक परलोक क	 िनंदा �तुित स ेदरू, अपनी सत साKवी पIनी के साथ मामूली सी झोपड़ी म8 बैठे हBए , 
जतूा सीकर जीिवका चलाने वाले, भ3 फक	र और त�मय संत  रैदास का कत-2य परायण होकर गहृ�थ जीवन 2यतीत करते हBए 
आIम उ�ार के िलए,भि3 पथ अपनाने का संदशे िकसे नहZ मोह लेता । अTयदुय से लेकर, िनष ्aेयस क	 ओर ले जाने वाली, 
उनक	 वाणी सचमुच अनुकरणीय ह ै। उनका लौिकक और आKयािIमक िचंतन ससंार के सभी दखु< को दरू करने के िलए रामायण 
के समान %भावशाली औषिध है, समाज के िलए भी और 2यि3 के िलए भी।  
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मKयकालीन भारत जब अंधिवLास< के घनघोर अंधेरे म8 सांस ले रहा था और कुछ सामािजक >िढ़य< ने हमारे धम- म8 सड़न पैदा 
कर दी थी। उस समय संत रैदास ने अपने ®दय के दद- को इस %कार अिभ2य3 िकया-' 

'हम अपराधी नीच घर ज�मे, 
कुटंुब लोग हाँसी रे' ।  
%Iयेक 2यि3 ज�म तक एक समान है ।सब म8 एक ही रंग का र3 मासं और अि�थया ंहC, िफर भी ससंार म8 आकर 2यि3 धम-, जाित 
और वण- के नाम पर yय< बटा हBआ ह ै?इसको उ�ह<ने िनhनिलिखत दोह ेम8 �पH िकया है - 

िहदं ूतुरक नहZ कछु भेदा। सब म8 एक र3 और मासा।  

संत रैदास म8 सIय भी है और ऐसा संघष- जीबी 2यि3Iव भी ह ै। जो िकसी भी %कार क	  परतं�ता को नहZ �वीकार कर सकता 
।संत रैदास एक ऐसे �वराFय क	 कMपना करते हC। जहां पर %Iयेक 2यि3 को अ�न िमले ।सभी मनु5य बराबर हो । कोई ऊंचा नीचा 
नहZ हो । सभी %स�न रह8 और कुल िमलाकर के एक ऐसे समान धम~, साhयवादी, सामािजक 2यव�था क	, उ�ह<ने कMपना क	 है- 

'ऐसा चाह° राज, जहां िमले सबन को अ�न  छोट-बड़े सब सम बसै, रैदास रह8 %स�न।  

संत रैदास  ने माना िक 2यि3 के 2यि3Iव से जब तक िवषमताएं समा] नहZ हो जाएंगी ,तब तक वह aेDता को %ा] नहZ कर 
सकता। इसिलए उ�ह<ने मनु5य को अपने जीवन म8 काम, {ोध, मद , मोह और लोभ से सदवै दरू रहने क	 क	 %ेरणा दी । िजस 
2यि3 म8 इन पांच िवकार< को छोड़ िदया है, वह 2यि3 महान ह ै।संत रैदास सIय, संतोष और सदाचार को ही जीवन का आधार 
मानते हC । साथ ही उ�ह<ने मानव जाित के उIथान के िलए दया भाव का भी उपदशे िदया।  उ�ह<ने 2यि3 के िलए आव�यक माना 
ह ैिक जो 2यि3 अपनी सम�त इंिbय< को जब वश म8 कर लेता है, तो वहZ उसके आनंद का आधार है ।  इwछाओ ंको भोग से दरू 
रखने पर ही 2यि3 का मन शातं रहता ह ै । मन क	 शािंत ही, संतोष का कारण ह ै और संतोष 2यि3 का सबसे बड़ा धन ह।ै 
सIसंगित जीवन के िलए  परम आव�यक ह।ै आचाय- शyुल  ने भी कुसंगित के Fवर को सबसे भयानक माना हC । 

िन7कष�:  

संत रैदास का जीवन और का2य उदात मानवता के िलए ,आव�यक सदाचार< के शाLत सै�ांितक मूMय< का भंडार ह ै ।उ�ह<ने 
मानव मा� क	 पजूा के साथ-साथ ,aम के %ित भी आ�था का उपदेश िदया जो उस यगु के और िकसी अ�य सतं म8 इतनी  %खरता 
के साथ नहZ दखेा जाता। संत रैदास को महान संत< क	 अिवरल परंपरा क	 एक महIवपणू- कड़ी के >प म8 देखा जाता है। संत रैदास 
एक अन�य एकांितक भ3 थे िज�ह<ने अपनी भि3 परक िवचारधारा को %ितपािदत  करके मKययगुीन भ3< क	 परंपरा म8 
उMलेखनीय �थान बनाया ह।ै 
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