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शोध-सारांश 

 िश#ा को मानवीय मूEय� के िवकास म� एक महFवपणू� एवं सशG मा&यम माना जाता है। वत�मान समय म� िव5 सामािजक, 

सां�कृितक, आिथ�क और राजनैितक संकट� के दIु�भाव से J�त ह।ै आज मनIुय देशकाल, जाित, स6�दाय एवं अ=य �कार क� 

इकाईय� म� िवभािजत होकर अपने चारो ओर वैचा@रक मतभेद� तथा वैमन�यता क� खाई चौड़ी करने म� लगा ह।ै ऐसी ि�थित म� 

मानवीय मूEय� क� उपादेयता बढ़ जाती ह।ै सभी िवचारक� एवं दाश�िनक� ने जीवन क� साथ�कता के िलए मानवीय मूEय� क� 

अिनवाय�ता को �वीकार िकया है। मानववादी िच=तक� म� एक �मुख नाम आधिुनक भारतीय िच=तक एवं िवचारक जे0 कृIणमूित� 

का है। मनIुय का समJ अ=तर बाR ��फुटन जे. कृIणमूित� के िश#ा के के=U म� ह।ै इसी को &यान म� रखकर उ=ह�ने �ार6भ से ही 

ब+च� क� स6यक एवं समJ िश#ा पर िवशेष बल िदया। अपने �वयं के जीवन म� जो कुछ महससू िकया वही अनुभव उनका 

दाश�िनक िच=तन बना। ��तुत शोध �प
 म� जे0  कृIणमूित� के शैि#क िच=तन स6ब=धी िवचार� पर �काश डाला गया है जो 

वत�मान शैि#क सम�याओ ंके समाधान म� अFयिधक उपयोगी एवं �ासिंगक ह।ै 

मुNय श5द - जे. कृ5णमूित-, मानव मूMय, िश1ा एवं समाज 

 जे. कृ5णमूित- एक {ाि�तकारी िवचारक एवं आKयािIमक स�त थे। उ�ह<ने %Iयेक %कार क	 वाt %ामािणकता का िवरोध िकया 

चाह ेवह 2यि3, परhपरा या पु�तक हो। इनके अनुसार हम8 बाt %ामािणकता के 9ारा सIय या यथाथ- का Uान नहZ हो सकता। 

इसके िलए हम8 �वयं %यास करना होगा। जे. कृ5णमूित- के िच�तन का के�b मानव एवं उसका मन ह।ै मानव मन को अपेि1त ि�थित 

एवं गित देना िनि�त ही ऐसे गणु< एवं मूMय< का एक समुदाय होता ह,ै जो उसे अनपेि1त और अaेय�कर िदशाओ ंम8 जाने से 

बचाने के साथ-साथ कMयाणकर िन5कष� तक पहBचँने म8 सहायता %दान करता ह।ै इन मMूय< को ही हम मनोवैUािनक मूMय कहते 

हC। मानव मूMय< का %योजन जे. कृ5णमूित- के अनसुार मन का अखsड होना या िन>पािधक होना ह।ै ऐसा मन जो yलेश या 

उपािधय< से रिहत हो, मन का अपनी सं�कारब�ता से मु3 होना ही पुSषाथ- है। 

 जे. कृ5णमूित- अपने वाता-ओ ंतथा िवचार िवमश� से अपनी िश1ाओ ंको बwच< तक पहBचँाते हC। मानव मन के मलूभतू प=रवत-न< 

से तथा एक नवीन स�ंकृित के सज-न म8 जो के�bीभतू है उसके सh%ेषण के िलए िश1ा को जे. कृ5णमूित- %ाथिमक महIव को मानते 

हC। ऐसा प=रवत-न तभी सhभव है जब बwच< क	 िविभ�न %कार क	 काय-कुशलता तथा िविभ�न िवषय< का %िश1ण दनेे के साथ-

साथ उ�ह8 �वयं अपनी िवचारण तथा ि{याशीलता के %ित जागSक होने क	 1मता भी %दान क	 जाती है। 

 वत-मान िश1ा %णाली बwच< के ज�मजात गणु< जैसे अवलोकन, िवचार अिभ2यि3 इIयािद को नH कर रही है तथा एक खिsडत 

2यि3 का िनमा-ण कर रही ह।ै यह िवखsडन युवाओ ंम8 गलत मMूय<, धन %ाि], शि3 %ितDा आिद को बढ़ावा दे रही ह।ै िश1ा न 

केवल आिथ-क लाभ का साधन ह ैबिMक समझ, वैUािनक GिHकोण और 1मता क	 खेती के माKयम से �वत��ता, िनभ-यता एवं 

सशि3करण को भी स1म बनाती है। 
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 आज टेyनॉलाजी युग है। छा�< के साथ-साथ अिभभावक भी टेिyनकल Uान क	 सचूनाओ ंपर अिधक जोर दतेे हC। िजससे बालक 

शी« ही इस मशीनीकरण प=रवेश का अंग बन सके। इससे बालक चतुर एवं नौकरी %ा] करने म8 स1म हो जाता ह।ै पर�तु बालक 

का पूण->पेण िवकास नहZ हो पाता ह।ै हमारी िश1ा का उz�ेय बालक का सवाoगीण िवकास करना ह।ै ऐसे मनु5य< का िनमा-ण 

करना ह ै िजसम8 आ�त=रक बोध हो, परी1ा तथा उसस े परे जाने क	 1मता हो। वत-मान आधिुनक समय म8 �पHता एवं 

काय-कुशलता से काय- करने के िलए तकनीक	 द1 होना आव�यक है। पर�तु इसस ेभी आव�यक ऐसे वातावरण का िनमा-ण करना 

ह ै जहाँ बालक पणू- मन5ुय के >प म8 िवकिसत हो सके। वह व�तुओ,ं िवचार< एवं 2यि3य< के साथ सम�त जीवन के साथ 

सhबि�धत हो सके। 

वत�मान अ�ययन क! आव;यकताः 

 वत-मान समय म8 %Iयेक रा56 िवकास के पथ पर दौड़ने के िलए %यासरत है। मन5ुय एक सामािजक %ाणी ह ैतथा सामािजक जीवन 

को चलाने के िलए कुछ %मुख मूMय< एवं िस�ा�त< क	 आव�यकता होती है। समाज तथा उसका बड़ा �व>प रा56 क	 संरचना 

िवशेषकर मूMय< के आधार पर िनभ-र करती ह।ै आज भारतीय समाज म8 भौितक मूMय< एवं अथ- क	 %धानता है। नैितक तथा 

आKयािIमक मूMय< से लोग< का िवLास उठ गया ह।ै वत-मान म8 मूMय< के अवमूMयन के कारण पूरी िश1ा %णाली अवमूिMयत हो 

रही हC मन5ुय िशि1त हो जाने के प�ात भी 2यावहा=रक >प स े पशुवत आचरण करता है। वत-मान िश1ा मन5ुय का बौि�क 

िवकास तो कर रही ह ैपर�तु 2यि3 का सवाoगीण िवकास करने म8 असमथ- िस� हो रही है। प=रवेश सhब�धी संकट, िनध-नता, भूख 

एवं िहसंा मन5ुय को बाKय कर रही है िक वह इन ि�थितय< क	 वा�तिवकता को समझे। अतः िश1ा क	 आधारभूत धारणाओ ंके 

%ित भी एक नवीन GिHकोण क	 आव�यकता ह।ै इस स�दभ- म8 जे0 कृ5णमूित- के िच�तन क	 %मािणकता बढ़ जाती ह।ै इनके 

िच�तन म8 सम�वयकारी GिHकोण, आIमबोध करने वाली िश1ा, 2यि3 एवं समाज के मKय उिचत सhब�ध का सhव�-न समािहत 

ह।ै कृ5णमूित- ने मन को उसक	 बेिड़य<, सं�कारब�ता से मु3 कराने सhब�धी {ाि�तकारी िवचार हमारे सम1 %�तुत िकया जो 

अIय�त %ासंिगक है। इनके शैि1क िच�तन को अपने जीवन म8 उतार कर समाज म8 2या] सम�याओ ंको दरू िकया जा सकता ह।ै 

िश�ा दश�न:  

िश1ा का अथ-: जे.कृ5णमूित- के अनसुार वा�तिवक िश1ा वह ह ैजो मन5ुय को आIमUान कराये। जे. कृ5णमूित- परी1ा उNीण- 

करने, त�यो को रटने और उपािधयाँ %ा] करने को िश1ा नहZ मानते थ।े इनक	 GिH से यह िश1ा का एक प1 है, जो उसे केवल 

रोजी-रोटी कमाने यो\य बनाता ह।ै इनके अनसुार ‘‘िश1ा 9ारा ही मन5ुय को जीवन का सही अथ- समझाया जा सकता ह ैऔर 

िश1ा 9ारा ही उस ेअनुिचत माग- स ेस�माग- पर लाया जा सकता ह।ै’’ 

िश1ा के उz�ेय: जे.कृ5णमूित- के अनसुार िश1ा का मूMय उz�ेय संतुिलत मानव का िवकास करना ह।ै एक ऐसा मानव जो जीवन 

के उz�ेय समझता हो, िजसम8 चेतना, सqावना जैसे गणु< का भsडार हो वह 9षे, घणृा, िहसंा, जाित, धम- सh%दाय आिद 

द5ु%विृNय< स ेदरू हो। इनका िच�तन देश, प=रि�थित एवं सां�कृितक िवषमताओ ंक	 सीमा से परे मानवता क	 सहायता करता ह।ै 

िश1ा के मूल उz�ेय< क	 %ाि] के िलए िनhन उz�ेय< क	 %ाि] आव�यक ह:ै- 

 एक 2यि3 का सामािजक िवकास होने के कारण वह समाज का अंग होता ह।ै समाज के सभी लोग अपनी आव�यकताओ ंक	 

पिूत- के िलए एक दसूरे पर िनभ-र रहते हC। समाज म8 %Iयेक 2यि3 को सेवा %दान करना ही 2यि3 का कत-2य होता है।  

 िश1ा का उz�ेय बालक के शारी=रक एवं मानिसक िवकास म8 सम�वय �थािपत करना था। �व�थ मन के िलए �व�थ शरीर का 

होना अित आव�यक ह।ै �व�थ शरीर एवं मन के 9ारा बालक अपनी आव�यकताओ ंक	 पिूत- कर नवीन एवं वैUािनक अिव5कार 

कर सकेगा। 



Issue-14; Vol.01, Sept. 2023                                                                                                                    
      ISSN–2231-1130 

 

   A Multidisciplinary Peer Reviewed/Refereed Research Journal of Arts, Humanities and Social Sciences.  www.veethika.co.in 
159 

 

 बालक म8 आKयािIमक चेतना, आIमUान और नैितक मूMय< का िवकास करना भी उनका उzे�य था। आKयािIमक मूMय< क	 

%ाि] आ�त=रक �वत��ता, शाि�त, आIमानशुासन, धैय- एवं Uान के 9ारा ही %ा] क	 जा सकती ह।ै 

 %Iयेक 2यि3 को अपनी जीिवका के िलए कोई न कोई 2यवसाय अव�य करना पड़ता है। अतः िश1ा 9ारा उ�ह8 िकसी न िकसी 

2यवसाय म8 %िशि1त करना आव�यक मानते थे। 

 बालक म8 सजृनाIमकता का होना अित आव�यक ह।ै अतः िश1ा का उz�ेय बालक म8 सजृनाIमकता का िवकास कर उसम8 �वयं 

िनण-य लेने और काय- को रचनाIमक बनाने क	 �वत��ता का िवकास करना था। सजृनाIमकता से अिभ%ाय तन-मन और आIमा 

क	 सजृनशीलता से था।  

 जे. कृ5णमूित- जी के अनसुार िश1ा का उzे�य बालक को संवेदनशील बनाना था। इनक	 GिH म8 %कृित एवं मानव मा� के %ित %ेम 

उIप�न करना ही सwची संवेदनशीलता है। ऐसी संवेदनशीलता म8 घणृा, 9षे, {ोध एवं िहंसा का कोई �थान नहZ होगा, बwचे भय 

एवं %ित�प�ा- से मु3 ह<गे। 

पाठ्यचया�: पाठ्यचया- म8 भौितक Uान एवं 2यावसाियक िश1ा हतेु िवUान एवं तकनीक	 जीवन यापन हतेु 2यावसाियक %िश1ण 

और सौ�दय-बोध एवं सजृनाIकता के िवकास के िलए कला, संगीत, रचनाIमकता का पाठ्यचया- म8 �थान होना चािहए। 

िश�ण िविध: ज0े कृ5णमूित- िश1ा म8 िश1क और िश1ाथ~ दोन< को भागीदारी बताया। िश1ण चाहे िजस िविध से िकया जाये 

पर�तु उसम8 Kयान, aवण और भयम3ु वातावरण का �थान सव�प=र होना चािहए। िनरी1ण, परी1ण, अनभुव और �वाKयाय पर 

भी बहBत बल दाे चािहए। 

पाठ्यJम: जे0 कृ5णमूित- के अनुसार िश1ा म8 पाठ्य{म इस %कार का होना चािहए िक उसका उपयोग छा�< के 2यावहा=रक एवं 

आKयािIमक जीवन म8 हो सके। जैसे गिणत एवं िवUान आिद। आKयािIमक िवकास के िलए तथा आIमUान के िलए भी 

आKयािIमक िवषय< का समावेश करना चािहए। नैितक गणु< के िवकास के िलए नैितक िश1ा आिद िवषय< को शाि◌मल िकया 

जाये। 

अनुशासन: जे. कृ5णमूित- के अनसुार अनुशासन के िलए दsड या िनय��ण क	 आव�यकता नहZ होती। िकसी भी 2यि3 के िकसी 

भी %कार क	 ि�थित पर इसका अिधकार है िजससे िक वह िनयम के िवS� जाने का %यास न कर सके। िश1ा के 9ारा 2यि3 म8 

बिु� एवं Uान का िवकास होता ह।ै िश1ा ही वह %मुख उपकरण ह ैजो बालक के मानवीय 2यवहार एवं नैितक मूMय< के िवकास म8 

सहयोग %दान करता है। अतः जे.कृ5णमूित- 2यि3 क	 �वअनशुासी या आIमानुशासन के प1धर थे। कृ5णमूित- के शVद< म8 िश1ा 

का हमे अयाि��क एवं समझदार होने म8 सहायक होना चािहए। िश1ा को वत-मान जीवन क	 पूण- चेतना %दान करना चािहए। उसे 

हम8 भतू और भिव5य के िवचार< से �वत�� वत-मान पणू-तया �वत�� बौि�क जीवन 2यतीत करने म8 सहायता करनी चािहए। 

िश�क: जे. कृ5णमूित- के अनसुार बालक का पणू- सवाoगीण िवकास करना एक िश1क का कत-2य ह।ै िश1क अपनी सम�त 

शि3 को बालक के जागरण %बोध एवं उसक	 आ�त=रक शि3 को जानने म8 लगा दे। छा� के साथ आIमीय सhब�ध रखे, िजससे 

वे िनभ-य होकर सीख सके। आज क	 िश1ा %ितयोिगता, %ित�पधा-, महIवाकां1ा एवं वाt सhप�नता का संवध-न करने के आधार 

पर िवकिसत क	 जा रही ह।ै िश1क< को चािहए िक इस %कार क	 िश1ा के िवनाशकारी प=रणाम< एवं %भाव< को समझे तथा 

इसके होने वाले द5ुप=रणाम< से बचाने क	 कोिशश करे। एक िश1क का कत-2य है िक वह बालक म8 �वत��ता एवं संवेदनशीलता 

आिद गणु< का िवकास करे। िश1क छा� को भयमु3 करे। वह छा�ां◌े म8 ऐसी यो\यता का समावेश करे िजससे छा� भय उIप�न 
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होने वाले कारण< को जान सके। िश1क को िवxाथ~ क	 %Uा, सज-नाIमक शि3 एवं सम�त 2यि3Iव के िवकास म8 सहायक होना 

चािहए। िश1ण सं�थाओ ंम8 िश1क का यह कत-2य ह ैिक वह एक ऐसी नयी पीढ़ी का िनमा-ण करे िजससे मनु5य अहंकार केि�bत 

ि{या से मु3 हो तथा आ�त=रक एवं वाt दोन< %कार के सpुण< स ेसhप�न हो सके।  

िश�ाथV: कृ5णमूित- बालक< के 2यि3Iव का आदर करते थ।े उनक	 चेतना के िवकास पर बल देते थे, िजससे वे �वयं िनयम, 

िस�ा�त एवं मूMय< का चयन करने यो\य बने। वे बालक< पर िनयम, िस�ा�त या मूMय थोपने का िवरोध करते थे। छा� असाधारण 

>प से समी1क बने। वे कहते हC िक सम; अवलोकन के िलए भीतर yया-yया घिटत हो रहा ह ैउसी >प म8 समझ8, जो दसूरो ने 

कहा केवल उसका अनसुरण न करे बिMक अपना %काश �वयं बन8। %कृित से एकाIम सhब�ध बना सके, संवेदनशील बन सक8  एवं 

सही देख सक8 । यह सभी िश1ा के अंग हC। छा� व िश1क के मKय %ेम का सhब�ध �थािपत हो िजसस ेछा� आIमिनभ-र होकर 

जीवन के मूल �व>प का अवलोकन कर सके। �वयं को जानना, �वयं के 2यवहार का िनरी1ण करना, ®दय म8 %ेम, �नेह, उदारता, 

कMपना, सौhयता, शाि�त, कोमलता, स®दयता का समावेश करना छा�< का मूल दाियIव ह।ै ऐसा जागSक छा� अह ं से मु3 

होकर सरल, संवेदनशील बन अपने सम; 2यि3Iव का िवकास करता ह।ै  

िन7कष� एवं सुझाव: जे. कृ5णमूित- के शैि1क उz�ेय< म8 आKयािIमकता एवं 2यावहा=रकता दोन< का समावेश ह।ै इनके िश1ा 

दश-न के अनुसार वा�तिवक िश1ा को न केवल Uानाज-न के यो\य बनाना ह ैबिMक संसार क	 ओर व�तुगत तरीके स े देखना 

िसखाना है। िजसस ेहम अनेक सामािजक सम�याओ ंका समाधान कर सकते हC तथा हमारा सम; िवकास हो सकता है। इ�ह<ने 

िशि1त 2यि3 को अपने बिु� के अनसुार िवचार करने, पणू- �वतं�ता से काय- करने तथा िकसी भी िवचारधारा का अ�धानुकरण न 

करने क	 बात िकया। वत-मान म8 इसका %योग बालक< के अ�धानुकरण करने क	 %विृN को दरू करने म8 सहायक िस� हो सकती है। 

इ�ह<ने �व-अनुशासन, �वाKयाय एवं आIमिच�तन पर िवचार कर बालक< म8 जागSकता लाने का %यास िकया। इसके साथ ही 

िवxािथ-य< म8 सजृनशीलता िवकिसत करने का %यास भी िकया। िवचार< के भटकाव के कारण< का िनदान कर उनको ि�थर करने 

के िवचार 9ारा छा�< क	 �वतः िच�तन को जागतृ कर सकते हC। िश1क के ईमानदार व कम-िनD होने का िवचार वत-मान समाज के 

िलए भी उपयोगी है। 
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