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शोध-सार 

मलू्यों की िषे्ठता मनधायररत कने में तथा उन्हें आत्मसात् करने में मशक्षा का िहतु िडा योगदान ह।ै मलू्य से तात्पयय ह ैएक सामान्य 

नामकरण चयन होन ेकी गणुशीलता का ह।ै मलू्य सम्िन्धी धारणा प्रयोगिादी मलू्यों को रुमच उद्देश्य या समस्या हल से सम्िमन्धत 

मानत ेह।ै मलू्यों के सम्िन्ध में संिेगात्मक मसिान्त भी प्रमतपामदत मकया जाता ह,े जो यह संकेत दतेा ह ैमक मलू्य हमारी अमभिमृि 

या भािना द्वारा मनधायररत होते ह।ै मलू्यों को कई भागों में मिभामजत मकया मकया गया जो मयुयतः इस प्रकार हैं- आमथयक मलू्य, 

स्िास््य सम्िन्धी मलू्य, सामामजक मलू्य, नमैतक मलू्य, िौमिक मलू्य, सौन्दयायनभुमूत मलू्य। मलू्य मनधायररत मशक्षा की आिश्यकता 

इसमलए ह ैमक हम उन मलू्यों को प्राथममकता दनेा सीख लें जो मानि कल्याण के दृमिकोण से सिसे अमधक मलू्यिान हैं। ऐसी 

मशक्षा सि धमों से अच्छे मलू्यों को संकमलत करके उनको मिद्यामथययों को सीखाती ह।ै 

मुख्य शब्दः मलू्यपरक मशक्षा, मशक्षा, मिद्या 

प्रस्तावना 

शाशब्दक रुप में मलू्य का अथि ह-ै उपयोशगता, िाछंनीयता, महत्ि। दशिन की भाषा में मनुष्य के जीिन के प्रशत दृशष्टकोण को, 

धमिशास्त्र में नशैतक शनयमों को, मानिशास्त्र में सांस्कृशतक लक्षणों को, समाजशास्त्र में समाज के शिश्वास, आदशि, शसद्धान्त और 

सामाशजक मानदण्िों को मलू्य से सम्बोशधत शकया जाता ह।ै इस प्रकार से जीिन के प्रत्येक क्षेत्र में मलू्य हमारे समक्ष एक अलग 

स्िरुप में उपशस्थत होत े हैं। शफ़्लकं महोदय के अनुसार, मलू्य मानक रुपी मानदण्ि हैं शजनके आधार पर मनुष्य अपन े सामन े

उपशस्थत शिया शिकल्पों में से चयन करने में प्रभाशित होते हैं। मलू्य एक सामान्य और अमतूि गणु ह ैजो शकसी िस्तु में शनशहत होता 

ह ैऔर उसके महत्ि या गरुुत्ि की ओर संकेत करता ह।ै मलू्य मानि अशस्तत्ि में शकसी महत्िपणूि धारणा अथिा शस्थशत का 

प्रशतशनशधत्ि करत ेहैं। मनुष्य जीिन पयिन्त सीखता रहता ह ैतथा उसके अनुभिों में शनरन्तर अशभिशृद्ध होती रहती ह।ै जैसे जैसे िह 

अशधकाशधक सीखता जाता ह ैि पररपक्ि होता जाता ह ैिो ऐसे अनभुि प्राप्त करता ह ैजो उसके व्यिहार को शनदशेशत करत ेहैं। ये 

शनदशेक तत्ि उसके जीिन को शदशा प्रदान करते हैं और इन्हें ही मलू्य कहा जाता ह।ै मलू्य िो शसद्धान्त अथिा मानक होते हैं जो 

जीिन की गणुििा को अशधक बेहतर बनाते हैं। मलू्य बताते हैं शक कौन सा व्यिहार करन ेयोग्य ह ैऔर कौन सा व्यिहार करन े

योग्य नही ह।ै मलू्य चररत्र शनमािण तथा व्यशित्ि शिकास को आधार प्रदान करते हैं। जो मलू्य आन्तररक होते हैं जैसे पे्रम, 

सशहष्णतुा, सहनशीलता, करूणा, तदनुभशूत आशद िाह्य मलू्यों को आधार प्रदान करत ेहैं जैसे ईमानदारी, अनुशासन, शनष्ठा आशद।  

मलू्य शकसी िस्तु या शस्थशत का िह गणु ह ैजो समालोचना ि िरीयता को प्रकट करता ह।ै यह एक आदशि इच्छा ह ैशजसे परूा करन े

के शलए व्यशि आजीिन प्रयास करता ह।ै मलू्य एक नही अशपत ु शिशिध होत ेह ैऔर सभी व्यशियों के शलए शिशभन्न मलू्यों के 

महत्ि में अन्तर होता ह।ै शकसी एक व्यशि के शलए एक मलू्य अन्य मलू्यों से अशधक या कम महत्िपणूि हो सकता ह,ै जबशक कुछ 

लोग मलू्यों की शनरपेक्ष ि शाश्वत प्रकृशत में शिश्वास रखते हैं तथा उनके अनुसार कुछ मलू्य परेू शिश्व में सिित्र एिं सभी कालों में 

िांछनीय होत ेहैं। उनके अनुसार मनुष्यों के कुछ कायि स्िभाितः बुरे या दोषपणूि होत ेहैं, जबशक कुछ मानि कायि प्रत्येक पररशस्थशत 

में सदिै ही सही होत ेहैं। जैसे जरुरतमन्द लोगों की सहायता करना साििभौशमक रुप से अच्छा कायि है, जबशक हत्या या अनाचार 

करना सभी लोगों द्वारा शनन्दनीय ह।ै शकसी भी व्यशि द्वारा एक भी अपिाद खोज लेन ेपर मलू्य प्रशतमान की शनरपेक्ष शस्थशत समाप्त 
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हो जाती ह।ै सापेक्षतािाशदयो के मतानुसार, मलू्य शस्थशतयों में अनेकता सम्भि ह,ै उनके अनुसार मलू्य शनणियों से हमें एक व्यशि के 

िरीयता प्राप्त शिचारो ि कायों का पता चलता ह।ै यगु पररितिन के साथ-साथ मलू्य भी पररिशतित होत ेरहते हैं। ितिमान िैज्ञाशनक ि 

प्रौद्योशगकी प्रधान यगु में शशक्षा के प्रचार-प्रसार के फलस्िरूप भी जीिन के मलू्यों में हार्स शदखाई द ेरहा ह।ै मलू्य आधाररत जीिन 

शैली की जरुरत को ध्यान में रखत ेहुए यह आिश्यक  ह ैशक श  िद्यालयों में मलू्यों के शिकास हतेु शिशशष्ट ि संगशठत प्रयत्न शकए 

जायें। िास्ति में मलू्य सामाशजक उत्पाद हैं तथा शिशभन्न संस्थाएुँ पीढ़ी दर पीढ़ी कुछ मलू्यों को स्थानान्तररत करन ेि संरशक्षत रखने 

हतेु प्रयास करती रही हैं।  

िूल्र् का अथय और पररिार्षा: Value (िैल्य)ू शब्द की उत्पशि Valere शब्द से मानी जाती ह ैजो शकसी िस्तु की कीमत या 

उपयोशगता को व्यि करता हैं मलू्य एक प्रकार का मानक ह।ै मनुष्य शकसी िस्तु शिया शिचार को अपनाने के पिूि यह शनणिय करता 

ह ैशक िह उसे अपनाये या त्याग द।े जब ऐसा शिचार व्यशि के मन में शनणियात्मक ढंग से आता ह ैतो िह मलू्य कहलाता हैं, मलू्य 

और अदशि ये दोनो ही चररत्र शनमािण तथा व्यशित्ि शिकास के दृशष्ट से अत्यंत महत्िपणूि हैं। 

सी. बी. गिु के अनुसार मलू्य िह चाररशत्रक शिशेषता ह ैजो मनोिैज्ञाशनक सामाशजक और सौन्दयिबोध की दृशष्ट से महत्िपणूि मानी 

जाती ह।ै ऑलपोटि के अनुसार व्यशि की रुशच का सापेशक्षक महत्ि तथा व्यशि की प्रबल इच्छा मलू्य कहलाती ह।ै ऑक्सफोिि 

अंगे्रजी शब्दकोष में मलू्य को महिा उपयोशगता िाछंनीयता तथा उन गणुों के रुप मे पररभाशषत शकया गया ह ैशजन पर ये शनभिर ह।ै 

शमल्टन का मानना ह ैजीिन मलू्य ओस की बूुँदों के सदृश्य नहीं ह ैजो मौसम के अनुसार शदखाई द ेइनकी जडे प्रत्येक प्रणाली में 

बहुत गहरी होती ह ैतथा इनका िाशस्तशिकता से र्शनष्ट संबंध हैं। 

मवमिन्न दाियमनकों की दृमि िें मिक्षा  

प्लेटो के अनुसार ‘‘शशक्षा प्रथम तथा िेष्ठतम िस्तु ह ै शजसे सिोिम मनूष्य ही प्रापत कर सकते हैं।’ रुसो का कथन ह ै‘‘सच्ची 

शशक्षा िह ह ैजो व्यशि के अन्दर प्रस्फुशटत होती ह,ै यह व्यशि की अन्तशनिशहत शशियों की अशभव्यशि ह।ै’’ कामेशनयस शशक्षा को 

इया शाश्वतता की प्राशप्त का साधन मानता ह ैक्योंशक मानि जीिन का परम लक्ष्य ईश्वर की प्राशप्त ह।ै परन्तु िह ईश्वर की प्राशप्त में 

सांसाररक त्यों को प्रथम सीढ़ी मानता ह ैइस कारण उसकी शशक्षा सांसारररक एिं आध्याशत्मक सखुों की प्राशप्त का एक साधन 

ह।ै’’ 

स्िामी शिेिकानंद के अनुसार - शशक्षा की व्याख्यया शशि के शिकास के रुप में की जा सकती ह।ै महात्मा गांधी का कहना था शक 

शशक्षा से मेरा अशभप्राय ह ै - बालक और मनुष्य के शरीर मशस्तष्क और आत्मा में पाये जान ेिाले सिोिम गणुों का चतुमुिखी 

शिकास। रिीन्द्र नाथ टैगोर ने शशक्षा शब्द का प्रयोग व्यापक अथि में शकया ह।ै उहोंन ेअपनी पसु्तक में शलखा ह ै‘‘सिोच्च शशक्षा 

िही ह ैजो सम्पणूि सशृष्ट से हमारे जीिन का सामंजस्य स्थाशपत करती ह।ै िी अरशिन्द र्ोष का कथन ह ैसच्ची और िास्तशिक 

शशक्षा केिल िही ह ै जो मानि की अन्तशनिशहत समस्त शशियों को इस प्रकार शिकशसत करती ह ै शक िह उनसे पणूि रुप से 

लाभाशन्ित होता ह।ै’’ स्िामी दयानंद न े शलखा ह ै शक ‘‘शशक्षा िह ह ै शजससे मनुष्य शिद्या आशद शभु गणुों को प्राप्त करे और 

अशिद्या आशद दोषों का त्याग कर सदिै आनंदमय जीिन व्यतीत कर सके। 

िॉ. राधाकृष्णन ने शशक्षा को जीिन के शलए आिश्यक माना ह ैपरन्तु उन्होंने जीिन के आध्याशत्मक पक्ष के शिकास के शलए ही 

इसको अशधक महत्ि शदया ह।ै शशक्षा को ज्ञान तथ कौशल के शिकास के शलए आिश्यक नही मानते िरन् उन्होंने शशक्षा को जीिन 

यापन की कला में दीशक्षत करने के शलए भी अशनिायि माना ह।ै उनके अनुसार हम शशक्षक से सीखते हैं स्ियं सीखते हैं तथ जीिन 

एिं उसके अनुभिों से भी सीखते हैं। शशक्षा िस्ततुः एक औपचाररक अिधारण या प्रत्यय नहीं ह ैिरन् सम्पणूि जीिन का अनभुि 

ह।ै इस प्रकार िह शशक्षा ह।ै िॉ. राधाकुष्णन जीिन को शशक्षा के रुप में दखेते ह।ै  
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पं. मदन मोहन मालिीय जी शशक्षा को मशुि का साधन मानते हैं शजसे मानि के सभी प्रकार के बन्धनों- आशथिक, सामाशजक 

राजनैशतक, धाशमिक आशद से छुटकारा शमल सकता ह।ै िॉ एनीबेसेन्ट ने शशक्षा के सबंध में अपना अशभमत प्रकट करत ेहुए कहा ह-ै 

बालक में अंतशनिशहत उन समस्त शशियों का शिकास करना शजन्हें िह अपने साथ लेकर आता ह,ै शशक्षा ह।ै  

पं. िीराम शमाि आचायि जी के अनसुार ‘‘ज्ञान के दो अंग हैं एक शशक्षा तथा दसूारा शिद्या। जो कॉलेजों में पढ़ाई जाती ह ेशजसे पढ़ 

कर लोग गे्रजएुट, क्लकि , िॉक्टर, इजंीशनयर, िकील, प्रोफेसर आशद बनत ेह,ै जीिकोपाजिन एिं लोक व्यिहार में शनपणुता प्राप्त 

करने के शलए ह।ै यह आिश्यक ह ैक्योंशक इसके शबना संसाररक जीिन में शस्थरता और उन्नशत का मागि नहीं खलुता इसे शशक्षा 

कहते हैं पर इससे भी अशधक आिश्यक शिद्या ह।ै शजस ज्ञान को प्रापत कर मनुष्य अपनी मान्यताओ ंआकाकं्षाओ ंभािनाओ ं

आदशों का शनमािण करते हैं इसी को शिद्या कहते हैं। यह सत्संग सतसाशहत्य सज्जनों के अशभिचन सनुने तथा शियाकलाप दखेन े

से शिद्या का आशिभािि होता हैं। अतः शशक्षा एिं शिद्या दोनों का जीिन में महत्िपणूि स्थान हैं। 

िूल्र्परक मिक्षा की अविारणा 

जीिन में सफलता का आधार िस्ततुः शशक्षा में ही शनशहत ह।ै समय के साथ-साथ शशक्षा के उद्देश्य भी पररिशतित होते रहते हैं। शशक्षा 

द्वारा शिकल्पों में से उिम शिकल्प को चयन करने की कुशलता ही मनुष्य में शिकशसत होनी चाशहए और उिम शिकल्प के चयन  

करन ेकी प्रशिया ही िास्ति में मलू्य प्रशिया कहलाती ह।ै पणूि शशक्षा द्वारा शिकशसत शकये जान ेिाल ेमलू्यो के शिषय में हमारे 

धमािचायों, शशक्षाशिदों, मनोिजै्ञाशनकों, दाशिशनकों, शशक्षकों ि अशभभािकों में आज भी मतकै्य नहीं ह।ै शकसी भी प्रकार की शशक्षा 

व्यिस्था मलू्य शिहीन नहीं हो सकती ह।ै मलू्यपरक शशक्षा का अशभप्राय मखु्यतः ऐसी शशक्षा प्रणाली से माना जा चाशहए जो मनुष्य 

शनमािण की कायिशाला के रूप में मनुष्य में उशचत मलू्यों का सजृन करते हएु उसके व्यशित्ि को शिकशसत करने का कायि करती ह।ै 

मलू्यपरक शशक्षा एक व्यापक प्रत्यय ह ैशजसे मात्र शिद्यालयी शशक्षा के सतू्र में औपचाररक रूप से नहीं बाुँधा जा सकता ह।ै सामान्य 

शब्दों में मनुष्य में मलू्यों का सजृन करने िाली शशक्षा मलू्यपरक शशक्षा कहलाती ह ैजो जीिन की सिोच्चता की ओर मनुष्य को 

अग्रसर करन ेका कायि करती ह।ै  

सा शिद्या या शिमिुये 

अथाित् शिद्या िह ह ैशजसे प्राप्त करने से मनुष्य को मोक्ष या मशुि शमल जाए। यह शिद्या का साििभौम रूप ह ैजो समचू ेअशस्तत्ि को 

ही उन्नत करता ह।ै िास्ति में भारतीय आदशििादी पषृ्ठभशूम द्वारा प्रदान शकया गया यह अशभप्राय हमें मलू्यपरक शशक्षा का अथि 

स्पष्ट करने में समथि ह।ै मलू्यपरक शशक्षा के प्रत्यय को गढू़ रूप में उि सशूि द्वारा भी समझा जा सकता ह ै शश्वद्या ददाशत शिनयं, 

शिनयात ्ददाशत पात्रताम्श।् जीिन की कोई भी सफलता साथिक एिं स्थायी तभी हो सकती जब इसकी नींि मजबूत मलू्यों पर रखी 

गयी हो, इसी प्रकार मनुष्य का शनमािण करने में भी शशक्षा तभी सफल हो सकती ह ैजब उसे मलू्योन्मखु अथिा मलू्यपरक बनाया  

जायेगा। 

वतयिान सिर् िें िूल्र्परक मिक्षा की प्रासिंमगकता 

ितिमान आधशुनकीकरण के पररदृश्य में सामाशजक, सांस्कृशतक एिं आध्याशत्मक मलू्यों का खण्िन हो रहा ह,ै शशि एिं ज्ञान का 

दरुुपयोग हो रहा ह,ै ऐसे समय में मात्र मलू्योन्मखु शशक्षा ही िैयशिक-शहत, सामाशजक-शहत, पे्रम, शाशन्त, सद्भािना तथा शििेक को 

शिकशसत कर सकती ह।ै आज ज्ञान की िशृद्ध तो की जा रही ह ैपरन्तु इसके साथ नैशतकता शपछडती ही जा रही ह।ै सत्य, न्याय, 

अशहसंा इत्याशद ऐसे ही कुछ नैशतक मलू्य हैं जो मानिता के र्ािों पर मरहम का काम कर सकते हैं। मलू्योन्मखु शशक्षा ही मनुष्य को 

पे्रररत कर सकती ह ै शक िह अण-ुशशि का प्रयोग मानिता के शिनाश के शलए नहीं बशल्क मानिता की भलाई के शलए करे। 

मलू्योन्मखु शशक्षा चाररशत्रक एिं नैशतक शिकास की बुशनयाद ह,ै यह संस्कृशत को सरुशक्षत रखती ह ैऔर उसे सदुृढ़ बनाती ह।ै जीिन 

मलू्य अलंकारो के समान व्यशि के जीिन में चमकत ेहैं अतः यह अत्यन्त आिश्यक एिं महत्िपणूि ह ैशक शशक्षा द्वारा व्यशि में 
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जीिन मलू्यों का शनमािण एिं शिकास शकया जाए। शपछले तीन दशकों में शशक्षा के संख्यात्मक प्रसार पर ही ध्यान केशन्द्रत रहा ह ै

पररणामस्िरूप शशक्षा के स्तर ि गणुात्मक स्िरूप पर पयािप्त ध्यान नहीं शदया गया। ऐसी शशक्षा पद्धशत से केिल शशक्षा का स्तर ही 

नहीं शगरा अशपतु नैशतक मलू्यों का भी पतन हुआ ह।ै मलू्योन्मखु शशक्षा की आिश्यकता पर बल दतेे हएु रिीन्द्रनाथ टैगोर जी ने भी 

कहा ह ैशश्शक्षा की महान उपयोशगता केिल त्य एकत्र करने में नहीं ह ैअशपत ुमनुष्य को जानने में शनशहत ह ैऔर मनुष्य को इस 

योग्य बनान ेमें ह ैशक िह स्ियं को पहचान सके।  

िॉ0 राधाकृष्णन के शब्दों में शशक्षा केिल सचूनाएुँ प्रदान करने या कौशलों के प्रशशक्षण तक ही सीशमत नहीं ह ैइसे शशशक्षतों को 

मलू्यों की उशचत भािना प्रदान करनी होगी।श ्हमें अपनी सफलता पर गिि ह ैपरन्त ुशजस दु्रत गशत से हम अपने शाश्वत मलू्यों में 

अपनी आस्था खोते जा रह ेहैं तथा तात्काशलक जीिन को सखुी बनाने हते ुजी-तोड  मेहनत ि प्रयत्न कर रह ेहैं, िह एक असरुशक्षत 

भशिष्य का द्योतक भी ह।ै हमारे शशक्षक, अशभभािक, राजनैशतक दलों के सदस्य, अशधकारी ि कमिचारी सभी मलू्य संकट के दौर 

से गजुर रह ेहैं। सभी लोग मलू्य अन्तद्विन्द्व में फंसे नजर आते हैं। यद्यशप हमें शनराशािादी नहीं होना चाशहए तथाशप हमें ऐसा अनुभि 

होता ह ैमानो इक्कीसिीं शताब्दी का भशिष्य अन्धकारमय ह।ै शजस गशत से मनुष्य जैसे जीिन्त प्राणी की मलू्यों में आस्था िगमगा 

रही ह ैया समाप्त हो रही ह ैउससे ऐसा प्रतीत होता ह ैशक एक दशक के बाद ही लोगों का मलू्यों में शिश्वास उठ जाएगा और समाज 

में नैशतकता का भी अन्त हो जाएगा। आज बुशद्धजीिी भी अपने संकुशचत सरुशक्षत शनिासों में पलायन के शलए सचेष्ट हैं अथिा 

अलग-थलग पड गये हैं। गम्भीर शिद्याथी स्ियं को शिरोधों ि भ्रमों में महससू कर रह ेहैं, दोहरे नशैतक मानदण्ि आज के जीिन के 

र्टक बन गये हैं, अनेक लोगों को अपना जीिन भार सदृश लगता है, मलू्यो पर अहिंाशदता एिं स्िाथिपरकता के रोगाणओु ंन े

आिमण कर शदया ह।ै आज का मानि पशश्चमी उपभोिा संस्कृशत का पोषक बन बैठा ह,ै उसने व्यािसाशयक मानि का स्िरूप 

ग्रहण कर शलया ह ैतथा अब िह कििव्य प्रधान आस्था िाली भारतीय संस्कृशत का प्रशतशनशध नहीं बनना चाहता ह।ै सभी स्टेट्स 

शसम्बल के चिव्यहू में फंसे हुए शदखाई दते ेहैं। दरूदशिन ि िीशियो लगातार महाभारत के चिव्यहू में जयद्रथ की भशूमका का 

शनिािह कर रह ेहैं। भारतीयता अनशैतकता के माहौल में दम तोड रही है, जबशक िास्तशिकता यह ह ै शक इशन्द्रय सखु आधाररत 

सम्पन्नतािादी दृशष्टकोण ि स्िकेशन्द्रत जीिन हमें अपके्षाकृत अशधक सभ्य ि मलू्य प्रधान जीिन जीने में सहायक नहीं हो सकता 

ह।ै  

भारतीय पररप्रेक्ष्य में दखेें तो हम पाते हैं शक औद्योशगक िाशन्त के बाद शशक्षकों के अमानिीयकरण की प्रशिया चली ह ैशशक्षकों 

की भशूमका एक सम्माशनत क्लकि  की भाशंत पिूि और पणूि रूप से शनधािररत ज्ञान की व्याख्या करना ही रह गया ह।ै शशक्षकों के 

यंााशत्रकीकरण के फलस्िरूप बालक सजृन के आनन्द से िंशचत रह जाते हैं। ितिमान समय में केिल गणुििा यिु शशक्षा ही 

भारत सशहत समचू ेशिश्व को 21िीं सदी में लाभाशन्ित कर सकती ह,ै और गणुििा यिु शशक्षा को मलू्यपरक शशक्षा के शियान्ियन 

से ही प्राप्त शकया जा सकता ह।ै  ितिमान समय में मनुष्य को िस्तगुत मलू्यों की क्षशणकता में शिश्वास नहीं ह ैि आध्याशत्मकता 

शनरथिक हो चकुी ह।ै इस दशा से मशुि पान े के शलए मलू्यों की शशक्षा प्रदान करना अत्यािश्यक ह।ै मलू्यपरक शशक्षा व्यशि के 

सामाशजक पररितिन के शिशिध रुपों को और उनके शनशहताथों को सक्षम बना सकती ह ैतथा उनकी नैशतक शनणिय क्षमता ि मलू्यो 

के प्रशत उनकी प्रशतबद्धता शिकशसत कर सकती ह।ै मनुष्य के शििेक पर भौशतक पाश्चात्य संस्कृशत के आिमण के कारण जीिन के 

परुातन मलू्यों में हमारी आस्था समाप्त सी हो गई ह।ै शशक्षा ऐसी होनी चाशहए शक व्यशि ितिमान संर्षिपणूि िातािरण में अपन े

अशस्तत्ि को पहचानन े में समथि हो सके। जॉन पाल सॉत्र के अशस्तत्ििाद के अनुसार मानि स्ितऩ्त्त्र रहकर अपने जीिन को 

जीिन्त रखना चाहता ह।ै जब तक आशथिक जीिन का प्रिेश द्वार मानी जाने िाली शशक्षा को मलू्यों का सम्बल नहीं शमलगेा तब 

तक सम्पणूि औपचाररक शशक्षा प्रशिया, शिशेष रुप से रोजगारपरक शशक्षा, ढ़ोंग सदृश ही रहगेी। उच्चिम शशक्षा पाने ि धाशमिक 

संस्कारों के उपरान्त भी व्यशि सभ्यता के बजाय शिशिध प्रकार से िसने की कलाएुँ सीख रहा ह।ै अनके लोग सदा इसी कयास में 

लगे रहते हैं शक कब दसूरों को मात दी जाए और कब अपने लोभ के शलए दसूरे के शहतों की बशल चढ़ाई जाए या उनके बनते हुए 

काम शबगाडे जाएुँ।  
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राष्रकशि मशैथलीशरण गपु्त न ेकहा ह,ै कभी-कभी हम पशओु ंसे भी शनम्न स्तर का जीिन जीते हैं ि यह भलू जाते हैं शक मानिीय 

गणुो से रशहत मनुष्य पशतत होता ह।ै सामाशजक ससंजन ि प्रगशत के शलए मानिीय मलू्यों की प्रशतष्ठा करनी बहतु आिश्यक ह।ै राष्र 

के शनमािण में शशक्षा के योगदान को नजरन्दाज करना सम्भि नही ह।ै हमें शोषण मिु, धमिशनरपेक्ष तथा स्ितन्त्रता समानता ि 

भ्राततृ्ि पर आधाररत समाज की रचना करनी ह ैशजसमें नागररकों की प्रजाताशन्त्रक आदशों में आस्था हो। इसके शलए शिद्याथी में 

मलू्यों का सजृन करना अिश्यम्भािी हो गया ह।ै मलू्य पसु्तको द्वारा नहीं शसखाये जाते अशपतु अध्यापकों, माता-शपता, पडोशसयों, 

शमत्रों एिं समाज के अन्य लोगों के दशैनक जीिन द्वारा शिद्याशथियो में इनका शनमािण शकया जाता ह।ै अतः हमें जीिन के प्रत्येक क्षण 

में इनके प्रशत सचते रहना चाशहए। शकसी समय भारत आध्याशत्मकता का खजाना था शकन्तु आज सांसाररक एिं क्षशणक भोगों की 

भशूम बनकर रह गया ह।ै सांसाररक शशक्षा का सम्बन्ध मशस्तष्क से होता ह ैजो क्षणभंगरु होती ह ैजबशक आध्याशत्मक शशक्षा का 

सम्बन्ध हृदय से होता ह ैऔर इससे करूणा, सत्य, सशहष्णतुा तथा पे्रम जैसे पशित्र गणुों का उद्भि होता ह।ै इस प्रकार एक साथिक 

प्रयास करते हुए हमारे भीतर के नशैतक एिं मलू्यपरक धागे को मजबूत करना आिश्यक ह ैशजससे सहजानुभशूत जागतृ हो सके और 

जीिन के शिशिध पहलओु ंमें िस्तुशनष्ठता आए। इसकी सच्ची परीक्षा ये ह ै शक यह जानने का प्रयास शकया जाए शक इन सबसे 

आन्तररक पररितिन हआु भी ह ैया नहीं अथिा ये जानकाररयाुँ केिल एक शनरूपयोगी बहस के ही काम आती हैं। हमें हृदय एिं 

मशस्तष्क से सम्बशन्धत छात्र की संपणूि क्षमता के उपयोग को दृशष्टगत रखते हुए ऐसा पाठ्यिम तैयार करना चाशहए शक उसे सत्य की 

समझ हो जाए। मन की शाशन्त पाने के शलए हमें शनम्नतर मन से उठने िाली भािनाओ ंके उफानों को बुशद्ध के माध्यम से रोकना 

होगा, क्योंशक भािना एक तरंग के समान ह ैशजसमें एक शनशश्चत िम से उतार-चढ़ाि आते हैं और जब तक मन सांसाररक िस्तुओ ं

में रमा रहगेा तब तक हम सखु-दःुख, आनन्द और कष्ट, उत्फुल्लता और नरैाश्य के भंिर में फंसत ेरहगेें। हमारा प्रयास होना चाशहए 

शक हम भािकुतापणूि उफानों की तरंगों के शशखर और तल तब तक र्टाते जाएं जब तक शक तरंग का अशस्तत्त्ि शनू्य न हो जाए 

और सतह शातं न हो जाए। जब हम अपन ेशिचार, िचन और कमि को शदु्ध पे्रम से भर दते ेहैं और बातचीत ि व्यिहार में सहजता 

ले आत ेहैं तब हमें मन एिं इशन्द्रयों के शासन से मशुि शमल जाती ह।ै जैसे यशद पे्रम सभी मानिीय मलू्यों की अन्तधािरा ह ैतो 

अशहसंा उसकी सम्परूक ह ैि सभी मानिीय मलू्यो की पररणशत भी ह।ै जब सभी मलू्यों का उस एक मलू्य में शिलय हो जाता ह ैतब 

इस एकता की समझ और दृशष्ट के आधार की समझ अशहसंा के मलू्य की ओर ले जाती ह।ै  

कोई भी आस्थामलूक मानिीय पहल व्यशि में एक नया दृढ़ शिश्वास पैदा करती ह ै शजससे व्यशि सशिय भागीदारी के शलए 

प्रोत्साशहत होते हैं। अतः ितिमान पररदृश्य में शशक्षा को व्यािहाररक बनान ेके साथ ही मलू्यों का ऐसा आधार प्रदान करना होगा जो 

शशक्षा को मलू्योन्मखु स्िरूप प्रदान करे और शिद्याशथियों को इस प्रकार शिकशसत करन ेमें सक्षम हो शक उनके मानस को गलुाम 

बनान ेके बजाय उनमें आत्मशिश्वास का संचार कर सके।  

मनष्कार्षय  

शिशभन्न शशक्षा शाशस्त्रयों दाशिशनको एिं महापरुुषों ने शशक्षा का जो शिशद ्िणिन शकया ह ैउसके आधार पर हम इस शनष्कषि पर 

पहुुँचते हैं शक िास्तशिक शशक्षा िह ह ैजो मनुष्य के सिािगीण शिकास में सहायक हो। मनुष्य के अन्दर सद्गणुों करके उसे पणूि मनुष्य 

बनाये उसके अन्दर की सभी आन्तररक शशियों का पणूि शिकास कर सके शजसके आधार पर िह िैयशिक पाररिारशक सामाशजक 

आशथिक राष्रीय एिं अन्तरािष्रीय स्तर पर उन्नशत करत ेहुए समस्त समस्याओ ंका शनराकरण कर सके। आत्मा का पणूि शिकास 

करके मानि जिन का परम लक्ष्य मोक्ष प्राप्त कर सके एिं सरुदलुिभ मानि जीिन को साथिक बना सके। यह हमें मलू्य परक शशक्षा 

से ही प्राप्त हो सकता ह ैइसके शलए हमें परुातन िैशदक गरुुकुल परम्परा की शशक्षा के साथ साथ आधशुनक शशक्षा का भी सहारा लेना 

चाशहए शजससे हमारा एिं सम्पणूि शिश्व का सिािगीण शिकास हो सके।  

सन्दिय ग्रन्थ सूची 

आचायि, पं. िीराम शमाि  (2007). िाङग्मय 200 शशक्षा एिं शिद्या, यगु शनमािण योजना मथरुा, प.ृ 5.2 

http://www.veethika.co.in/


Issue-15; Vol.01, Sept. 2024                                                                                                                    
      ISSN–2231-1130 

 

   A Multidisciplinary Peer Reviewed/Refereed Research Journal of Arts, Humanities and Social Sciences.  www.veethika.co.in 
255 

 

बतरा, दीनानाथ (1993). शशक्षा में जीिन मलू्य क्यों, कैसे? आलोक, शशश ुशशक्षा सशमशत प0उ0प्र0, नेहरू नगर, गाशजयाबाद। 

माथरु, एस. (2008). शशक्षा के दाशिशनक तथा सामाशजक आधार, शिनोद पसु्तक मशंदर, आगरा, प.ृ 232-233 एिं 269   

मखुजी, सनुीशत (2001). िी अरशिन्द का शशक्षा दशिन, रामकृष्ण प्रकाशन, िनृ्दािन (मथरुा), प.ृ 43  

चौब, सरय ूप्रसाद, एिं चौबे, अशखलेश्वर (2007). शशक्षा के दाशिशनक सामाशजक आधार, इन्टरनेशनल पशब्लशशंग हाउस मेरठ 

(उ.प्र.), प.ृ 95-156 

गेन्ग्रेि, के0 िी0(2000). िैल्य ूशिलेमाज ऑफ कन्टमपे्ररी इशण्ियाः ए चैलने्ज टू एजकेुशशनष्ट,  प्रोफेशनल कम्पीटेन्सी इन हायर 

एजकेुशन, दहेली। 

लाल, रमन शबहारी (2008). शशक्षा के दाशिशनक एिं समाजशास्त्रीय शसद्धान्त, प.ृ 515। 

नायर, के0 आर0 रामचन्द्रन (1986): इनकलेकशटंग राइट िैल्यजू इन शचल्ड्रन, शहन्द,ू 6 अक्टूबर।  

िमाि, गजूरमल (1993). जीिन मलू्यों की शशक्षा व्यिस्था कैसी हो। आलोक, शशश ु शशक्षा सशमशत  प0उ0प्र0, नेहरू नगर, 

गाशजयाबाद। 

िमाि, सरेुन्द्र (1996): भारतीय जीिन मलू्य, पाश्विनाथ शिद्यापीठ िाराणसी। 

पाण्िे, लालजी दिे (1993). नैशतक शशक्षा: जीिन के शलए आिश्यक, आलोक, शशश ु शशक्षा सशमशत  प0उ0प्र0, नहेरू नगर, 

गाशजयाबाद। 

पाण्िेय, रामशक्ल (2008). शशक्षा कही दाशिशनक एिं समान्यशास्त्रीय पषृ्ठभशूम, शिनोद पसु्तक मंशदर, आगरा, प.ृ 218  

पाठक एिं त्यागी (2008). शशक्षा के दाशिशनक शसद्धान्त, शिनोद पसु्तक मशन्दर आगरा-2, प.ृ 180- 240 

पण्ि्या िॉ. प्रणि ( अगस्त, 2009). अखण्ि ज्योशत, अखण्ि, ज्योशत संस्था र्ीयामण्िी मथरुा, प.ृ 27 

राि, भीष्मदि (1993). धमािधाररत शशक्षा, आलोक, शशश ुशशक्षा सशमशत प0उ0प्र0, नहेरू नगर,  

    गाशजयाबाद। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.veethika.co.in/

